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Abstrakti

Kérkimi shkencor né ditét e sotme éshté fokusuar né projektimin, zbatimin dhe
implementimin e rrjetave P2P (Peer to Peer) té cilat integrojné plotésisht pajisjet fundore dhe
ofrojné disa avantazhe né krahasim me rrjetat Klient/Server pér shkak té pérshkallézimit té
larté té tyre dhe tolerancés sé gabimit. Gjithashtu, pérparimet néfushén e teknologjisé sé
mbledhjes sé té dhénave, té tilla si pajisjeve té ngulitura dhe té teknologjisé RFID kané
mundésuar rritjen e numrit té pajisjeve intelegjente gé lejojné pérdoruesit pér té kontrolluar
dhe monitoruar ngjarjet né pajisje ndryshme té konsumit, pjisjet shtépiake elektronike si dhe
sistemet e sigurisé sé ambjenteve. Tashmé, ekziston njé nevojé pér té zhvilluar aplikacione té
rrjeteve shtépiake gé mund té procesojné, menaxhojné, transportojné dhe ruajné informacion
dhe gé mundésojné lidhjen dhe integrimin e shuméfishté té pajisjeve kontrolluese
monitoruese dhe té komunikimit né shtépi. Sistemet e bazuara né P2P dhe IOT jané njé gasje
shumé e miré pér té zhvilluar platforma efikase pér fushat e e-learning, zhvillimin e sistemeve
intelegjente asistuese si dhe pér fushat gé kérkojné kontrollimin e aktiviteteve té subjekteve té
kontrollit. Né kété punim, ne kemi paraqitur studimin kérkimor dhe rezultate eksperimentale
té zhvillimit t& njé mjedisi intelegjent akademik té bazuar né teknologjté e fushave Internet e
Gjérave (Internet of Things) dhe P2P pér té mbéshtetur individét me autizém gjaté procesit té
té mésuarit. Disa nga karakteristikat e vecanta té kétij sistemi si stimulimi dhe monitorimi
mund té pérdoren pér té zhvilluar aplikacione né fushén e edukimit si dhe né fushat e
mjekésisé. Interesi i vecanté gqé fémijét me autizém tregojné pér kompjuterat dhe pajisje té
tjera intelegjente si dhe aftésité e tyre té forta vizuale té mésuarit dhe procesimit té
informacionit do té jené baza e sistemit té propozuar né kété punim. Sistemi i propozuar
bazohet né karakteristikat e pajisjes SmartBox i cili éshté njé aplikacion i bazuar né
platformén JXTA Overlay. Karakteristikat e kétij sistemi ne do ti pérdorim pér té stimuluar
pérgéndrimin e fémijéve né veprimtarité akademike, monitoruar aktivitetitn akademik té
fémijéve dhe pér té krijuar komunikim P2P mes fémijéve, prindérve dhe terapistéve.
Gjithashtu, karakteristikat e monitorimit dhe té kontrollit té kétij sistemi mund té jené pjesé e
zgjidhjeve pér té kapércyer disa nga sfidat gé lidhen me shérbimet e kujdesit té pacientve né
spitale ose pér té moshuarit gé déshirojné té jetojné né shtépité e tyre. Rezultatet
eksperimentale tregojné se sistemi yné mbéshtet té mésuarit aktiv té fémijéve me autizém dhe
se karakteristikat e kétij sistemi jané té dobishém pér kontrollimin dhe monitoriminn e
aktivitetit té objektivave té kontrollit. Kombinimi i teknologjive P2P dhe loT éshté njé
zgjidhje shumé e miré pér zhvilluar aplikacione té ndryshme né fushat e edukimit dhe ato té
mjekésiséme focus aktivizimin né mésim si dhe monitorimin dhe kontrollin e objekteve té
kontrollit.



Kapitulli 1: Pérmbledhja e studimit

Sfondi i pérgjithshém i studimit

Pérparimi né fushén e teknologjisé po krijon gjithnjé € mé shumé mundési pér zhvillimin
e shérbimeve té reja dhe zgjidhje té bazuara né teknologji pér disa nga sfidat e shogérisé sé
sotme. Fokusi i kétij punimi éshté gé té ofrojé disa zgjidhje té bazuara né teknologjité mé té
reja pér disa nga sfidat gé individét me autizém hasin gjaté té€ mésuarit. Gjithashtu, disa nga
karakteristikat e sistemit té propozuar mund té pérdoret si pjesé e integruar e shérbimeve té
kujdesit shéndetésor pér monitorimin dhe kontrollin e gjendjes shéndetésore té pacientéve né
spitale apo / dhe aktiviteteve té t& moshuarve gé jetojné né ményré té pavarur né shtépité e
tyre.

Pér autizmin nuk ka akoma njé kuré shéruese, prandaj géllimi kryesor i kujdesit ndaj
individéve autiké mbetet krijimi i mjediseve mbéshtetése si né shtépi ashtu dhe né shkollg.
Pér shkak té kombinimit té pazakonté té dobésive té tyre né sjellje si dhe mungesa e modeleve
biologjike pér kété crregullim neuro-biologjik, autizmi mbetet njé situaté e pakuptueshme [1].
Interesi i vecanté gé fémijét me autizém tregojné pér kompjuteré dhe pajisje té tjera
inteligjente dhe aftésité e tyre té forté vizuale gjaté té mésuarit do té jené baza e sistemit toné
té propozuar. Ményré aktive e té angazhuarit té individéve né kété kéto mjedise té té mésuarit
mund té rrisé vémendjen dhe mund té zvogélojé sjelljet negative té fémijéve té lidhura me
autizmin [2]. Mijedisi inteligjent i propozuar bazohet né Internet of Things (loT) dhe
teknologjiné P2P dhe ka pér géllim pér té mbéshtetur studentét me autizém gjaté té€ mésuarit
népérmjet térhegjes sé vémendjes sé tyre si dhe zgjatjen e kohés sé pérgendrimit té tyre.

Né ditét e sotme, shkencétarét dhe zhvilluesit jané té pérgendruar né zhvillimin e pajisje té
ndryshme inteligjente gé lejojné pérdoruesit pér té& kontrolluar dhe monitoruar ndryshimet né
pajisje té ndryshme elektroniké né shtépi, si dhe sistemet e sigurisé né shtépi. Progresi né
fusha té ndryshme té teknologjisé po bén t€ mundur qé objektet inteligjente (smart objects) té
jené té afta pér té identifikuar, pércaktuar vendndodhjen, pér té ndjeré dhe pér t¢ komunikuar
duke cuar késhtu né forma té reja té komunikimit midis njerézve dhe gjérave dhe veté gjérave
ndérmjet tyre. Kur kéto lloj pajisjesh inteligjente do té béhen mé té zakonshme, do té rritet
nevoja pér strategji té rrjeteve né shtépi e cila do té mundésojé ge té gjitha té dhénat, zérat,
dhe pajisjet smart té arrihen né ¢do kohé dhe nga ¢do vend [3]. Interneti i Gjérave (Internet of
Things) do té jeté njé pjesé e réndésishme e internetit té sé ardhmes (Internet of Future) dhe
etiketimet Radio Frequency Identification (RFID) do té mundésojné qgé objektet té
identifikohen né ményré unike, pér té pércaktuar vendndodhjen e tyre, t€ ndjejné ndryshimet
né té dhénat fizike té pajisjes si dhe té lidhen dhe té komunikojné me njé transmetues.

Né kété punim, ne paragesim implementimin e sistemit inteligjent té propozuar, sistem i
cili éshté ndértuar bazuar né kombinimin e kompjuteréve, sensoréve, lexuesve RFID s dhe
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pajisjes SmartBox. SmartBox éshté njé sistem i bazuar né P2P dhe 10T dhe karakteristikat e tij
mund té ndryshohen lehté pér té krijuar njé mjedis inteligjent pér t¢ mbéshtetur individét me
autizém gjaté procesit té té mésuarit dhe pérmirésimin e cilésisé sé jetés né pérgjithési té
fémijéve me autizém dhe fémijéve me c¢rregullime té tjera. Né pérgjithési, té gjithé individét
me aftési té kufizuara mund té pérfitojné nga sistemi i propozuar né kontekstin e ndérhyrjes,
arsimimit té vecanté té kétyre fémijéve, gjaté terapisé, dhe gjaté trajnimit té tyre. Gjithashtu,
karakteristikat e sistemit t€ propozuar mund té pérdore né aplikime té ndryshme mjekésore
dhe aplikimet mbéshtetése té jetesés pér té kontrolluar dhe monitoruar gjendjen shéndetésore
dhe aktivitetet e subjekteve té kontrollit.

1.1 Hyrje

Fémijét me autizm shpesh pérballen me disa sfida pér shkak t€ mungesés ose démtimit té
aftésive t€ komunikimit, socializimit me té tjerét, si dhe problemet me té folurin dhe
procesimit té informacionit. Pér té kapércyer kéto sfida, fémijét me autizém duhet té
mbéshteten gjaté gjithé jetés sé tyre nga programe te vecanta té strukturuara té bazuara né
kérkime shkencore. Pjesémarrja e fémijéve autiké né kéto programe synon kapércimin e disa
problemeve ge ata ndeshin gjaté té mésuarit pér shkak té autizmit.

Shumica e kérkimeve né krijimin e platformave komunikuese sociale té vecanta pér té
ndihmuar individét me aftési té kufizuar deri mé sot éshté mé shumé e pérgendruar né
krijimin e kétyre platformave pér t¢ mbéshtetur individét me autizém. Autizmi éshté njé
crregullim neurologjik gé ndikon né mundésiné pér té komunikuar dhe ndérvepruar me té
tjerét. Njé ményré pér té pérballuar kété problem éshté pérdorimi i teknologjive ndihmése
(assistive technology) si dhe gjetja e ményrave ndihmése se si fémijét me autizém té
pérfitojné nga pérdorimi i kétyre teknologjive. Individét me aftési té kufizuara kognitive,
crregullime té zhvillimit dhe crregullime sociale, si dhe té moshuarit pérbéjné njé tjetér
popullsi né rritje gé mund té pérfitojné nga aplikimet ndihmése né kontekstin e arsimimit té
vecanté, terapisé, trajnimit dhe shérbimeve té kujdesit. Shkaku i rritjes sé numrit t& fémijéve
me autizém nuk éshté ende e njohur, megjithaté ndérhyrja e hershme éshté e réndésishme pér
té béré té mundur njé rezultat pozitiv afat-gjaté, dhe madje edhe me ndérhyrjen e hershme, pér
shumé individé do té duhen nivele té larta té mbéshtetjes dhe kujdesit gjaté gjithé jetés sé tyre.

Njé mjedis ndihmése inteligjent ka potencialin pér té rritur cilésiné e jetés pér popullsiné e
gjeré té pérdoruesve: té moshuarit, individét me démtime fizike dhe atyre né terapi
rehabilitimi dhe individéve me aftési té kufizuara kognitive dhe ¢rregullime té zhvillimit dhe
crregullime sociale [4].

Pér autizmin nuk é&shté gjetur akoma shkaku ose shérimi, por té gjithé studiuesit bien
dakord gé njé diagnostikim i hershém i autizmit, njé vlerésim i kujdesshém i pér té
diagnostikuar pikat e forta dhe té dobéta njohése kognitive, njé ndérhyrje e hershme e
strukturuar dhe bazuar né praktikat e suksesshme kérkimore éshté ményra mé e miré pér té
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mbéshtetur fémijét me autizém pér té fituar aftési té reja, té kené sukses né shkollé, si dhe té
marrin njé drejtim karriere dhe té jetojné té pavarur. Strategjité e suksesshme té ndérhyrjes
jané ato strategji gé krijojné programe edukimi té bazuara né interesat e vecanta té individéve
me autizém me qéllim pér té rritur pjesémarrjen e tyre né program. Pér shkak té interesit té
tyre té vecanté ndaj pajisjeve inteligjente pérdorimi i teknologjive té ndryshme ndihmése ka
gené i suksesshém pér té mbéshtetur fémijét autiké gjaté procesit té té mésuarit.

1.2 Parashtrimi i Problemit

Sistemet P2P u shfagén si njé paradigmé e re pas sistemeve klient-server dhe u béné mjaft
té njohura pér shkak té file-sharing ndérmjet pérdoruesve té internetit si dhe pér shkak té
integrimit plotésisht té pajisjeve fundore. Sistemet e tilla pérfitojné nga pérshkallézimi i larté
dhe tolerancés sé gabimit. Gjithashtu, zhvillimet e fugishme né fushén e Internet of Things
(1oT) si dhe té disa teknologjive kryesore mbéshtetése né kété fushé si RFID kané mundésuar
rritien e numrit té pajisjeve inteligjente gé lejojné pérdoruesit pér té kontrolluar dhe
monitoruar ngjarjet né pajisje ndryshme té konsumit, pajisjet shtépiake elektronike si dhe
sistemet e sigurisé sé mjediseve. Tashmé, ekziston njé nevojé pér té zhvilluar aplikacione té
rrjeteve shtépiake gé mund té procesojné, menaxhojné, transportojné dhe ruajné informacion
dhe gé mundésojné lidhjen dhe integrimin e shuméfishté té pajisjeve kontrolluese
monitoruese dhe té komunikimit né shtépi. Sistemet e bazuara né P2P dhe IOT jané njé qasje
shumé e miré pér té zhvilluar platforma efikase pér fushat e e-learning dhe fushat qé kérkojné
kontrollimin e aktiviteteve té subjekteve té kontrollit.

Platforma té ndryshme té menaxhimit té té mésuarit né kombinim me pajisjet inteligjente
si dhe programeve arsimore mund té vendosen né mjedise té& ndryshme si shtépi dhe shkollé
pér té mbéshtetur dhe pér té menaxhuar t€é mésuarit e tyre. Kéto mjete té fugishme
multimediale krijojné mundésiné e ruajtjes dhe zgjerimit té njohurive dhe né té njéjtén kohé
krijojné mundésiné e zbatimit té kétyre njohurive né situata t€ ndryshme me synimin gé ti
aplikojné njohurité e mésuara kur éshté e nevojshme né jetén e pérditshme. Pérdorimi i
teknologjive ndihmése mund té nxisé zhvillimin e aftésive gjuhésore dhe ka potencialin gé té
mbéshteté fémijét té arrijné sukses akademik, lexojné né té njéjtin nivel si moshatarét e tyre,
fitojné aftési té reja komunikuese dhe béhen dhe té béhen mé té pavarur ndaj mbéshtetjes sé
vazhdueshme té prindérve.

Njé nga problemet kryesore me té cilat pérballen individét me autizém éshté dritarja vogél
e fokusit dhe éshté shumé e réndésishme gé kjo dritare fokusi té zgjerohet si gjaté t€ mésuarit
por dhe gjaté kohés sé vlerésimit pér té gjetur diagnozén e tyre. Sistemi i propozuar né kété
punim éshté i bazuar né teknologjité e Internet of Things (loT) dhe P2P (Peer-to-Peer) dhe
synon té krijojé njé mjedis qé mbéshtet fémijét me autizém pér té ruajtur fokusin e tyre gjaté
kohés sé vlerésimit si dhe mbéshtet kéta fémijé gjaté pjesémarrjes sé tyre né programet e
ndérhyrjes. Sistemi i propozuar nuk ka si géllim té zévendésojé komunikim né person té
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fémijéve me prindérit dhe specialistét por synon té mbéshtesé fémijét me autizém me metoda
shtesé interaktive té t& mésuarit.

Gjithashtu, karakteristikat e SmartBox si ajo e kontrollit dhe monitorimit mund té
integrohen dhe pérdoren né aplikacione té ndryshme né fushén e mjekésisé si njé mjet
monitorimi dhe kontrolli i aktiviteteve dhe gjendjes sé pacientéve.

Pérfitimi kryesor i pérdorimit t€ mijedisit inteligjent té propozuar éshté se krijon
mundésiné e prezantimit té informacionit népérmjet njé gasje interaktive multi-ndjesore.

1.3 Qé&llimi i Punimit dhe Kontributi

Né kété punim ne do té paragesim zhvillimin e njé mjedisi akademik inteligjent té bazuar
né sistemet P2P dhe IoT dhe gé mund té pérdoret si mjedis ndihmés gjaté té mésuarit. Tiparet
e sistemit mund té ndryshohen pér té pérshtatur nevojat e vecanta ndjesore té fémijés autik si
dhe ményrés sé tyre té té mésuarit. Ky éshté njé mjedis i sigurt pér fémijét dhe ata mund té
pérdorin kété mjedis pér té praktikuar aftésité e tyre komunikuese, gjuhésore dhe sociale
népérmjet pérdorimit t&€ ményra té ndryshme té pérfagésimit té informacionit. Karakteristikat
e komunikimit dhe té monitorimit té sistemit krijojné mundésiné e komunikimit midis
fémijéve, prindérve dhe specialistéve. Kéto karakteristika mund té pérdoren pér té monitoruar
progresin e béré nga fémijét né njohuri té ndryshme.

Duke punuar ngushté me specialistét dhe prindérit e fémijés me crregullime té spektrit
autizém (ASD) ne modifikuam karakteristikat e mjedisit inteligjent pér t’ju pérshtatur
ndjesive pranuese té fémijés si dhe zbatuam kété sistem né mjedisin ku mésonte fémija me
géllim vlerésimin e performancés sé sistemit toné té propozuar.

Sistemi i propozuar krijon njé mjedis pér té mésuar, i cili éshté lehtésisht i modifikueshém
dhe gé nxit pérpunimin e informacionit pamor né njé ményré té pérshtatshme pér fémijén.

Kontributet e pérmbledhura té punés kérkimore né lidhje me punimin jané:

e Studimi i sistemeve e-learning bazuar né teknologjité P2P JXTA Overlay dhe

pérshtatja e kétyre sistemeve pér té zhvilluar njé aplikacion me kosto té liré pér té krijuar
njé mjedis inteligjent.
e Propozimi, zhvillimi dhe zbatimi i njé mjedisi ndihmés inteligjent i bazuar né

teknologjité P2P (Peer to Peer) dhe 10T (Internet of Things).

e Studimi i karakteristikave té sistemit SmartBox dhe modifikimi i tyre bazuar né
nivelet e pranueshmérisé sé fémijés pér disa karakteristika t€ mjedisit, si dritat, zhurmat,
aromat.
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e Propozimi dhe zbatimi i njé sistemi inteligjent né ambientet e fémijés i bazuar né
kombinimin e sistemit toné té propozuar dhe elementet efektive té programeve
mbéshtetése té ndérhyrjes shumé té strukturuara.

e Tiparet lehtésisht t¢ modifikuara té SmartBox jané pérdorur pér té térhequr vémendjen
e fémijéve dhe pér té rritur dritaren e fokusit té tyre gjaté vlerésimit té ¢rregullimeve dhe
gjaté programit mbéshtetés té ndérhyrjes.

e Testimi dhe vlerésimi i performancés sé kétij sistemi me fémijé, té cilét jané
diagnostifikuar me autizém.

e Paragitja e efekteve pozitive té pérdorimit té njé mjedisi akademik ndihmés pér té
mbéshtetur fémijét me ASD gjaté procesit té té€ mésuarit.

e Njohurité né fushén e kérkimit shkencor gé lidhen me teknologjité ndihmuese.

Programe trajtimi afatgjata té specializuara mund té zbatohen népérmjet kétyre mjediseve
inteligjente né kombinim me teknologji ndihmuese pér té mbéshtetur individét me autizém té
kapércejné barrierat e komunikimit dhe té zhvillojné aftési té reja gjuhésore dhe té
komunikimit social. Né pérgjithési, té gjithé individét me aftési té kufizuara mund té
pérfitojné nga pérdorimi i aplikimeve dhe programeve té ndryshme ndihmuese né kontekstin e
trajtimit, programit akademik té specializuar, terapisé dhe trajnimit té tyre.

1.4 Struktura e organizimit té punimit

Ky punim éshté e organizuar né shtaté kapituj. Struktura e organizmit té punimit éshté
paragitur né figurén 1.1.

Kapitulli 1 paraget njé hyrje té pérgjithshme té punimit, sfondin shkencor, géllimin dhe
kontributin gé ky punim sjell né lidhje me krijimin e mjediseve ndihmuese pér individét me
autizém gjaté procesit té mésimnxeénies, gjithashtu, dhe pér krijimin e mjediseve ndihmuese
smart pér té moshuarit té cilét déshirojné té jetojné té pavarur nga kujdesi i té tjeréve né
shtépité e tyre.

Kapitullin 2 paraget njé hyrje né platformén JXTA-Overlay dhe sistemet e bazuara né
P2P si dhe paragiten disa nga pérparésité e sistemeve dhe aplikacioneve té realizuara mbi
JXTA dhe P2P. Né kété kapitull paragiten zhvillimet mé té fundit té sistemeve P2P me bazé
JXTA (gé quhen JXTA-Overlay) si dhe karakteristikat e tyre unike dhe shumé premtues pér
zhvillimet e reja gé kané lidhje me aplikacionet e decentralizuar té e-learning dhe aplikacionet
grup-ware. Gjithashtu, paragiten pérparésité kryesore té zhvillimit té sistemeve P2P né fushén
e té mésuarit elektronik né distancé, si dhe vecorité e komunikimit té kétyre platformave duke
mundésuar komunikimin mes kolegéve (grupeve té nxénésve) ose né mes mésuesve dhe
nxeénéesve.
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Kapitulli 3 i punimit paraget njé hyrje né 10T (Internet of Things), teknologjité kryesore
té cilat do té mbéshtesin vizionin dhe zhvillimin e métejshém né fushén e IoT. RFID éshté njé
nga teknologjité do té luajé rol kyg né zhvillimin né té ardhmen té loT dhe é&shté njé nga
teknologjité ku bazohet sistemi yné inteligjent i paraqitur né kété punim. Gjithashtu, né kété
kapitull do té paragesim shkurtimisht vizionin e 10T si dhe disa fusha té aplikimit.

Kapitulli 4 paraget disa nga sfidat kryesore gé fémijét me autizém ose né spektrin e
autizmit pérballen gjaté mésimnxénies pér shkak té crregullimeve gé lidhen me autizmin.
Gjithashtu, jané paraqitur dhe disa probleme dhe véshtirési gé lidhen me njerézit né moshé
dhe pavarésisé sé tyre. Né kété kapitull kemi dhéné njé pasqyré té teknologjive ndihmuese, té
cilat pérdoren pér té asistuar fémijét autiké gjaté procesit té mésimnxénies dhe pér té
mundésuar kéta fémijé té mésojné aftési té reja, si dhe pér té kapércyer disa nga barrierat e
komunikimit dhe gjuhésore.

Kapitulli 5 paraget njé sistem inteligjent té bazuar né teknologjité e 1oT dhe P2P si dhe
zbatimin e kétij sistemi. Ne kemi paraqitur disa nga pérparésité e pérdorimit t€ mjediseve
smart ndihmuese dhe teknologjive ndihmuese né pérgjithési pér té krijuar mjedise
mbéshtetése pér personat me autizém gjaté procesit té mésimnxénies. Gjithashtu, kemi
paraqitur parimet arsimore té mbéshtetura né kérkimin shkencor té viteve té fundit, dhe se si
kéto parime u pérdorén pér té zhvilluar mjedisin toné smart gé synon té krijojé njé mjedis
mbéshtetés pér fémijét me autizém.

Kapitulli 6 paraget rezultatet e vlerésimit té sistemit té propozuar pér té dy rastet;
vlerésimin e efektivitetit té sistemit té propozuar pér té rritur aftésiné e pérgendrimit né
procesin mésimor si dhe vlerésimin e karakteristikave monitoruese dhe kontrolluese té
sistemit té propozuar si njé mjet i dobishém pér monitorimin dhe kontrollimin e aktivitetit
mésimor si dhe gjendjes shéndetésore té pacientéve.

Né kapitullin 7 paragesim pérfundimet e hulumtimit toné dhe punén né té ardhmen.
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Kapitulli 2: Platformat JXTA- Overlay

JXTA pér zhvillimin e sistemeve P2P

Né ditét e sotme, Interneti dhe Teknologjia e Informacionit po ndryshojné dhe
transformojné jetén e njerézve, duke ndikuar né ¢do sektor si tek geveria, edukimi, zbavitja
dhe kujdesi shéndetésor. Megjithaté, akoma arkitektura e internetit bazohet né topologjiné
Klient/Server (C/S). Kjo topologji nuk mund té pérdoré me efikasitet karakteristikat e klientit
té cilat jané karakteristika shumé té réndésishme né ményré qé té shfrytézojé aftésité e rrjetit
pér aktivitetet e jetés sé pérditshme reale.

Me qéllim gé té plotésojné nevojat e pérdoruesve studiuesit jané fokusuar né
karakteristikat kryesore té aplikacioneve té ardhshme té bazuara né internet té tilla si:
shkallézimi, siguria dhe besueshmeéria, fleksibiliteti dhe cilésia e shérbimit. Qasja Koleg-me-
Koleg (Peer to Peer) ofron mundési té reja pér aplikacionet me bazé né internet pér shkak se
mekanizmat e tyre kané aftési pér té hyré te burimet e shpérndara. Aplikacionet P2P jané
pérgjegjése pér mé shumé se 50% té trafikut té internetit dhe shumicén e kohés shfrytézimi i
trafikut té internetit béhet prej shkémbimit té file-ve, i cili éshté aplikacioni mé i njohur i
rrjeteve peer-to-peer.

Né kété studim ne do té prezantojmé punén pér zhvillimin e gasjeve té pérshtatshme né
fushén e edukimit dhe té mjekésisé duke pérdorur vecorité e rrjeteve P2P, mbulimin JXTA,
Internetin e Gjérave (1oT) dhe pajisje té ndryshme.

2. 1 Sistemet P2P

Kompjuterét e sotém kané té njéjtat karakteristika me super-kompjuterét tradicionalé, por
zhvillimi i teknologjive té reja si¢ jané rrjetet ad-hoc, rrjetet e sensoréve, rrjetet e trupit, rrjetet
e pajisjeve né shtépi, aplikacionet dhe pajisjet e rrjetit kérkojné ményra té reja pér té
kontrolluar dhe monitoruar kéto pajisje. Eshté shumé e réndésishme gé kéto pajisje té rrjeteve
té monitorohen, kontrollohen dhe optimizohen pérmes kanaleve té komunikimit dhe gé
kapacitet e tyre té shfrytézohen pér aktivitetet e jetés reale té pérditshme. Me géllim gé kéto
pajisje rrjetesh té kontrollohen dhe optimizohen né internetet me shkallé té gjeré, si¢c éshté si
Interneti, duhet t¢ mbahen parasysh zhvillimet e reja pér té kapércyer problemet e sigurisé té
tilla, si firewall-et e rrjeteve private.

Shumica e rrjeteve kané politikat e veta té sigurisé, té cilat nuk e lejojné informacionin qé
vjen nga rrjete té tjera, késhtu gé shumé kérkues punojné né rrjetet Koleg-me-Koleg, (P2P).
Rrjetet P2P jané té afté té kapércejné firewall-et, NAT-sat dhe pajisje té tjera sigurie pa
ndryshuar politikén e rrjetit dhe arkitektura e tyre éshté shumé e réndésishme pér sistemet e
ardhshme té mésimit on line (e-learning) [5].
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T& mésuarit on line ka gené i pranishém prej shumé kohésh pérmes prezantimit té formave
té ndryshme té té mésuarit, por tashmé ai éshté né pérdorim dhe njihet mé shumé si e-
learning pérmes kampuseve virtuale dhe universiteteve virtuale. Shumé prej kétyre
organizatave pérdorin arkitekturén C/S dhe aplikacionet Internet-bazé me server-
ndérmjetésim, té cilat mundésojné ndarjen né mes anétaréve té komunitetit pérmes klientéve
té Web-it t& lehté. Té metat kryesore té arkitekturés C / S jané mungesa e mungesés sé
shkallézimit dhe efikasitetit sidomos kur shérbehet njé numér i madh nxénésish né disa kampe
virtuale té médha.

Pérdorimi i gasjeve té decentralizuara, si P2P éshté zgjidhja mé e miré me géllim gé té
minimizojé barrén kompjuterike té sistemit duke e shpérndaré até né mes nyejve kolege (peer)
té sistemit. Né situatat e t& mésuarit elektronik né distancé arkitekturat P2P béhen shumé té
réndésishme pér zhvillimin e aplikimeve té decentralizuara. Né arkitekturat P2P pérdoruesit
kthehen né aktoré té sistemit duke ndaré, ndihmuar dhe kontrolluar burimet e sistemit.

Zhvillimi i teknologjive té reja, si P2P, rrjetet sensor dhe ad-hoc bén té mundur gé té
ndértohen sisteme té gjithépranishme, té cilat mund té ofrojné njé mjedis té barabarté edukimi
pa asnjé kufi gé lidhet me rajonin, moshén, kohén apo vendin [6].

Karakteristikat e decentralizuara té sistemeve P2P, zhvillimet premtuese té teknologjive té
reja, té tilla si rrjetet sensore dhe ad-hoc do té krijojné premisat pér zhvillimin e aplikacioneve
té decentralizuara dhe sistemeve té gjithépranishme. Zhvillimi i sistemeve P2P me bazé JXTA
(gé quhen JXTA-Overlay) me karakteristikat e tyre unike éshté shumé premtues pér zhvillimet
e reja gé kané lidhje me aplikacionet e-learning té decentralizuar dhe aplikacionet grup-ware.
Njé nga avantazhet kryesore té zhvillimit té sistemeve P2P té té mésuarit elektronik né
distancé éshté vecoria e komunikimit gé lejon komunikimin mes kolegéve (grupeve té
nxénésve) ose né mes mésuesve dhe nxénésve. Né kérkimin toné ne jemi nxitur té zhvillojmé
gasjet e decentralizuara P2P pér té mbéshtetur aktivitetin e té mésuarit dhe t& mésimdhénies,
monitorimin dhe kontrollimin e aktivitetit t¢ t¢ mésuarit t¢ nxénésve me autizém dhe té
pérkrahim komunikimin mes nxénésve dhe mésuesve/prindérve/kujdestaréve.

2.1.1 Arkitektura Peer-to-peer (P2P)

Informatika ose networking P2P éshté arkitektura e njé aplikacioni té shpérndaré qé ndan
detyrat ose ngarkesén e punés mes Peer. Peers formojné njé rrjet Peer-to-Peer me nyje, té
cilat jané pjesétare njélloj té privilegjuara, njélloj té fugishme né aplikacion. Né ndryshim me
modelin klient-server tradicional, né modelin P2P peers jané edhe furnizues edhe
konsumatoré té burimeve té tilla, si fugia e pérpunimit, ruajtja né disk ose gjerésia e bandés sé
rrjetit.

Arkitektura P2P éshté njé tip rrjeti, ku secili stacion pune ka té njéjtat aftési dhe
pérgjegjési. Kjo ndryshon nga arkitekturat klient/server ku disa kompjuteré jané té dedikuar
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pér t’u shérbyer té tjeréve. Rrjetet P2P pérgjithésisht jané mé té thjeshta, por ato zakonisht
nuk ofrojné té njéjtén performancé nén ngarkesa té médha. Veté rrjeti P2P mbéshtetet né
fuginé kompjuterike né skajet e njé lidhje dhe jo nga brenda rrjetit veté.

Qysh prej vitit1993, kur u shpérnda e para platformé sistemi P2P, arkitektura e P2P éshté
duke u béré shumé popullore né shumé fusha té ndérveprimit njerézor né format e rrjeteve
sociale. Koncepti i P2P éshté gjithnjé né zhvillim drejt njé pérdorimi té zgjeruar si lidhor
dinamik aktiv né rrjetet e shpérndara, pra, jo vetém kompjuter-me-kompjuter, por njeri-me-
njeri me njé ndikim té réndésishém social dhe ekonomik pér shogériné. Disa studiues kané
hulumtuar té mirat gé sjell mundésimi i komuniteteve virtuale pér té veté-organizuar dhe futur
stimuj pér ndarjen dhe bashképunimin e burimeve, duke argumentuar se aspekti social qé
mungon né sistemet e sotme P2P duhet té shihet edhe si njé géllim edhe si njé mjet pér t’u
ndértuar dhe strehuar nga komunitetet virtuale té veté-organizuara [7].

Kolegét né rrjetet P2P kané autonomi té ploté dhe jané té afté té vendosin veté kur té
béhen pjesé é njé rjeti dhe se ¢faré shérbimesh duan té ofrojné né rrjet. Gjithashtu ato marrin
adresa té pérkohshme né rrjet dhe né sajé té késaj karakteristike mund té arrihen dhe né rastet
kur adresa e tyre e rrjetit ndryshon.

Sistemet e strukturuara P2P. Organizimi i kolegéve né rrjete té strukturuara P2P bazohet
mbi kritere dhe algoritme specifike. Ky organizim kolegésh con drejt overlay-ve me topologji
dhe vegori specifike duke pérdorur indeksim té bazuar mbi tabela me hash té shpérndaré
(DHT-distributed hash table). Vecorité kryesore té sistemeve P2P té strukturuara, si
shkallézimi dhe performanca e larté garantojné zbatime me shkallé té gjeré. Secila nyje né
rrjetet e strukturuara P2P mund té cojé né ményré efikase njé kérkim tek ndonjé koleg qé ka té
njéjtin burim.

Sistemet e pastrukturuara P2P. Rrjetet e pastrukturuara P2P nuk imponojné asnjé
strukturé mbi rrjetet overlay. Kolegét né kéto rrjete lidhen me njé ményré ad-hoc bazuar mbi
njé set rregullash té lirshme. Njé rrjet i pastrukturuar P2P formohet kur link-et overlay jané
vendosur né ményré arbitrare; njé shembull i kétij rrjeti &shté protokolli Gossip. Pérparésité
kryesore té rrjeteve té tilla jané ndértimi i lehté, hyrja e hapur pér t’u bashkuar me rrjetin.
Mangésité kryesore té rrjeteve té pastrukturuara P2P jané: kérkimet jo gjithmoné zgjidhen,
nuk ka lidhje mes njé kolegu dhe pérmbajtjes sé menaxhuar prej tij; cilési e ulét né kérkim.

Mund té shihen lehté tre kategori: sistemet e pastra koleg-me-koleg, sistemet e
centralizuara koleg-me-koleg; sistemet hibride koleg-me-koleg.

e Sistemet e pastra P2P: Té gjithé kolegét jané kolegé me fugi té njéjté, té cilét shkrinen me
rolin e klientéve dhe serverit. Ka vetém njé layer itinerari dhe asnjé server gendror.
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e Sistemet e centralizuara P2P: Sistemet e centralizuara koleg-me-koleg pérdorin njé server
gendror pér funksionet e indeksimit dhe pér té béré bootstrap gjithé sistemin. Lidhjet mes
kolegéve nuk vendosen nga asnjé algoritém.

e Sistemet hibride P2P: Sistemet hibride P2P i shpérndajné klientét e tyre né dy grupe: Nyje
klientésh dhe nyje overlay. Né infrastrukturén e tyre ato lejojné praniné e super-nyjave

[8].

2.1.2 Cilésia e pérdorimit té sistemeve P2P

Ekzistojné edhe pérparési edhe dobési né rrjetet P2P né lidhje me temat e backup-it,
rikuperimit dhe gjendjes sé té dhénave.

Pérparésité: rrjetet P2P jané mé pak té shtrenjta, mé té lehta dhe mé té shpejta pér set up,
ulja e gjasave pér déshtime (failure), rritje e fuqisé. Ndarja e file-ve popullore né sisteme té
tilla ka mé shumé stabilitet dhe gjendje se sa file-t né rrjetet gendrore.

Dobésité: Rrjetet e decentralizuara, pér shkak té mungesés sé njé administrator,
prezantojné céshtje té reja sigurie, jané té cenueshém ndaj kodeve té pasigurta dhe té pa
firmosura, menaxhimi i gjendjes sé pérmbajtjes, jo té besueshém né ndarjen e file-ve
jopopullore né krahasim me ndarjen e file-ve popullore.

2.1.3 Tipat e rrjetave P2P

Rrjetet Peer-to-Peer klasifikohen né bazé té rrjeteve dhe aplikacioneve si: informatiké
bashképunuese, mesazhe té menjéhershme dhe komunitetet e pérafruara. Kéto aplikime
ndajné mes tyre té njéjtat veti, té tilla si: zbulimi i kolegéve, kérkimi dhe transferimi i file-ve
ose té dhénave.

Informatika bashképunuese, ose e njohur si informatika e shpérndaré, kombinon fuginé
boshe ose té papérdorur té pérpunimit CPU dhe / ose hapésirén e liré né disk té shumé
kompjuteréve né rrjet. Organizatat e shkencés dhe bioteknikés me fokusim kontributin pér
projektet e kérkimit pér interes publik pérdorin kryesisht informatikén bashképunuese. Kéto
projekte kérkojné pérpunimin intensiv kompjuterik dhe shpesh vullnetarét ndajné burimet e
tyre informatike.

Mesazhet e menjéhershme (IM) lejojné pérdoruesit té catojné pérmes mesazheve té
shkruara né kohé reale duke pérdorur aplikimet software.

Komunitetet e pérafruara jané grupi i rrjeteve P2P gé bazohen pérgark file-sharing ku
pérdoruesit bashképunojné mes njéri-tjetrit dhe kérkojné kompjuterét e pérdoruesve té tjeré
pér informacion dhe file té tilla, si Gnutella, Napster, Freenet, etj.
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2.2 Sistemet P2P bazuar né JXTA (JXTA-Overlay)

Kérkimi mbi aplikimet P2P fokusohet mbi zhvillimet e platformés té aplikimeve gé jané
té afta t& komunikojné dhe ndajné té dhénat me aplikimet e tjera. Njé nga zhvillimet né kété
fushé éshté teknologjia JXTA e cila éshté projektuar pér t€ dhéné karakteristika rrjeti me
platformé té ngjashme té teknologjis€ P2P me mundésiné e kapércimit té problemeve qé
mund té paragesé P2P, tilla si:

e ndérfunksionalitet,
e pavarési té platformés, dhe
e globalizém.

JXTA éshté e pérshtatshme pér ndarjen e té dhénave pér shkak té aftésisé pér té zhvilluar
rrjete P2P té pastra ose té pérziera. Kjo aftési e bén JXTA-n njé mundési interesante pér
zhvillimin e aplikacioneve té ndryshme dhe né interesin toné duke zhvilluar sisteme P2P dhe
vegla grup-ware pér té mbéshtetur ekipe nxénésish on-line né kampuse virtuale.

Teknologjia JXTA éshté njé set protokollesh té hapura gé mundésojné cdo pajisje té
lidhur né rrjet, nga telefonat celularé dhe PDA-té wireless deri tek PC-té dhe serverét, pér té
komunikuar dhe bashképunuar né ményrén P2P [9].

Protokollet JXTA standardizojné ményrén né té cilén kolegét: zbulojné njéri-tjetrin; veté-
organizohen né grupe kolegésh; reklamojné dhe zbulojné burimet e rrjetit; komunikojné me
njéri-tjetrin; monitorojné njéri-tjetrin. Protokollet JXTA jané projektuar pér té gené té pavarur
né gjuhét e programimit dhe transportojné protokollet njésoj.

Protokollet JXTA mundésojné zhvilluesit gé té ndértojné dhe vendosin shérbime dhe
aplikime P2P ndér-operuese. Duke pérdorur teknologjiné JXTA, zhvilluesit mund té
shkruajné aplikime té lidhura né rrjet, ndér-operuese gé mund té: Gjejné kolegé té tjeré né
rrjet me zbulime dinamike pérmes firewall-eve dhe NAT-eve; ndajné lehtésisht burimet me
kédo pérgjaté rrjetit; arrijné deri te pérmbajtja né gjendije e sit-eve né rrjet; krijojné njé grup
kolegésh gé ofrojné njé shérbim; monitorojné aktivitetet e kolegéve nga larg; komunikojné né
ményré té sigurt me kolegé té tjeré né rrjet.

2.2.1 Arkitektura JXTA

Arkitektura e software-t JXTA ndahet né tre shtresa; bérthama JXTA, shtresa e
shérbimeve, shtresa e aplikacionit ashtu si tregohet né figurén 2.1.
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Figura 2.1: Arkitektura softuerike

Layer-i i bérthamés JXTA; pérfshin blloget e ndértesés pér t€ mundésuar mekanizmat
kyce pér aplikimet P2P, duke pérfshiré zbulimet, transportet e komunikimeve (duke pérfshiré
firewall dhe NAT traversal), krijimin e kolegéve dhe grupeve kolege dhe primitivét e
shoqéruar té sigurisé.

Layer-i i shérbimeve; pérfshin shérbimet e rrjetit si kérkimi dhe indeksimi, direktoria,
sistemet e ruajtjes, ndarja e file-ve, sistemet e file-ve té shpérndara, agregimi i burimi dhe
renting, pérkthimi i protokolleve, vértetimi dhe shérbimet PKI (Infrastruktura Kyce Publike).

Layer-i i aplikimeve; pérfshin zbatimin e aplikimeve té integruara, si mesazhet e
menjéhershme P2P, ndarja e file-ve, menaxhimi dhe shpérndarja e pérmbajtjeve zbavitése,
sistemet e-mail P2P, sistemet e shpérndara té ankandit dhe shumé té tjera.

Né pérputhje me nevojat e tyre zhvilluesit mund té krijojné njé koleksion shérbimesh dhe
aplikimesh , sepse kufiri midis shérbimeve dhe aplikimeve nuk éshté i ngurté.

Katér aspektet esenciale té arkitekturés JXTA qé e dallojné até nga modelet e tjera té
rrjetit té shpérndaré jané: pérdorimi i dokumenteve XML (reklamat) pér té pérshkruar burimet
e rrjetit; abstraksioni i transportimit me gypa tek kolegét dhe kolegét né skaje, pa varési mbi
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njé autoritet gendror emértimi/adresimi si¢ éshté DNS; njé skemé uniforme adresimi te
kolegu (ID-té); njé infrastrukturé e decentralizuar kérkimi e bazuar mbi Tabelén e Dash té
Shpérndaré (DHT) pér indeksimin e burimit.

2.2.2 Komponentét e JXTA

Rrjeti JXTA konsiston né njé seri nyjash té ndérlidhura, ose kolegésh, té cilat zbatojné njé
numeér té vogél té shérbimeve bérthamé té kérkuara dhe shérbimet standarde. Secili koleg jep
njé set shérbimesh dhe burimesh, té cilat ai i ve né gjendje pér kolegét e tjeré. Shérbimet jané
programe interaktive dhe mund té pérfshijné baza té dhénash, sisteme njohje, serveré chat,
ose pothuajse ¢do program gé mund té lidhet né rrjet. Kolegét JXTA i reklamojné shérbimet
dhe burimet e tyre duke pérdorur dokumentet XML qgé& quhen reklama. Kolegét JXTA
pérdorin fole dhe gypa pér t’i dérguar mesazhe njéri-tjetrit.

Kolegét. Njé koleg éshté c¢do njési rrjeti gé zbaton njé ose mé shumé protokolle JXTA.
Kolegét mund té strehohen né sensoré, telefona dhe PDA, si dhe né PC, serveré dhe
superkompjuteré. Secili koleg vepron né ményré té pavarur dhe jo-sinkron nga kolegét e tjeré
dhe identifikohet né ményré unike nga njé Peer ID.

Kolegét publikojné njé ose mé shumé adresa rrjeti pér pérdorim me protokollet JXTA, té
cilat reklamohen si kolegu skaj dhe identifikon adresén e rrjetit. Skajet kolege pérdoren nga
kolegét pér té vendosur lidhje direkt nga pika né piké mes dy kolegéve né se jané né gjendje.
Kolegét e ndérmjetém mund té pérdoren pér té udhézuar mesazhet tek kolegét qé jané té ndaré
pér shkak té kufijve fiziké té rrjeteve, si p.sh. mes Ethernetit dhe Bluetoothit ose té krijuar
artificialisht pér shkak té konfigurimit té rrjetit.

Kolegét JXTA mund té kategorizohen né tre tipa té médha, té cilat pérshkruajné
konfigurimet mé té zakonshme té kolegéve:

Kolegét Minimal-Edge: Kolegét gé zbatojné vetém shérbimet e kérkuara bérthamé JXTA
si pajisjet sensore dhe pajisje automatizimi pér shtépi.

Kolegét Full-Edge: Kolegé qé zbatojné té gjitha shérbimet bérthamé dhe standarde JXTA
dhe gé mund té marrin pjesé né té gjitha protokollet JXTA si PC-té, server-at etj.

Kolegét-Super: Kolegé gé zbatojné dhe furnizojné burime pér té mbéshtetur vendosjen
dhe punén e rrjetit IXTA.

Ekzistojné tre funksione kyge JXTA Super Kolege: Relay, Rendezvous, Proxy. Njé koleg i
vetém mund té zbatojé njé ose mé shumé nga kéto funksione. Né varési nga aplikimi dhe
aftésisé sé kolegut, mund té keté kuptim té& vendosen kolegé me njé pérzierje funksionesh.
Kolegét konfigurohen posacérisht gé ta zbulojné njéri-tjetrin spontanisht né rrjet pér té
formuar lidhje gé njihen si grupe kolegésh, té cilat mund té jené me natyré kalimtare ose té
géndrueshme.
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Grupet e kolegéve. Njé grup kolegésh éshté njé bashkim kolegésh gé kané réné dakord
mbi njé set té pérbashkét shérbimesh, ose interesash dhe secili prej tyre dallohet vetém nga
njé 1D e grupit t€ kolegéve. Kolegét mund t’i pérkasin njé ose mé shumé grupi kolegésh
njékohésisht. Protokollet JXTA pérshkruajné se si kolegét mund té publikojné, zbulojné,
bashkojné dhe monitorojné grupet e kolegéve; ato nuk diktojné kur apo pse jané krijuar grupet
e kolegéve.

Arsyet kryesore pér té krijuar grupet e kolegéve jané:

e pér té krijuar njé mjedis té sigurté: grupet krijojné njé domain lokal kontrolli
né té cilin mund té aplikohet njé politiké sigurie specifike. Politika e sigurisé e
aplikuar mund té jeté shumé e thjeshté ose shumé e sofistikuar. Kufizimet e
véna né kété grup kolegésh lejojné kolegét anétaré té rrjetit té publikojné dhe
aksesojné pérmbajtje né ményré té mrojtur dhe té sigurté.

e pér té krijuar njé mjedis studimi: grupet mundésojné krijimin e domaineve
lokale té specializuara, késhtu kolegét mund té grupohen bashké pér té krijuar
njé rrjet pér shpérndarjen e dokumentave ose té burimeve kompjuterike té cilat
jané shumé té pérshtatshme né mjedise akademike sidomos né krijimin e
rrjetave e-learning.

e pér té krijuar njé mjedis monitorimi: né rastet e nevojshme groupet e kolegéve
mundésojné njé koleg né rrjet t€ monitorojné njé koleg tjetér né rrjet ose té
monitorojné njé grup kolegésh.

Grupet, gjithashtu, mund té formojné njé marrédhénie hierarkie prind-fémijé, tek té cilét
secili grup ka njé prind té vetém. Kérkimi pérhapet brenda grupit. Reklama pér grupin
reklamohet né grupin prind si shtesé e veté grupit.

Shérbimet e rrjetit. Kolegét kooperojné dhe komunikojné pér té publikuar, zbuluar dhe
pérdorur shérbime rrjeti. Kolegét mund té publikojné shérbime té shuméfishta, té cilat né
kthim, zbulohen pérmes Protokollit t& Zbulimit té€ Kolegéve.

Protokollet JXTA njohin dy nivele té shérbimeve té rrjetit:

Shérbimet Peer jané té aksesueshme vetém mbi kolegun gé po e publikon até shérbim.
Né rast se ai koleg do t€ béjé “fail” edhe shérbimi do t& b&jé “fail”. Instanca té shumta té
shérbimit mund té ekzekutohen mbi kolegé té ndryshém, por secila publikon reklamén e vet.

Shérbimet e Grupit Peer jané njé set shérbimesh gé jepen nga njé grup peer. JXTA
pérkufizon njé set bérthamé shérbimesh té grupit peer. Kéto shérbime té grupit peer formojné
nénshkrimin (firmén) e shérbimit té grupit peer, meqé c¢do koleg gé bashkohet me grupin
duhet té zbatojé kéto shérbime. Shérbimet shtesé mund té zhvillohen pér shpérndarjen e
shérbimeve specifike. Me géllim gé dy kolegé té ndérveprojné népérmjet njé shérbimi, ata qé
té dy duhet té jené anétaré né té njéjtin grup peer.
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Shérbimet bérthamé té grupit peer, té cilat duhet té zbatohen nga secili koleg me géllim qé
shérbimet standarde té grupit peer, té cilat gjenden né shumicén e grupeve peer jané:
Shérbimi  Zbulim (Discovery); Shérbimi Anétarésim (Membership); Shérbimi Akses;
Shérbimi Gyp (Pipe); Shérbimi Monitorim.

Modulet. Modulet JXTA jané abstraksione JXTA té nivelit té ulét qé pérdoren pér té
pérfagésuar cilindo pjesé té “kodit” dhe interface-n (API) gé ai kod ofron. Modulet pérdoren
pér té zbatuar shérbimet, transportet e mesazhit dhe bit-e té tjera té ngarkueshme té kodit
JXTA. P.sh. modulet mund té pérdoren pér té pérfagésuar zbatime té ndryshme té njé
shérbimi rrjeti mbi platforma té ndryshme, té tilla si platforma Java, Microsoft Windows ose
Solaris Operating Environment.

Modulet japin njé abstraksion gjenerik pér té lejuar njé koleg té ilustrojé me shembuj
konkreté njé funksion ose shérbim. Kur njé koleg bashkohet me njé grup pér ata mund té
gjejné sjellje t€ reja qé ata mund t€ duan t’i ilustrojné me shembull. Korniza e modulit
mundéson paragitjen dhe reklamimin e sjelljeve té pavarura nga platforma dhe lejon kolegét
gé té pérshkruajné ¢do tip zbatimi té njé sjelljeje. Aftésia pér té pérshkruar dhe publikuar njé
sjellje té pavarur nga platforma éshté thelbésore pér t¢ mbéshtetur zhvillimin e shérbimeve té
reja té grupit peer, té cilat jané dhéné nga njé kuadér heterogjen kolegésh.

Mesazhet. Shérbimet dhe aplikimet JXTA komunikojné duke pérdorur mesazhe.
Mesazhet JXTA jané njésia bazé e shkémbimit té té dhénave mes kolegéve. Secili protokoll
JXTA pérkufizohet si njé set mesazhesh gé shkémbehen nga kolegét pjesémarrés. Mesazhet
jané dérguar mes kolegésh duke pérdorur shérbimin Endpoint, shérbimin Pipe, JxtaSocket dhe
gasje té tjera.

Protokollet JXTA specifikohen si njé set mesazhesh gé shk&mbehen mes kolegésh.
Pérdorimi i mesazheve XML pér té pérkufizuar protokollet lejon gé shumé lloje t& ndryshme
kolegésh té pérdorin njé protokoll té caktuar. Protokollet JXTA pérkufizojné dy pérfagésime
“on-wire” pér mesazhet: XML dhe binare.

Gypat. Kolegét JXTA pérdorin gypa pér té dérguar mesazhe tek njéri-tjetri. Gypat jané
njé mekanizém asinkron, me njé drejtim dhe jo-i besueshém (me pérjashtim té gypave té
sigurta unicast) gé transferon mesazhe, i pérdorur pér komunikim dhe transferim té dhénash.
Gypat jané kanale virtuale komunikimi dhe mund té lidhin kolegé gé nuk kané lidhje direkt
fizike, me rezultat né njé lidhje logjike. Gypat mund té pérdoren pér té dérguar cdo lloj té
dhénash duke pérfshiré XML dhe HTML tekste, imazhe, muziké, kode binare, data string dhe
Java Object.

Gypat ofrojné dy modele komunikimi, piké-mé-piké dhe pérhapés, gypat e sigurt unicast
(njé variant i sigurt i gypave piké-mé-piké)

Reklamat. Té gjitha burimet e rrjetit JXTA — si kolegét, grupet peer, gypat dhe shérbimet
- pérfagésohen si reklama. Reklamat jané struktura gjuhé-neutrale meta-data té pérfagésuara
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si dokumente XML. Protokollet JXTA pérdorin reklamat pér té pérshkruar dhe publikuar
praniné e burimeve té kolegéve. Kolegét zbulojné burimet duke kérkuar reklamat e tyre
korresponduese dhe mund té kapin ¢do reklamé qé zbulohet lokalisht.

Protokollet JXTA pérkufizojné tipet e reklamave né vijim: Reklama Kolegésh; Reklama
Grupi Peer; Reklama Gypi, Reklama Klase Moduli; Reklama Spec Moduli; Reklama Impl
Moduli; Reklama Rendezvous; Reklama Info Peer. Reklamat pérfagésohen nga njé dokument
XML dhe pérbéhen nga njé seri elementesh té rregulluar né ményré hierarkie.

Siguria. Rrjete dinamike P2P, té tilla si rrjeti JXTA, kané nevojé té mbéshtesin nivele té
ndryshme hyrje te burimi. Kolegét JXTA operojné né njé model besimi bazuar tek roli, ku njé
koleg individual vepron nén autoritetin gé i éshté dhéné atij nga njé tjetér koleg i besuar pér té
kryer njé detyré té caktuar.

Duhet té jepen pesé kérkesat bazé té sigurisé sic jané:
e besueshmeéria,
o Vértetésia,
e autorizimi,
e integriteti i té dhénave,
e mospranimi.

Mesazhet XML japin aftésiné pér té shtuar te mesazhet-JXTA meta-data té tilla si
kredencialet, certifikata, kategorizime dhe celésa publiké, duke béré t&¢ mundur plotésimin e
kétyre kérkesave bazé pér siguriné. Kategorizimi dhe nénshkrimi i t€ dhénave garantojné
integritetin e té dhénave té mesazhit. Gjithashtu, mesazhet mund té jené té enkriptuara dhe té
nénshkruara pér besueshméri dhe mospranim. Kredencialet mund té pérdoren pér té dhéné
vértetim dhe autorizim mesazhi.

Qéllimi i protokolleve JXTA éshté pér té gené té pajtueshém me mekanizma e sigurisé me
layer-transporti gjerésisht té pranuara pér arkitekturat me bazé né mesazh, té tilla si Secure
Socket Layer (SSL) dhe Internet Protocol Security (IPSec).

ID-té. Kolegét, grupet peer, gypat dhe burime té tjera JXTA kané nevojé té jené vetém té
dallueshme. Njé JXTA ID identifikon vetém njé burim dhe shérben si njé rrugé kanonike
referimi tek ai burim. Aktualisht ka gjashté tipa njésish JXTA, té cilat kané tipa JXTA ID té
pérkufizuar: kolegé, grupe peer, gypa klasa modulesh dhe specifikime modulesh.

2.2.3. Arkitektura e rrjetave JXTA

Organizimi i rrjetit. Rrjeti JXTA éshté rrjet Ad-Hoc, multi-hop dhe pérshtatés, i pérbéré
nga kolegé té lidhur. Lidhjet né rrjet mund té jené té rastit dhe, si rezultat, itinerari i mesazhit
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mes kolegésh éshté jo-i pércaktueshém. Kolegét mund té bashkohen ose té largohen nga rrjeti
né ¢do kohé; cka rezulton né njé itinerar gjithnjé e né ndryshim té informacionit

| vetmi aspekt i pérgjithshém gé ndryshon ndarjen e zbatimeve JXTA éshté gé ata
komunikojné duke pérdorur protokollet JXTA. Organizimi i rrjeteve nuk mandatohet nga
korniza JXTA dhe posacérisht pérdor kolegé Minimal edge, Full-featured edge, kolegé Full-
edge, Kolegé Rendezvous, kolegé Relay. Njé koleg pas njé firewall-i mund té dérgojé njé
mesazh direkt tek njé koleg jashté firewall-it, por njé koleg jashté firewall-it nuk mund té
vendosé njé lidhje direkt me njé koleg mbrapa firewall-it si¢ tregohet né figurén 2.2. E njéjta
gjé éshté e vérteté pér kolegét gé jané mbrapa njé pajisjeje NAT.

Me géllim gé kolegét JXTA té komunikojné me njéri-tjetrin pérmes njé firewall-i, duhet té
ekzistojné kushtet e méposhtme:

Té paktén njé koleg né grupin e kolegéve brenda firewall-it duhet té keté dijeni pér
kolegun tjetér jashté firewall-it.

Rendezvous

Figura 2.2: Firewalls dhe NAT

Kolegu brenda dhe kolegu jashté firewall-it duhet té kené dijeni pér njéri-tjetrin dhe duhet
té mbéshtetin njé transport té pérbashkét (HTTP ose TCP). Firewall-i, té paktén, duhet té
lejojé lidhje HTTP ose TCP té drejtuara pér nga jashté.

Figura 2.3 tregon njé skenar tipik té kursit té mesazhit pérmes njé firewall-i. Né kété
skenar, Kolegét A dhe B té JXTA-s duan té kalojné njé mesazh, por firewall-i i pengon gé ata
té komunikojné drejtpérdrejt. Kolegu A i JXTA-s bén njé lidhje me Kolegun C duke pérdorur
njé protokoll té tillé si HTTP gé té mund té depértojé firewall-in. Kolegu C mé pas bén njé
lidhje me Kolegun B duke pérdorur njé protokoll té tillé si TCP/IP. Tani éshté béré njé lidhje
virtuale mes Kolegéve A dhe B.
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Figura 2.3: Skenari i rutimit té njé mesazhi népérmjet njé Firewall



21
2.2.4. Protokollet IJXTA

JXTA pérkufizon njé seri mesazhesh XML, ose protokollesh, pér komunikim mes
kolegéve. Kolegét i pérdorin kéto protokolle pér té zbuluar njéri-tjetrin, reklamuar dhe
zbuluar burimet dhe komunikimin e rrjetit dhe pér itinerar mesazhesh.

Ka gjashté protokolle standarde JXTA: Protokolli Zbulim Kolegu - Peer Discovery
Protocol (PDP); Protokolli Informacion Kolegu - Peer Information Protocol (PIP); Protokolli
Zgjidhés Kolegu - Peer Resolver Protocol (PRP); Protokolli Lidhje Gypi - Pipe Binding
Protocol (PBP); Protokolli me Itinerar Endpoint - Endpoint Routing Protocol (ERP);
Rendezvous Protocol (RVP).

Té gjitha protokollet standarde JXTA jané asinkroné dhe jané té bazuar mbi njé model
kérkim/pérgjigje. Kolegéve JXPA nuk iu kérkohet gé té zbatojné té gjashta protokollet; ata
duhet té zbatojné protokollet qé do té pérdorin.

2. 3 IXTA-Overlay dhe aplikacionet ndihmuese bazuar né sistemet e P2P dhe JXTA

Né vitet e fundit kemi paré njé zhvillim shumé té fugishém té teknologjive si rrjetat
dhe aplikacione té ndryshme. Avancimi né kéto fusha ofron gjithnjé e mé shumé zgjidhje
népérmjet teknologjisé pér disa nga problemet shéndetésore dhe ndikimin e kéture
problemeve né jetét e pérditshme dhe né kryerjen e aktiviteteve té ndryshme. Kombinimi i
teknologjive té ndryshme ka lejuar zhvillimin e ambienteve intelegjente asistuese, por
shumica e kétyre zgjidhjeve mbéshtetet né arkitekturat Klient/Server (CS) té cilat kané dhe
disa disadvantazhe si pérdorimi i burimeve né rrjet, siguria dhe jo-reliabiliteti i tyre pér shkak
té problemit té njé server té vetém. Pér kété arsye, teknologjité P2P ofrojné njé gasje shumé e
miré pér njé platformé efikase pér e-learning, zhvillimit té sistemeve mbéshtetése, si dhe
kontrollit dhe monitorimit té aktiviteteve té subjekteve té ndryshme. Avantazhet kryesore té
rrjetave té bazuar né Peer-to-Peer (P2P) jané aftésia e tyre pér té kapércyer fireéalls, NATS
dhe pajisje té tjera té sigurisé pa ndryshuar politikén e rrjetit.

Duke pérdorur platformén P2P_JXTA-Overaly, sistemi i paragitur né kété punim do té
jeté né gjendje té kontrollojé aktivitetin e fémijés gjaté mésimit me géllim analizimin e
problemeve gé fémija shfag né té mésuar, si dhe té dérgojé informacion né lidhje me gjendjen
e fémijéve né kohé reale te kujdestarét e fémijés dhe te terapistét. Tiparet e mjedisit smart do
té pérdorur pér té kontrolluar dhe pér té stimuluar motivimin e nxénésve gjaté aktiviteteve
akademike.

Mbulesa overlay éshté e ndértuar né majé té shtresés JXTA dhe ofron njé séré
primitivésh gé mund té pérdoren nga aplikacionet e tjera, té cilat nga ana e tyre mund té
ndértohen sipér mbulesés dhe té jené plotésisht té pavarura. Projekti JXTA-Overlay éshté
zhvilluar duke pérdorur bibliotekat e JXTA ver-2.3. JXTA- Overlay ofron disa pérmirésime té
shérbimeve dhe protokolleve origjinale t& JXTA me synim rritjen e besueshmériné e
aplikacioneve bazuar né JXTA si dhe pér té mbéshtetur menaxhimin grup dhe file sharing.



22

Arkitektura e platformés P2P gé kemi pérdorur bazohet né teknologjiné JXTA ka dy peer
kryesore: Brokerin dhe Klientin. Sé bashku kéto dy peer formojné njé mbulesé té re sipér
JXTA.

Kérkimi mé i fundit mbi teknologjité ndihmuese fokusohet né pérdorimin e ICT pér té
zhvilluar aplikimet inteligjente mjedisi pér té paaftét, té moshuarit ose kategorité e tjera qé
mund té kené nevojé pér shérbime té tilla. Teknologjia ndihmuese luhatet nga kategoria e
pérdorimit dhe shkallézimi nga teknologjia e ulét tek teknologjia e larté. Mundésia e ploté e
teknologjisé ndihmuese nuk éshté realizuar plotésisht; jo pér shkak té mungesés té mundésisé
teknike pér té zhvilluar pajisje, por pér shkak té strukturave shpérndarése té shérbimeve té
pérshtatshme [10]. Ka shumé organizata shpérndarése shérbimesh né boté dhe ato po krijojné
njé vizion té nevojave dhe kérkesave té pérdoruesit pér té zhvilluar shérbim asistence dhe
teknologji asistence.

Kontributi kryesor i kétij punimi éshté zhvillimi dhe implementimi i njé sistemi bazuar
né teknologjité 10T dhe P2P-JXTA-Overaly pér té krijuar njé mjedis intelegjent asistues pér té
suportuar fémijét me autizém gjaté aktiviteteve akademike.
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Kapitulli 3: Internet of Things (1oT)

Interneti i Gjérave- Internet of Things

Interneti i Gjérave (loT) éshté faza e treté e revolucionit té internetit. Meqgé dy fazat e
para, World Wide Web gjaté viteve *90 dhe interneti lévizés gjaté viteve ‘2000 kané ndryshuar
ményrén se si njerézit komunikojné me njéri-tjetrin dhe ka ndryshuar ményrén se si jané
shpérndaré shérbimet, ka shumé parashikime gé IoT do té ndihmojé né ményré té pagmuar né
zhvillimin ekonomik dhe aftésiné e sektoréve té tjeré.

Interneti i Gjérave i referohet njé bote ku objektet dhe geniet fizike, ashtu si té dhénat dhe
mjediset virtuale, té gjitha ndérveprojné me njéri-tjetrin né té njéjtén hapésiré dhe kohé [11].
Interneti i Gjérave lejon njerézit dhe gjérat té lidhen Kurdo, Kudo, me ¢cdo Gjé dhe me Kédo,
duke pérdorur shumé miré cfarédolloj shtegu/rrjeti dhe ¢farédolloj shérbimi. Dy tiparet e reja
té makinés né vizionin e “Internetit t& Gjérave” jané: “ndje” dhe “pérgjigju”. Tiparet loT do té
mbéshtesin komunikimin ndérmjet njerézve dhe makinave, ose makiné-me-makiné. Duke u
bazuar tek kéto tipare té reja, gjérat/objektet do té jené té afta té njohin ngjarjet dhe
ndryshimet rreth e gark tyre dhe mund té veprojné né ményré gjerésisht autonome pa
ndérhyrjen e njeriut.
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Figura 3.1: Modeli i Internet of Things
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Objektivat madhore pér aplikimet dhe shérbimet i 10T jané krijimi i mjediseve/hapésirave
té mencura/smart dhe gjérave té vetédijshme pér transport t€ mengur/smart, produkte, qytete,
ndértesa, energji, shéndetési, ndérveprim social dhe aplikime té gjalla.

E ardhmja e loT-sé varet gjerésisht nga zhvillimi i teknologjive té reja. Zhvillimi i
ploté i loT do té varet nga identifikimi i sfidave teknike dhe sfidave té tjera té tilla si:
standardizimi, privatésia dhe ¢éshtjet socio-etike. Interneti i Gjérave do té sjellé pérfitime té
prekshme biznesi, té tilla si menaxhimi me rezolucion té larté i aseteve dhe produkteve,
menaxhimi i pérmirésuar i ciklit té jetés dhe bashképunim mé té miré mes ndérmarrjeve.

3.1 Historia e Internet of Things (10T)

Qendra e MIT Auto-ID, éshté njéra prej gendrave té para gé punon prej 1992 me RFID e
cila éshté njéra prej teknologjive qé do t€ mundésojé “Internetin ¢ Gjérave”. Kevin Ashton i
referohet teknologjive “Auto-ID” si “kapércim nga procesimi i informacionit né kompjuter
tek ndjeshméria me kompjuter” [12].

Termi “Auto-1D” i referohet ¢cdo klase té gjeré té teknologjive identifikuese té pérdorura
né industri pér té automatizuar, reduktuar gabimet dhe rritur cilésiné. Kéto teknologji
identifikuese pérfshijné bar kode, smart karta, sensoré, njohje zéri dhe biometriné.

Identifikimi me Radio Frekuencé (RFID) é&shté njéra prej teknologjive mé té réndésishme
né klasén e familjes sé teknologjive té identifikimit. RFID konsiderohej si njéra prej
teknologjive gé do té ndihmojé né rritjen ekonomike né 50 vitet e ardhshme duke mundésuar
industri té ndryshme si ushgimore, shérbimet, transporti dhe farmaceutika.

Qendra e méparshme MIT Auto-ID krijoi rrjetin Auto-ID Labs me shtaté universitete
kérkimore té lokalizuara né vende té ndryshme té botés. Ky rrjet bashké me EPC Global jané
fokusuar né ményré parésore né fushén e identifikimit me radio-frekuencé né rrjet (RFID); né
teknologjité e reja té ndjeshmérisé dhe projektimin e arkitekturés sé Internetit té Gjérave.

Qéllimi primar i rrjetit Auto-ID éshté gé té zhvillojé té gjitha elementet e nevojshme pér té
krijuar njé Internet Gjérash té till&, si hardware, software, software network-u, protokolle,
gjuhé software-i, etj. Elementet e rrjetit 10T do té ndértohen né majé té rrjetit ekzistues global
té Internetit 4. Rrjeti Interneti i Gjérave do t€ mundésojé lidhjen e kompjuteréve me objektet,
ndjekjen e artikujve dhe ndarjen e informacionit pérgjaté Internetit.

Disa lojtaré me role kyc pér shtyrjen pérpara té kérkimeve dhe politikés dhe ngritjes sé
vetédijes publike né lidhje me 10T jané rrjeti EPC, Fondacioni Kombétar i Shkencés i SHBA
(NSF), Unioni Ndérkombétar Telekomunikacionit (ITU). loT ashtu si pérshkruhet né raportin
e publikuar nga IUT, “do té lidhé objektet e botés edhe né ményré ndjesore edhe né ményré
inteligjente pérmes kombinimit té zhvillimeve teknologjike né identifikimin e artikujve
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(“etiketimi gjérave”), sensoréve dhe rrjeteve sensore wireless (“té ndiejné gjéra”), sistemeve
té ngulitura (“mendojné gjéra”) dhe nanoteknologjisé (“tkurrin gjéra”)

3.2 Zhvillimet né fushén e Internet of Things

Té dhénat e raportuara né raportin e ITU (International Telecommunications Unit) “Fakte
dhe figura ICT. Bota né 2013” tregohet se mbi 2.7 miliardé njeréz po e pérdorin Internetin,
ose 39% e popullsisé né boté; ka pothuajse aq celularé/telefona-mobile té regjistruar sa ka
njeréz né boté, 1.16 miliardé telefona celularé gé mundésojné Internetin, 750 milioné banesa
ose 41% e banesave né boté jané té lidhura me Internetin. Me l8vizjen e rrjeteve té PC-ve
drejt rrjetit té objekteve, llogaritet qé né 2020 gé 50-100 miliardé pajisje do té jené té lidhura
me internetin. Né rast se kjo llogaritje do té pérfshijé jo vetém komunikimin makiné-me-
makiné por té gjithé komunikimin mes objekteve ky numér do té jeté mé i larté se 100
miliardé.

Né 2020, trafiku i pérdorimit té internetit do té jeté 30 heré mé i madh né krahasim me
2010. Rritja e pérdorimit té internetit do té jeté pjesérisht pér shkak té numrit té rritur té smart
foneve, smart tabletave dhe pjesérisht pér shkak té rritjes masive té “gjérave” qé ndiejné dhe
mbledhin informacionin. Kapércimi i ri kérkon koncepte té reja pér té pérshkruar Internetin e

99, <6 9 <

Gjérave, té tilla si “objektet pérshkruajné objekte”; “i vetédijshém pér mjedisin”, “veté-
logues”,”veté-dokumentues”, “objekte t€ identifikuara unike g€ japin shumé té€ dhéna rreth
vetes s€ tyre dhe mjedisit t€ tyre”, “hije informuese” t€ objekteve té lidhura né rrjet. “rrjet

pérhapés”.

Shumé aplikime té bazuara mbi tiparet I0T jané zhvilluar dhe vendosur, disa prej kétyre
projekteve jané: smart houses, smart cities, mother doll, Vitality GlowCaps: the drug box
connected, Ubooly the Furby 3.0, Oakley Airwave — Ski goggles connected, Replay jeans
connected, The “Smart Drop” connected, by Evian, etj.

3.2.1 Perspektiva e Internet of Things

Baza e zhvillimit té 1oT do té bazohet né perspektivén e kérkimit, industrisé dhe
geverisjes. Zhvillimi dhe perspektiva e kérkimit, industrisé dhe geverisjes gé lidhet me IoT do
té sjellé zgjidhjen e shumé sfidave qé pérballen me paradigmén e re e internetit té gjérave.

3.2.1.1. Perspektiva e kérkimit shkencor. Shumé kérkues me background té ndryshém po
punojné pér zhvillimin e teknologjive té reja té cilat mund té shtyjné pérpara Internetin e
Gjérave. Fushat kryesore kérkimore gé lidhen me zhvillimin e loT jané: njohurité loT,
aplikimet, kérkesat teknike dhe sfidat e biznesit. Ka shumé sisteme gé jané zhvilluar me
teknologjiné e re dhe té cilat adresojné zgjidhjen e shumé problemeve té shogérisé sé sotme,
si plakja e popullsisé, katastrofat natyrore, transporti, ndotja etj.
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Jané zhvilluar teknologji té reja té tilla si RFID; Rrjetet e Sensoréve Wireless (WSNs),
“pluhur smart” sensoré shumé té€ ndjeshém, platforma rrjeti me sensoré pa fije me veti
intelektuale té vetat, nyje me sensor pa fije té rrjeteve ad-hoc, ruajtje té dhénash, terminal i
pranimit nga larg té té dhénave etj. Disa nga aplikimet e mundshme té bazuara mbi IoT do té
jené ndértesat gé menaxhojné pérdorimin e tyre té energjisé, shtépité e mencura qé
kontrollojné temperaturén dhe urat gqé kontrollojné parametrat tekniké, makinat qé gjejné
shtegun e trafikut dhe shumé té tjera.

3.2.1.2 Perspektiva e industrisé. Koncepti dhe vizioni i Internetit t&¢ Gjérave ishte njé
subjekt kérkimi né laborator dhe mé voné u kthye né njé subjekt industrie. Shumé kompani po
I japin shtysé zhvillimit né kété fushé duke kérkuar implementimin e etiketave RFID té
ngjitura né objekte gé ofrojné. Disa nga emrat gé filluan shpérthimin e tregut RFID jané
Presto, Wal Mart dhe Departamenti Amerikan i Mbrojtjes.

Aleanca IPSO nga njé grup kompanish té ndryshme u hodh né 2008 pér té nxitur
pérdorimin e Protokollit té Internetit né rrjetet e “objekteve smart”. Aleanca ka mé shumé se
53 anétaré duke pérfshiré Google, Intel, Cisco, Sun Microsystems etj. Né ditét e sotme, shumé
kompani kané hulumtuar né projekte té ndryshme lidhur me zhvillimet e aplikimeve té
Internetit te Gjérave. Aleanca IPSO i pérkufizoi objektet Smart “sikur té jené kompjuter té
vegjél me njé sensor ose actuator dhe njé pajisje komunikimi, i trupézuar né objektet e tilla, si
termometrat, motorét e makinave, gelésave té dritave dhe makinerité pér industri. Ata
mundésuan njé seri té gjeré aplikimesh né fusha, si automatika né shtépi, automatika né
ndértim, monitorimi né fabrika, gytetet smart, sistemet e menaxhimit té shéndetit, smart grid
dhe menaxhimi i energjisé, dhe transporti.”

Njé tjetér perspektivé e industrisé lidhur me zhvillimin né fushén e Internetit té Gjérave
éshté se sistemit aktual té internetit IPv4 me njé vlerésim prej 4 miliardé adresa po i mbarohen
adresat. Né té ardhmen e afért internet do té 18vizé drejt njé protokolli té ri, IPv6, i cli mund té
mbéshtesé rreth 3.04x10% adresa té cilat mund t’i pércaktohen ¢do objekti me té cilin ne
ndérveprojmé.

Aplikimet e bazuara mbi kombinimin e teknologjisé sé duhur dhe rrjetit té€ duhur do té
jené né gjendje té japin informacion né lidhje me identitetin, vendin dhe kushtet fizike té
objekteve. Ky informacion gé i takon identitetit, vendit dhe kushteve fizike té objekteve fizike
mund té vihen né gjendje pérmes Internetit né ¢cdo kohé dhe né ¢do vend. Interneti i Gjérave
gé kombinon fuginé e lidhjes sé rrjetit té kudondodhur me teknologjité sensore modern, e cila
do té b&j€ t€ mundur “shkrirjen e botés digjitale me botén fizike” [13].

Shumé industri dhe shérbime do té kené mundésiné e aftésisé té objekteve gé
komunikojné me njéri-tjetrin dhe jané pjesémarrés aktivé né proceset e bizneseve globale. Sé
fundmi ne mund té shohim shumé produkte té bazuara né Internetin e Gjérave, té cilat jané
zhvilluar dhe pérdorur né sektoré té ndryshém té jetés sé pérditshme dhe né industri
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Ndryshimet né historiné e industrisé kané gené té lidhura shpeshheré me ndryshimet né
teknologji, késhtu gé shképutja e internetit do té provokojé shképutje né industri dhe
transformime. Biznesi duhet té paragesé modele té reja biznesi pér té mbéshtetur ndryshimet
né industriné e internetit té gjérave.

3.2.1.3 Perspektiva geveritare. Vende té ndryshme kané njohur réndésiné e Internetit té
Gjérave pér rritje ekonomike dhe géndrueshméri té métejshme. Bashkimi Evropian, SHBA,
Kina, Japonia dhe Koreja po punojné sé bashku pér té futin iniciativa té reja pér té mbéshtetur
dhe shtyré pérpara zhvillimin e teknologjive té Internetit té Gjérave. Kéto vende kané
mbéshtetur studime té ndryshme dhe po lévizin pérpara duke shtyré industrité e veta
kombétare drejt teknologjive té Internetit té Gjérave dhe kané gené shumé aktive né ngritjen e
ndérgjegjes publike rreth teknologjive té Internetit t€ Gjérave dhe politikave dhe ¢éshtjeve
kritike gé lidhen me teknologjité e reja.

Bashkimi Evropian. Koncepti i Internetit té Gjérave u adoptua nga Bashkimi Evropian
né Komisionin e Komunikimit mbi RFID, i publikuar né Mars 2007. Konkluzionet e késhillit
né€ Néntor mbi Rrjetat e Ardhshme dhe Interneti njohu qé “qé Interneti i Gjérave €shté gati
pér t’u zhvilluar dhe pér t’i dhéné€ ngritje mundésive t€ rénd€sishme pér zhvillimin e
shérbimeve té reja por qé ai pérfagéson rrezige né termat e mbrojtjes sé privatésisé
individuale”.

Raporti mbi konsultimet publike mbi geverisjen e 10T i publikuar né 2013 nga Komisioni
Evropian thoté “ konsensusi i garté pér konsultimin publik mbi faktin gé 10T do té sjellé
pérfitime té réndésishme ekonomike dhe sociale, né vecanti né fushén e kujdesit shéndetésor,
jetesés sé pavarur, mbéshtetja pér té paaftét dhe ndérveprimin shoqéror [14].

Shtetet e Bashkuara té Amerikés. Késhilli Kombétar Amerikan i Inteligjencés publikoi
né Prill 2008 njé raport mbi gjashté teknologjité me ndikim t¢ mundshém mbi interesat
amerikane, dhe Interneti i Gjérave ishte listuar si njéra prej tyre [15]. Né kété raport Interneti i
Gjérave, theksohet se: “Né 2025 nyjat e Internetit mund té strehohet né gjérat e pérditshme —
paketimet e ushgimit, mobiliet, dokumentet né letér dhe mé shumé.” Interneti i Gjérave u
identifikua nga Késhilli Kombétar i Inteligjencés si njéri prej udhézuesve kryesore pér
formésuar ngjarjet e botés né té ardhmen.

Kina po pérparon me nisma té médha politike pér té shpejtuar zhvillimet e industrisé sé
saj dhe rritjen e Internetit té€ Gjérave. Kérkimi né kété fushé né Kiné shihet i lidhur me rritjen
ekonomike, dhe institute kérkimore té ndryshme po punojné né projekte té ndryshme né lidhje
me loT.

Strategjia e Reformave Japoneze né IT promovon njé Shogéri me Informacion dhe
Telekomunikacion né Rrjet.
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3.2.1.4 Perspektiva e gqyteteve “smart”. Zhvillimi i Qyteteve Smart éshté shpesh njé
projekt partneriteti mes autoriteteve publike lokale dhe sektorit privat. Iniciativat e IBM té
Planetit Smart, Urbanizimi Inteligjent Cisco, imagjinata e General Electric Eco dhe nisma té
tjera té kompanive shumékombéshe jané shembuj tipiké té ndihmesés sé Internetit té€ Gjérave
pér zhvillimin e Qyteteve Smart.

3.2.1.5 Perspektiva e politikave. Né kuadér té Kornizés Evropiane Programi pér Kérkimin
zhvillimi i Internetit té Gjérave u konsiderua si njé zhvillim kyc pér sektorin e ICT. Né
kuadrin e kétij program u identifikuan té tre komponentét e Internetit té Ardhshém: internet i
shérbimeve, arkitekturat dhe teknologjité e rrjetit, Interneti i Gjérave, teknologjité e lidhura
(RFID, sensorét, rrjetet sensore wireless, nanoteknologjité etj.), dhe instrumentet politike qé
disponohen. Ky raport i referohet Internetit t& Gjérave si “njé rritje shpérthyese né numrin e
pajisjeve té ngjitura me Internetin, duke pérfshiré shumé makina, sensoré dhe pajisje
inteligjente”.

Sipas Grupit Késhillimor IST (ISTAG) prané Komisionit té Kornizés Evropiane Programi
pér Kérkimin, sfidat e kérkimit teknik pér té kthyer vizionin e Internetit t& Gjérave né realitet
duhet té adresohen né layer-a té shuméfishté.

Teknologjité e Network-teknologjisé Edge, té tilla si fiksi, rrjetet mobile me dhe pa tel,
duke lejuar komunikimin e larté né dy drejtime gé gjenden né nivele t¢ ndryshme (mes
objekteve té botés reale, zbatimeve dhe shérbimeve duke ofruar funksionalitet).

Sistemet middleware duke vendosur té dhénat e botés reale né konteksin e aplikimeve té
ndryshme Internet. Shérbimet platformé qé ekzekutohen né background pér t€ mbéshtetur njé
menaxhim superior té té gjithé komponentéve tekniké gé pérfshihen né njé ményré integrale
duke siguruar pérshkallézim, gatishméri té larté dhe siguri.

Njé céshtje tjetér pér t’u adresuar éshté shqetésimi publik i etikés sé loT dhe né vecanti
privatésia dhe siguria. Né se kjo adresohet si duhet futja e internetit té gjérave mund té béhet
né c¢do sektor té shogérisé dhe ekonomisé. Pérkundrazi, né se shgetésimet publike nuk
adresohen si duhet aplikimet loT do té lidheshin vetém me sektoré specifiké, si kujdesi
shéndetésor, prodhimi, transporti, shérbimet, sigurimi etj.

Interneti i Gjérave do té kérkojé teknologji dhe software té reja pér té magazinuar,
procesuar dhe kérkuar trilioné t& dhéna nga etiketa, sensoré dhe identifikime té tjera dhe
pajisje vendesh pér té krijuar aktualisht njohuri té dobishme. Zhvillimet e ardhshme té
Internetit té Gjérave do té kené ndikim né ekonominé, politikén, edukimin, teknologjiné dhe
shoqériné globale.
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3.3 Internet of Things dhe internet né té ardhmen

Interneti i Gjérave éshté njé pjesé integrale e Internetit t€ sé Ardhmes. Interneti i Gjérave
mund té pérkufizohet si njé infrastrukturé globale rrjeti me aftési veté-konfiguruese té bazuara
mbi protokolle standarde dhe ndéroperative komunikimi, ku “gjérat” fizike dhe virtuale kané
identitete, atribute fizike dhe personalitete virtuale dhe pérdorin interface inteligjente dhe jané
integruar pa plasaritje né rrjetin e informacionit.

Vizioni i Internetit t& Ardhshém i bazuar né protokollet standarde t& komunikimit merr
parasysh shkrirjen e rrjeteve kompjuterike, Internetit té Medias (loM), Internetit té
Shérbimeve dhe Internetit té Gjérave (IoT) né njé platformé té pérbashkét globale IT té
rrjeteve pa plasaritje dhe “gjérave” té lidhura né rrjet. Ky rrjet i ardhshém i rrjeteve do té
shtrihet si infrastrukturé publike/private dhe zgjerohet dhe pérmirésohet ményré dinamike nga
terminalet e krijuara prej “gjérave” qé lidhen njéra me tjetrén.

Interneti i Gjérave do té lejojé qé njerézit dhe gjérat té jené té lidhura né ¢do kohé, né ¢do
vend me c¢do gjé dhe me kédo, duke pérdorur me pérsosméri ¢cdo shteg/rrjet dhe ¢cdo shérbim.
Koncepti i Internetit t¢ Gjérave mund té shihet si njé zgjerim i interaksionit ekzistues
ndérmjet njerézve dhe aplikimeve pérmes dimensioneve té reja té komunikimit dhe integrimit
té “Gjérave”

Domain-et kryesore té identifikuara té zbatimit t& 0T jané: Aerospacial-i dhe aviacioni,
Automjetet, Telekomunikacionet, Ndértesat Inteligjente, Teknologjia Mjekésore, Kujdesi
Shéndetésor, té jetuarit e Pavarur, Farmaceutika, Tregtia me Pakicé, Logjistikat, Menaxhimi i
Zinxhirit t& Furnizimit, Nafta dhe Gazi. Fushat kryesore té kérkimit dhe njé udhézues mbi
R&D jané Siguria, Privatésia dhe Sigurimi, Monitorimi i Mjedisit, Transporti i Njerézve dhe i
Mallrave, Gjurmimi i Ushgimit, Bujgésia dhe Blegtoria, Media, zbavitja dhe Biletat, Siguria
dhe Riciklimi.

Ky udhézues, si tregohet né figurén 3.2, formon bazén pér pérparésité e kérkimit té
paragitur dhe kéto teknologji té mundésuara nga loT jané: Teknologjia e Identifikimit,
Teknologjia e Arkitekturés sé Internetit té Gjérave, Teknologjia e Komunikimit, Teknologjia
e Rrjetit, Rrjeti i Zbulimit, Software dhe algoritme, Hardware, Teknologjia e Procesimit té té
Dhénave dhe Sinjaleve.

Interneti bazohet mbi njé model inteligjent té shtresézuar, fund me fund gé lejon individét
né c¢do nivel té rrjetit t& pértérihen té liré nga ¢do kontroll gendror. Sot, bota e Internetit dhe
bota fizike jané pothuajse dy boté mé vete me “njeréz” € jané interface-i mes té dyjave dhe
zhvillimi i Internetit té ardhshém té Gjérave do té béjé gé kéto dy boté do té ndérthuren né
ményré té réndésishme.

Vizioni pérfundimtar, éshté njé “Internet Gjérash” qé lidh dhjetéra mijéra rrjete sensore
duke pérdorur njé konvergjencé té teknologjive gé do té lejojé kompanité dhe individét té
ndjekin ¢do ¢éshtje fizike mbi toké né cdo moment, ndérkohé qé adreson ¢éshtjet e privatésisé
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dhe sigurisé. Zhvillimi i Internetit té Gjérave varet nga risité dinamike teknike né disa fusha té
réndésishme nga sensorét pa fije tek nanoteknologjia, software deri tek sistemet e integruara.

Software agents and
Technology Reach advanced sensor
fusion
Miniaturization, power-
efficient electronics, and
available spectrum

Teleoperation and
telepresence: Ability to
monitor and control
distant objects

Ability of devices located Physical-World
indoors to receive Web
geolocation signals Locating people and

evaryday objects Ubiquitous Positioning

Cost reduction leading
to diffusion into 2nd
wave of applications | Surveillance, security,
healthcare, transport,
food safety, document

Demand for expedited

logistics management Vertical-Market Applications
RFID tags for
facilitating routing,
inventorying, and loss
prevention Supply-Chain Helpers

2000 2010 2020 Time

Figura 3.2: Zhvillimet teknologjiké né fushén e Internet of Things (Nga: SRI Consulting Intelligence

3.4 Pérkufizimet kryesore té Internet of Things
3.4.1 Kuptimi i “gjérave”

Kuptimi i “gjérave”. “Gjérat” mund té jeté njé njési reale/fizike ose digjitale/virtuale gé
ekziston dhe léviz né hapésiré dhe kohé dhe gé éshté e afté té identifikohet. Gjérat zakonisht
identifikohen ose nga numrat, emrat e caktuar identifikues dhe/ose adresat e vendeve.

Disa nga karakteristikat e “gjérave”:
e Mund té jené fizike dhe virtuale
e Kané njé ose mé shumé identitete
e Kané atribute fizike
e Kané njé ose mé shumé personalitete virtuale
e Pérdorin interface inteligjente
e Jané té integruara pa plasaritje né rrjetin e informacionit

e “Gjérat” mundésohen qé té:
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e Ndérveprojné dhe komunikojné mes tyre
e Shkémbejné té dhéna me mjedisin
e Reagojné né ményré autonome ndaj ngjarjeve té “botés reale/fizike”
e Jané aktivisht té angazhuara né procese té ndryshme
e Ekzekutojné procese gé shkaktojné veprime

e Krijojné shérbime

3.4.2 Internet of Things

Interneti i Gjérave (loT), Interneti i Medias (IoM), Interneti i Shérbimeve (loS) jané pjesé
integrale e Internetit t¢ Ardhshém. Interneti i Gjérave nénkupton njé ndérveprim reciprok
ndérmjet botéve reale/fizike, digjitale/virtuale. Né IloT, “gjérat” pritet g€ té€ béhen
pjesémarrése aktive né biznes, informacion dhe proceset sociale. Njésité fizike kané
homologé digjitalé dhe pérfagésime virtuale; gjérat béhen té vetédijshme pér kontekstin dhe
mund té ndiejné, komunikojné, ndérveprojné dhe shkémbejné té dhéna, informacion dhe
njohuri. Interface-t né formén e shérbimeve lehtésojné ndérveprimet me kéto “gjéra t&
mengura” né Internet, ngrené pyetje dhe ndryshojné gjendjen e tyre dhe ¢cdo informacion té
shogéruar me to, duke mbajtur parasysh ¢éshtjet e sigurimit dhe té privatésisé.

3.4.3 Vizioni i Internet of Things

Vizioni i Internetit t¢ Ardhshém bazuar mbi protokollet standarde té komunikimit
konsideron ngritjen e rrjeteve té kompjuteréve, Internetin e Medias (IoM), Internetin e
Shérbimeve (lIoS) dhe Internetin e Gjérave (loT) né njé platformé globale té pérbashkét té
rrjeteve pa plasaritje dhe “gjérave” té lidhura né rrjet. Ky rrjet i ardhshém i rrjeteve do té
shtrihet si infrastrukturat publike/private dhe do té zgjerohet dhe pérmirésohet né ményré
dinamike népérmjet pikave skajore té krijuara nga “gjérat” e lidhura me njéra tjetrén. Né fakt,
né komunikimet 10T do té zéné vend jo vetém né mes té njerézve, por gjithashtu, edhe mes
njerézve dhe mjedisit té tyre.

Interneti i Shérbimeve éshté njé vizion i Internetit t€ sé Ardhmes ku ¢do gjé gé ka nevojé
té pérdoré aplikime software éshté né gjendje, si shérbim né Internet, té tilla si veté software-i,
veglat pér té zhvilluar software-in, platforma (serverét, magazinimi dhe komunikimi) pér té
ekzekutuar software-in. Interneti i Shérbimeve (lo0S), do té thoté njé komponent me bazé
software gé do té shpérndahet pérmes rrjeteve té ndryshme dhe Internetit [16].

IoM do té adresojé sfidat né kodime té pérshkallézuar me video dhe procesime 3D me
video
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Rrjeti i ardhshém do té bazohet né konceptin e:
e Informatika Depértuese,
e Informatika e Gjithépranishme dhe
¢ Inteligjenca e Mjedisit
Disa nga karakteristikat e rrjeteve té ardhshme jané:
¢ Nivele té larta té heterogjenitetit né mjediset e komunikimit
e Komunikimi do té ndodhé mes terminaleve dhe gendrave té té dhénave
e Terminalet do té jené té afta té krijojné njé rrjet komunikimi lokal
e Terminalet do t& shérbejné si uré komunikimi
e Plotésojné aftésiné informatike mes gjérave
e Vazhdojné identifikimin; komunikimin, ndérveprimin
e Kosto mé té uléta pér magazinimin e té dhénave
e Aftési té rritura procesimi

Zhvillimi i rrjeteve té ardhshme bazohet né zhvillimin e ardhshém té pajisjeve, sensoréve,
komunikimin mobil, aplikimeve, shérbimeve, komponentéve middleware, aftésisé pér t’u
angazhuar né€ lidhjen e “gjérave” né rrjet me dy kalime, kapaciteteve t€ magazinimit té t&é
dhénave, teknikave té sinkronizimit té té dhénave, endpoint-et e lidhura né rrjet etj.

3.4.4 Lidhja dhe komunikimi

Interneti i Gjérave lejon gé njerézit dhe gjérat té jené té lidhura Né ¢do kohé, Kudo, me
Cfarédo gjéje dhe me Kédo, duke pérdorur shumé miré Cfarédolloj shtegu/network-u dhe
Cfarédolloj shérbimi. Me géllim gé té realizojé interkonjeksion pa plasaritje mes njerézve dhe
gjérave dhe/ose mes gjérave dhe gjérave, nevojitet gé té adresohen elemente té réndésishme té
tilla si konvergjenca, pérmbajtja, mbledhja e té dhénave, informatika, komunikimi dhe
konektiviteti. Pérparimet né teknologjiné e mbledhjes sé té dhénave, si pajisjet e integruara
dhe teknologjia RFID kané guar drejt njé numri né rritje té pajisjeve smart (shih Fig. 3.3) qé
lejon pérdoruesit té kontrollojné dhe monitorojné ngjarjet né pajisjet me bazé konsumatorg,
elektronika shtépiake dhe sistemet e sigurimit shtépiak.

Lidhja do té béhet e mundshme né IoT pér té gjithé me kosto shumé té ulét dhe nuk do té
zotérohet nga ndonjé njési private. Struktura e Internetit t& Gjérave lejon kombinimin e
objekteve smart, teknologjive té rrjeteve sensore dhe genieve njerézore, duke pérdorur
protokolle komunikimi té ndryshme, por interoperabile dhe realizon njé rrjet dinamik
multimodal/heterogjen. Né kété infrastrukturé, kéto njési t€¢ ndryshme ose “gjéra” zbulojné
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dhe eksplorojné njéra-tjetrén dhe mésojné té pérfitojné nga té dhénat e njéra-tjetrés pérmes
grumbullimit t& burimeve dhe shtimit dramatik té géllimit dhe besueshmérisé sé shérbimeve
qgé rrjedhin.

Telefon @ —oeew

MJEDIS INT ILEGJENT

Laptop

Figura 3.3: Mjetet “smart” n€ mjedisin e fémijés

Disa nga atributet e gjérave, veprimet dhe pérfshirjet mblidhen nén pesé domain-e, si
karakteristikat Fondamentale; Karakteristikat e Pérbashkéta té té gjitha gjérave;
Karakteristikat e Gjérave sociale; Karakteristikat e gjérave té konsideruara autonome;
Karakteristikave té gjérave gé jané té afta pér veté-repliké ose kontroll.

Né vizionin e Internetit t¢ Gjérave, éshté e parashikueshme qé ¢do “gj€” do té keté njé
ményré unike identifikimi, do té jeté né gjendje té komunikojé dhe do té jeté né gjendje té
krijojé njé rrjet lokal komunikimi (ad-hoc network) né njé mjedis té gjeré bashké me “gjéra”
té tjera.
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3.5 Fushat kryesore té aplikimit té Internet of Things

Dy kategorité kryesore té aplikimeve me bazé né 10T jané: informacioni dhe analizat, dhe
automatika dhe kontrolli. Domain-et kryesore té aplikimeve té 10T jané industria, shogéria
dhe mjedisi. Megé né jetén e pérditshme kéto domain-e jané té integruara me njéri-tjetrin
éshté shumé e réndésishme qgé té zhvillohen aplikime dhe shérbime té reja qé aplikojné né
nivel intra/inter-domain. Kéto aplikime shpesh nuk kané kérkesa té ndryshme teknike gé i
takojné 10T, as nuk kané domain-e té ndryshme aplikimi.

Shoqgéria

Internet

of
Things

Mijedisi Industrité

Figura 3.4: Fushat e zbatimit t& 10T

Aplikimet né té gjitha fushat do té zhvillohen duke u bazuar né zhvillimin e
karakteristikave té "gjérave té zgjuar”, pajisjet me valé té identifikueshme, rrjetet virtuale
private (VPN), teknologjité e komunikimit pa tel, kapacitetet e RFID-sensor, dhe pér
standardizimin dhe politikat.

0T do té keté shumé aplikime né sektorin e kujdesit shéndetésor, me mundésiné e
pérdorimit té telefonin celular me kapacitetet e RFID-sensor si platformé pér monitorimin e
parametrave mjekésore dhe té ofrimit t€ drogés. Pérparésité jané t€ médha pér t'u paré: sé
pari, né parandalimin dhe monitorimin e lehté (dhe pér kété arsye ka njé ndikim té
réndésishém mbi sistemin toné shogéror), dhe sé dyti, né rast té aksidenteve dhe nevoja pér
diagnozén ad hoc. Kombinimi i sensoré, RFID, NFC (komunikim prané terren), Bluetooth,
ZigBee, 6LOWPAN, WirelessHART, ISA100, WiFi do té lejojé dukshém pérmirésimin e matjes
dhe metodat e funksioneve jetésore (temperatura, tensioni i gjakut, norma e zemrés, nivelet e
kolesterolit, glukozés né gjak etj.).
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3.5.1 Shérbimet dhe zbatimet ndihmuese pér “Jetesén e pavarur”

Aplikimet dhe shérbimet Living IoT té pavarura do té kené njé ndikim té madh né jetén e
pavarur dhe si mbéshtetje pér njé popullsi plakjes né lidhje me mirégenien, lévizshmériné dhe
monitorimin. Me daljen e zbulimit model dhe t& mésuarit e makinés algoritmeve, "gjérat” né
mjedisin e pacientit do té jeté né gjendje pér té paré dhe kujdesin pér pacientin. Gjérat mund
té mésojné rutinat e pérditshme dhe té krijojné alarme ose dérgimin e njoftimeve né situata té
pazakonta. Teknologjia duhet té nxisé njé pérgjigje té komunitetit, té tilla si: lehtésimin e
komunikimit né mes individéve, né vend gé té pérpiget pér té marré pjesé né kété ¢éshtje me
teknologji té vetém dhe nuk e zévendésojné komunikimin dhe mbéshtetjen sociale dhe
njerézore.

Monitorimi i sémundjeve kronike (shéndetésore), mbi-kérkesén dispozité me ushgime té
freskéta (té siguruara), sistemet e alarmit (té sigurisé), shérbimet kujtesé (page shpirtérore)
dhe duke béré té mundur komunikimin njeréz-pér-njeréz pér shembull me té aférmit
(kontaktit social) pa njohjen e teknologjisé pas saj jané vetém disa zbatime gé ndihmojné
gjallesat né mjedis pérmes loT [17].

3.5.2 RFID (Radio-frequency identification)

RFID éshté pérdorimi i radio-frekuencave té fushave elektromagnetike non-contact
wireless pér transferimin e té dhénave, me géllimin e identifikimit dhe té kontrollit té lévizjes
automatikisht té etiketave té bashkéngjitura né objekte fizike. RFID é&shté pjesé e familjes sé
teknologjive té Identifikimit Automatik dhe té Kapjes sé té Dhénave (Data Capture - AIDC)
gé pérfshin bar kodet 1D dhe 2D. RFID pérdor njé ¢ip elektronik, zakonisht aplikuar pér njé
substrat pér té formuar njé emértim gé éshté fiksuar né njé produkt, né njé paketim produktesh
ose né paketa té ndryshme.

RFID éshté njé nga teknologjité mé té réndésishme né klasén e familjes sé teknologjive té
identifikimit. RFID pérdoret kryesisht pér té identifikuar né ményré wireless objekte nga njé
distancé e shkurtér prej disa metra nga lexuesi i palévizshém. Kjo ményre identifikimi
zakonisht pérdoret pér té pércaktuar vendndodhjen e pérafért té objekteve duke marré
parasysh se pozita e lexuesit éshté e njohur. Sistemet RFID pérbéhen nga tre komponenté
Kryesoré:

e RFID tags,
e Lexuesit RFID,
e Software RFID.

Etiketa RFID (RFID tag) apo transmetuesi éshté njé pajisje elektrike projektuar pér té
marré njé sinjal té vecanté dhe automatikisht té transmetojé njé pérgjigje té vecanté. Njé
etiketé bart té dhéna té identitetit, e cila &shté njé varg unik ose kod gé ruan informacionin e
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pérmbajtjes né varési té madhésisé sé kujtesés sé saj. Etiketat lidhen fizikisht me objektin me
géllim té identifikimit té tij dhe ushgehet me burim nga fushat magnetike ose nga burime
lokale té energjisé. Né bazé té burimit té tyre té energjisé, njé etiketé mund té jeté pasive,
gjysmé-pasive ose aktive. Gjithashtu, etiketat mund té jené vetém té lexueshme, read/write
ose read/write/re-write né varési se si t&€ dhénat e tyre jané koduar. Etiketat pasive RFID e
marrin energjiné nga fusha elektro-magnetike e emetuar nga lexuesit. Etiketa mund té lexohet
edhe né qofté se ajo nuk éshté e dallueshme nga lexuesi, si dhe né rastet kur éshté e ngjitur né
objektin gé po gjurmohet.

Lexuesi RFID é&shté njé pajisje hardware gé pérdoret pér té lexuar té dhénat e
transmetuara nga etiketa. Kategorité e lexuesit e etiketave jané Passive Reader Active Tag
(PRAT); Active Reader Passive Tag (ARPT), Active Reader Active Tag (ARAT). Né varési té
zonave kontrolluese lexuesit mund té jené lexues fiks ose lexues té lévizshém.

RFID software jané aplikacione qé pérdoren pér lexuesit RFID. Njé problem shumé
serioz éshté ruajtja e té dhénave né data storage pasi nga ndjekja e objekteve mblidhet njé
informacion shumé i madh, prandaj rekomandohet filtrimi dhe kategorizimi i tyre, bazuar né
informacionin gé kérkohet té mblidhet.

Kodi Elektronik i Produktit EPC (Electronic Prouct Code) éshté njé nga té dhénat té
ruajtura né njé etiketé. EPC shkruhet né etiketé nga njé printer RFID. Etiketa pérmban njé
varg té té dhénave prej 96 bit. Teté bit-et e para jané koka e té dhénave, e cila identifikon
versionin e protokollit dhe 28 bit-et e tjera identifikojné organizatén gé menaxhon té dhénat
pér kété etiketé. Numri i organizatave caktohet nga konsorciumi EPCGlobal. 24 bit-et e
ardhshme jané njé klasé objekt, gé identifikon llojin e produktit; 36 bit-et e fundit jané njé
numér unik serial pér njé etiketé té vecanté. Kéto dy fusha té fundit vendosen nga organizata
gé ka léshuar etiketén. Mé tepér si njé URL, numri kodues elektronik i produktit mund té
pérdoret si njé celés né njé bazé té dhénash globale pér té identifikuar né ményré unike njé
produkt té vecanté [18].

Pérdorimi i RFID. Njé etiketé RFID mund té vendoset né njé objekt dhe té pérdoret pér té
ndjekur dhe pér té menaxhuar inventarin, asetet, njerézit etj. RFID ofron pérparési mbi
sistemet me doré apo sistemet e bar kodeve. Etiketa mund té lexohet né gofté se kalon afér njé
lexuesi, edhe nése ajo éshté e mbuluar nga objekti ose nuk éshté e dukshme. Etiketa mund té
lexohet brenda njé pakete, kutie kartoni ose ené té tjera, dhe ndryshe nga bar kodet, etiketat
RFID mund té lexohen me gindra né té njéjtén kohé. Gjithashtu, RFID mund té pérdoret né
njé varietet té aplikimeve né fusha té ndryshme, té tilla si: tregti, transport dhe logjistiké,
transport publik, menaxhim té infrastrukturés dhe mbrojtje, pasaporta, pagesa transporti,
identifikim té kafshéve, identifikim njerézor, institucionesh, etj.

RFID dhe 1oT. Teknologjia RFID éshté konsideruar si njé nga teknologjité gé do té
ndihmojé né rritjen ekonomike né pesédhjeté vitet e ardhshme duke mundésuar disa industri,
si até té ushqgimit, shérbimeve, transportit dne farmaceutike. Interneti i Gjérave (I0T) do té
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jeté njé pjesé e réndésishme e internetit té sé ardhmes (Internet of Future), dhe etiketat RFID
do té mundésojné objektet té identifikohen né ményré unike, té pércaktohet vendndodhja e
tyre, t& ndjejné ndryshimet né té dhénat fizike dhe té lidhen dhe t¢ komunikojné me njé
transponder pérkatés. Modelet pérshkruese pér IoT paragiten bazuar né dy atribute (“"duke
gené njé internet”, "né lidhje me informacionin e gjésé"™) dhe katér karakteristikave té
ndryshme (informacioni i objektit, i koduar nga UID apo EPC, i ruajtur né etiketén
elektronike RFID, ngarkuar me ményrén jo-kontakt népérmjet lexuesit RFID). Zhvillimi né
fushén e loT varet nga zhvillimin i suksesshém i teknologjisé RFID, nga zhvillimi i
aplikacione té ndryshme té reja, si dhe nga zhvillimi i modeleve té reja té biznesit. RFID dhe
teknologjité e rrjetave me sensoré do té jené shtysa e zhvillimeve né kété fushé té re, né té
cilén sistemet e informacionit dhe té komunikimeve jané ngulitur né mjedise, si shtépi, zyré,
ndérteseé etj.

Shqgetésimet dhe problemet lidhur me privatésiné dhe ligjet rregullatoré. Etiketat RFID
mund té mbledhin té gjitha llojet e informacionit dhe mundésiné e leximit té té dhénave
personale pa pélgimin e zotéruesit té té dhénave éshté njé shgetésim i madh né lidhje me
privatésing. Nése njé etiketé éshté i bashkangjitur né njé "gjé", ajo mund té mbledhé
informacion né lidhje me gjendjen dhe lévizjet dhe mund té ngrejé pyetje né lidhje me prekjen
e privatésisé. Ka disa organizata dhe industri gé kané vendosur tashmé standardet dhe
rregullat né lidhje me RFID. Disa nga kéto organizata jané Organizata Ndérkombétare pér
Standardizim (ISO), Komisioni Elektroteknik Ndérkombétar (IEC), ASTM International,
Aleanca DASH7 dhe EPC globale. VVendosja e frekuencave pér etiketat RFID, té njohura si
frekuencat ISM (Industrial Scientific and Medical bands), bazohet né rregullat dhe vendimet e
cdo shteti.

3.6 Teknologjité mbéshtetése té vizionit té Internet of Things

Ka disa fusha té teknologjisé gé do té mundésojné né internetin e gjérave té tilla si:
teknologjia identifikimin, teknologjia e arkitekturés, teknologjia sé komunikimit, teknologjia
e rrjetit, zbulimit té rrjetit, software, algoritme, hardware, té dhéna dhe teknologjia e
pérpunimit té sinjalit, zbulimit dhe teknologjité e kérkimit, dhe ruajtjen teknologjive
energjike, té sigurisé dhe privatésisé teknologjike, dhe té standardizimit. Kérkimi dhe
zhvillimi né té gjitha kéto fusha do té béhet udhérréfyesi pér disa zgjidhje dhe aplikime té 10T
bazé.

3.6.1 Teknologjité Identifikuese

Né vizionin e internetit t¢ Gjérave, gjérat kané njé identitet digjital, identifikohen me njé
emér digjitale dhe marrédhéniet ndér to mund té specifikohet né fushén digjitale. Cdo njési
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ekonomike do té hartohet nga njé identifikues unik (UID). UID do té béjé té mundur
identifikimin e subjektit dhe do t&€ mbledhé dhe do té marré té dhéna né lidhje me té. UID
mund té jeté unik brenda njé familje ose né nivel global unik; mund té ndértohet vetém né njé
atribut ose njé koleksion té atributeve. UID mund té jeté i pérhershém pér téré jetén e objektit
digjital, ose, si identifikuesit té pérkohshme lokale brenda zonave rastit ad-hoc té objekteve.

Produktet e pérbéra / komplekse mund té kené njé UID pér ¢cdo komponent Krijimin e
skemés "pemé familjare” identifikues pér até produkt. Disa objekte mund té kené njé
identifikues unik ose identifikues té shumté, dhe mund té kené adresat e rrjetit (té tilla si
adresat IPv6) dhe sensorét.

Duke pércaktuar ¢do gjé gé merr pjesé né internetin e Gjérave njé identitet unik (UID) ose
potencialin e disa identiteteve unike, éshté e mundur pér t'iu referuar ¢do gjé si njé individ,
secili ka karakteristikat e veta, historiné e jetés dhe gjurmét e informacionit, modelin e saj té
rrjedhés pérmes botés reale dhe rendin e vet té bashkéveprimit me gjérat e tjera. ldentifikuesi
unik mund té jeté né nivele té ndryshme; Identifikuesi i nivelit té klasés apo té nivelit-serial
identifikues dhe model mé i suksesshém ekzistues Internet me strukturé hierarkike
identifikuese qé duhet t& merren né konsideraté pér t’u pérséritur si njé model té hierarkisé pér
ndértimin identifikues unik pér gjéra.

Tabela 1.
Karakteristikat e UID

Karakteristikat UID Cdo entitet do té keté njé numeér unik identifikues (UID) i
cili:
o Identifikon njésiné
e Mbledh té dhéna rreth entitetit
o Dérgon té dhéna rreth entitetit

UID- Identifikimi né rrjet

e UID mund té jeté unik né familje
e UID mund té jeté unik globalisht né rrjet
e UID mund té jeté i ndryshueshém
e UID mund té jeté pseudonim
UID-Jetégjatésia o Pérkohésisht i identifikueshém
e Permanent pér té gjithé kohén e objektit
UID- atributet e UID mund té keté vetém njé atribut
e UID mund té jeté njé koleksion atributesh
UID-Niveli i Identifikimit e Identifikim i nivelit klasé-njé UID pér té gjitha “gjérat
e njé klase

e Identifikim i nivelit serial-UID unike pér njé
individual to an individual thing).

Trafiku né Internetin e Gjérave, rrjetet pér pyetje rreth identifikuesve unik do té jeté
shumé heré mé e larté se ajo pér pyetje DNS né internet aktual. Né kété kéndvéshtrim,
Interneti i Gjérave vendos té kérkojé zhvillimin e teknologjive té reja qé kané nevojé pér té



39

adresuar skemat globale 1D, menaxhimin e identitetit, kodimin/kriptimin e identitetit,
vértetimin dhe menaxhimin e depos.
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3.6.2 Teknologjia e Arkitekturés sé Internet of Things

Né arkitekturén 10T, middleware inteligjente do té lejojé krijimin e njé harté dinamike té
vérteté / fizike boté né hapésirén digjitale / virtuale duke kombinuar karakteristikat e rrjeteve
me sensoré té kudogjendur dhe "gjérave™ té tjera té identifikueshme.

Né Shérbimin e Orientuar té arkitekturés (SOA) njé nga kérkesat mé té réndésishme éshté
komunikimi kuptimploté né mes ofruesit dhe kérkuesit ose té ndérveprimit kuptimor
(semantic). Ndérveprimi kuptimor éshté aftésia e sistemeve kompjuterike pér té transmetuar
té dhénat me té garté, me kuptim té pérbashkét. Ndérveprimi kuptimor éshté njé kérkesé pér té
mundésuar makinén logjiké té llogaritshme, zbulimin e njohurive, dhe federatén e té dhénave
né mes té sistemeve té informacionit [19].

Shkallézimi, modulariteti, jetégjatésia dhe ndérveprimi mes gjérave heterogjene dhe
mjediseve té tyre jané kérkesat kryesore té projektimit pér internetin e Gjérave. Ndérveprimi
mes gjérave dhe mjedisit té krijuar automatikisht, njé ngjarje e cila né vete pérmban té dhéna
né lidhje me ndérveprimin si kontekstin, kohén dhe vendin. Né bazé té kétyre té dhénave
éshté e mundur té parashikojné ngjarjen tjetér dhe éshté e mundur pér té parandaluar njé
ngjarje té ndodhé duke dhéné ose sugjeruar masat parandaluese pér té ndérmarré.

Standardet e arkitekturés pér 10T duhet té mbéshtesin komunikimin e qgarté té ngjarjeve
dhe semantik shtesé dhe duhet té jeté njé i shkallézuar, elastik, i hapur, i shtriré, dhe ngjarje té
nxitur dhe mbéshtet té gjitha gjuhét e programimit, sistemet operative, mekanizmat e
transportit té informacionit ose teknologji té tjera.

Arkitektura e internetit té Gjérave duhet té marré né konsideraté se shumé gjéra nuk mund
té jené té lidhura né ményré té pérhershme né njé rrjet dhe duhet té lejojé gjérat pér té
komunikuar gjendjen e tyre né njé mjedis lokal ose né sistemet e largéta té informacionit gé
kané lidhje té besueshme e rrjetit.

Disa nga ¢éshtjet e arkitekturés gé té adresohen jané ndérveprime té& sistemeve
Heterogonous, arkitekturave té decentralizuara autonome, teknologji cloud informatiké,
arkitekturave té ngjarjes sé shtyré etj.

3.6.3 Teknologjia e komunikimit

Aplikimet e Internetit t& Gjérave formojné njé hapésiré té gjeré té projektimit me shumé
dimensione gé pérfshijné vendosjen, l&vizjen, heterogjenitet, koston, madhésiné, burimet, dhe
energji,modalitetet e komunikimit, komunikimin elektromagnetike, radio frekuencave,
infrastrukturés, rrjetit topologjik, mbulim, lidhjes, madhésisé sé rrjetit, jetés, cilésia tjetér e
kérkesave té shérbimit.

Disa nga ¢éshtjet gé duhen té adresohen gjaté projektimit té aplikimeve pér internetin e
Gjérave jané zhvillimi i sistemeve heterogjene, té energjisé efikas t&¢ komunikimit, shumé
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skajet e frekuencave radio e para dhe protokollet, spektrit t¢ komunikimit dhe caktimin e
frekuencave, té energjisé efikas té rrjeteve pa tel sensor me aftési ndér komunikimit protokoll
(hibride, d.m.th. ZigBee-6LoWPAN-WiFi, etj).

3.6.4 Teknologjia e rrjetave

Vendosja 10T kérkon zhvillime né rrjet té tilla si RFID, teknologji me rreze té shkurtér pa
tel, rrjetet me sensoré dhe hapésirén e adresave té zgjeruar té IPv6.

Siguria, shkallézimi, dhe pajtueshmériné ndér-platformé ndérmjet sistemeve té ndryshme
né rrjet do té jeté thelbé&sore né rrjetet loT té bazuar. Teknologjité e rrjetit duhet té ofrojné
géndrueshmériné gé lidh gjithcka né rrjet dhe té ofrojné zgjidhje me kosto té ulét té
teknologjisé. Arkitekturat e reja té shkallézuara té projektuara posagérisht pér té kudogjendura
té rrjeteve me sensoré té komunikimit do té mundésojé zhvillimin e rrjeteve miliarda
pajisjeve. Po ashtu, pérmirésimet né teknikat pér protokollet e komunikimit pa tel té sigurta
dhe té besueshme do té mundésojé misionit-kritike aplikimet pér rrjetet e kudogjendura me
sensor né bazé té pajisjeve pa tel té identifikueshme. Céshtjet kryesore qé do té trajtohen jané
teknologjité e rrjetit dhe rrjetet ad-peng.

3.6.4.1 Rrjetat Discovery. Shérbimet e Discovery duhet t& bazohen né mekanizmat e
vértetimit té privatésisé té trajtuar apo céshtjeve té sigurisé. Mekanizmat e zbulimit té
automatizuar dhe aftésité e hartés jané shumé thelbésore pér té menaxhuar me sukses rrjetet
I0T bazé té shkallézuara té cilat jané vazhdimisht né evoluim dhe ndryshim dinamike.

3.6.4.2 Rrjetat Wireless Ad-hoc. Njé rrjet wireless ad hoc zakonisht i referohet njé grup
rrjetash ku té gjitha pajisjet kané status té barabarté né njé rrjet dhe jané té liré gé té lidhen me
cdo lloj tjetér pajisje té rrjetit. Njé rrjet wireless ad hoc éshté njé lloj i decentralizuar i rrjetit
wireless, i cili nuk mbéshtetet né njé infrastrukturé para-ekzistuese té ruterave dhe pikave té
hyrjes. Cdo nyjé merr pjesé né transmetim duke transmetuar té dhénat né nyjat e tjera né
varési té lidhjes me rrjetin. Njé rrjet ad hoc shpesh referohet si njé ményré e funksionimit e
rrjetave wireless té tipit IEEE 802,11.

Aplikimet. Natyra e decentralizuar, konfigurim minimale dhe vendosjen e shpejté té
rrjeteve pa tel ad hoc béré ato té pérshtatshme pér njé varietet té aplikimeve. Rrjetet ad hoc né
krahasim me rrjeteve pa tel té menaxhuara té ofrojé scalability mé té larté sidomos né situatén
gé nyjat gendrore nuk jané té besueshme. Njé tjetér pérparési éshté dislokimi i shpejté i rrjetit
té aktivizuar nga protokollet dinamike dhe kurse pérshtatése.
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Manet. Njé rrjet celular ad hoc (Manet) éshté njé rrjet wireless ndértuar né infrastruktura
veté-konfiguruese té pajisjeve mobile té lidhur né ményré wireless. Cdo pajisje né njé Manet
éshté e liré pér té lévizur né ményré té pavarur né ¢do drejtim, dhe si rrjedhojé do té ndryshojé
shpesh lidhjet e tij me pajisje té tjera né rrjet. Té gjitha pajisjet e rrjetit shérbejné si
transmetues dhe transmetojné té gjithé trafikun gé nuk ka lidhje me shérbimet gé ato ofrojné.
Sfida kryesore né ndértimin e njé rrjeti Manet éshté krijimi i aftésisé qé ¢do pajisje té ruajé
vazhdimisht informacionin e kérkuar pér té transmetuar trafikun né rrjet né njé formé sa mé
efikase. Rrjete té tilla mund té operojné veté ose mund té jené té lidhura né internet.

Kérkesat Teknike. Njé rrjet ad hoc pérbéhet nga bashkimi i disa nyjeve népérmjet
lidhjeve dhe gé lejon komunikimin mes ¢do dy nyjeve. Kéto lidhje té rrjetit jané té ndikuara
nga burimet e nyjave, besueshméria dhe karakteristikat e lidhjes. Njé rrjet funksionues i tillé
duhet té jeté i afté té tolerojé njé ristrukturim dinamik té rrjetit, pér shkak se lidhjet mund té
kycen ose ¢ckycen né ¢do kohé. Njé "rrugé"” éshté njé seri e lidhjeve gé lidh dy nyje. Metoda té
ndryshme transmetimi pérdorin njé ose dy rrugé gé lidhin dy nyje; metodat flooding pérdorin
té gjitha ose shumicén e rrugéve né dispozicion. [20]

Simulimi i rrjetave wireless dhe ad hoc. Njé problem kyc né rrjetet Wireless ad hoc éshté
parashikimi i situatave t¢ mundshme gé mund té ndodhin dhe pér kété mund té pérdoren
metoda té ndryshme modelimi dhe simulimi duke pérdorur parametra té ndryshém.
Gjithashtu, analizimi i situatave té ndryshme mund té pérdoret si metodé parashikuese e
rrjetave ad hoc.

3.6.4.3 Software dhe algoritmet. Shérbimi i orientuar i informatikés pér zhvillimin e
aplikacioneve té shpérndara dhe té federuara pér t& mbéshtetur makinén ndérvepruese né
makiné dhe "gjé" né "gjé" ndérveprimit né rrjet jané duke u hulumtuar dhe zhvilluar. Rrjetet
virtuale do té krijohen né bazé té shérbimit té orientuar informatiké, i cili organizon shérbime
Web. Disa ¢éshtje gqé duhet té adresohen jané platforma té lehté dhe té hapura middleware,
shpérndaré veté-adaptive software, sistemet operative té vetédijshme té energjisé dhe teknikat
e veté-menaxhimit.

3.6.4.4 Hardware. Pritet gé miliarda pajisje do té jené té lidhura me internet, té cilat do té
krijojné shérbime té reja dhe mundési biznesi pér ofruesit e shérbimeve. Pajisjet e zgjuara té
zgjeruara me komunikimin ndér-pajisje do té rezultojné né sistemet e zgjuara me gradé mé té
larta té inteligjencés dhe autonomisé. Kjo do té mundésojé vendosjen mé té shpejté té
sistemeve té zgjuara pér aplikimet loT dhe krijimin e shérbimeve té reja.
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Disa nga zhvillimet né kété fushé do té mundésojné zhvillimin e loT, té tilla si:
elektronike jo-helmuese dhe madje e disponueshme pér zbatimin tags RFID dhe sensorét,
konvertuesit e fugisé, baterité, kujtimet, sensorét, tags aktive, fugi ultra-té ulét, tension té ulét
dhe harton rrjedhje té ulét né teknologjité submicron RF CMOS, efikasitetit té larté té DC-DC
zgjidhje fugi-menaxhimit, fugi ultra-té ulét, tensionit té ulét t& kontrollueshém memorie jo té
pagéndrueshme.

3.6.4.5 Teknologjia e procesimit té t& dhénave dhe sinjaleve. Té dhénat dhe Teknologjia
e Pérpunimit té Sinjali. Né shumé industri, XML éshté gjuhé themelore pér standardizimin e
besimit, procesit, punés, mesazhit, dhe té dhénave té tjera té semantikés. Web semantike
bazuar né standardet si DAML (DARPA Agjenti Markup Language), RDF (Resource
Description Kornizé) dhe OWL (Ontologjia e Gjuhés sé punés) jané té dobishme né sigurimin
e themeleve semantike pér situata dinamike gé pérfshijné zbulimin dinamik té bizneseve dhe
shérbimeve.
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3.6.4.6 Zbulimi dhe Motori Kérkues. Zbulimi dhe Teknologjité kérkuese. Informacion
dhe shérbime pér gjérat do té ndahen né shumé subjekteve dhe mund té ofrohen né nivel té
klasés ose né nivelin serial. "Gjérat" duhet té jeté né gjendje pér té zbuluar até gé aftésité jané
té disponueshme brenda mjedisit lokal té sendit dhe pér té zbuluar praniné dhe identitetin e
gjérave kolegéve brenda mjedisit té tyre né ményré gé té negociojé né lidhje me qgéllimet e
pérbashkéta.

3.7 Teknologjité e marrédhénieve té menaxhimit té rrjetave

Rrjetet 10T do té pérmbajné miliarda "gjéra" heterogjene, dhe njé larmi té gjeré té
software, middleware dhe Pajisje hardware. Menaxhimi i kétyre rrjeteve kérkon teknologji té
menaxhimit té rrjetit té cilat mbulojné njé zoné té gjeré té elementeve té pérfshiré, té sigurisé,
té performancés dhe besueshmérisé. Menaxhimi i rrjetit pérfshin bazat e té dhénave té
shpérndara, depot, auto votimin e pajisjeve té rrjetit, dhe né kohé reale piképamjet grafike té
ndryshimeve té topologjisé sé rrjetit dhe té trafikut. Shérbimi i menaxhimit té rrjetit punéson
njé shuméllojshméri e mjeteve, aplikacioneve, dhe pajisjet pér t€ ndihmuar monitorimin dhe
mirémbajtjen e rrjeteve té pérfshiré né aplikimet 10T.

Teknologjité e Magazinimit t¢ Fuqisé dhe Energjisé. Teknologjité e Magazinimit té
Fuqisé dhe Energjisé jané lehtésuesit kryesoré pér vendosjen e aplikacioneve 10T. Né
aplikimet 10T, "gjérat” jané autonome dhe ata kané nevojé pér fuqi pér té kryer punén e
kérkuar. Aktualisht, nuk jané duke u pérdorur mikro bateri me fuqi té energjisé né "gjéra" pér
jetégjatésiné e tyre dhe teknologjité e pastrimit té rrugéve té energjisé gé le "gjérat" té
mbledhin energji nga mjedisi i tyre operativ né variacione té gjere.

Teknologjité e Sigurisé dhe Privatésia. Siguria dhe privatésia jané dy ¢éshtjet kryesore té
rrjeteve loT pér shkak té heterogjenitetit dhe lévizshmérisé sé “gjérave”. Pér té mbrojtur
besueshméring, teknologjia ekzistuese kriptuese mund té pérdoret mbéshtetur nga njé
mekanizém kyc i shpérndarjes. Céshtja e privatésisé éshté mé serioze pér shkak té mungesés
sé njohurive té publikut té gjeré né lidhje me kété problem dhe nevojén pér zhvillimin e
métejshém té teknologjive sé ruajtjes sé privatésisé. Zhvillimi i vizionit té 10T duhet té marré
parasysh zhvillimin e njé vizioni pér privatésisé.

Rrjeti, té dhénat anonimitetit, vértetimi i pajisjeve dhe krijimin e besimit mund té sigurojé
njé bazé pér privatésisé. Disa nga ¢éshtjet gé do té trajtohen jané agjenté ngjarje té shtyré,
teknologjité e privatésisé, mekanizmat e anonimatit, siguria dhe besimi pér cloud informatiké,
pronésia e té dhénave.
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Standardizimi. Standardet jané t& nevojshme pér komunikimin dykahésh dhe shkémbimit
té informacionit mes té tjerash, mjedisit té tyre, homologét e tyre digjitale né njé re virtuale
dhe subjekteve gé kané njé interes né monitorimin, kontrollin apo duke ndihmuar gjérat.
Standardet duhet té jené té projektuara pér t€ mbéshtetur njé gamé té gjeré té aplikimeve dhe
té adresuar kérkesat e pérbashkéta nga njé gamé té gjeré té sektoréve té industrisé, si dhe
nevojat e mjedisit, shogérisé dhe qytetaréve té vecanté.

Projektimi i standardeve pér internetin e gjérave duhet té marré né konsideraté pérdorimin
té energjisé, kapacitetin té rrjetit, rregullat ekzistuese té frekuencave. Njé sfidé e vecanté né
kété drejtim éshté duke siguruar ndérveprimin global vecanérisht pér Gjéra dhe Pajisje gé e
béjné pérdorimin e spektrit té radios dhe harmonizimin e vendosjes né brezin frekuencor
népér té gjitha rajonet e botés.
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Figura 3.6: Siguria dhe Privatésia né loT
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Kapitulli 4: Problem Mjekésore dhe Zgjidhje

Crregullimet a spektrit té autizmit dhe teknologjité ndihmuese

Autizmi éshté njé crregullim neurologjik gé prek aftésiné pér té komunikuar dhe
ndérvepruar né shogéri. Nuk ka asnjé shkaktar té njohur pér autizmin, por éshté pranuar
pérgjithésisht se ai shkaktohet nga anomalité né strukturén ose funksionet e trurit. Faktoré té
tjeré gé mund té ndikojné tek autizmi dhe gé jané hulumtuar nga kérkuesit jané ekspozimi
gjaté shtatzénisé ndaj 1éndéve té démshme, ekspozimi ndaj helmeve mjedisore dhe kushteve
té tjera mjekésore té bebeve té pa lindura si sindroma X Fragile, skleroza tuberoze, sindroma
Rubeola kongjenitale dhe fenilketonuria e pa trajtuar.

Fémijét me autizém pérballen me sfida té ndryshme né procesin e té mésuarit. Baza pér
kéto sfida shpesh éshté shogéruar me c¢éshtje té integrimit ndijor, dallime né lidhje me
pérpunimin e informacionit, dhe démtimin e gjuhés dhe komunikimit. Pér t’i kapércyer kéto
sfida jané té nevojshme njé seri ndérhyrjesh dhe programe mbéshtetése té ndérhyrjes sé
strukturuar. Gjithashtu, pérdorimi i teknologjive ndihmuese dhe gjetja e rrugéve si té
pérfitohet nga pérdorimi i teknologjisé pér té ndihmuar fémijét me ASD éshté njé nga gasjet
pér t’u pérballur me tipet e paaftésive pér té mésuar gé lidhen me autizmin.

Kérkimi mbi teknologjiné ndihmuese éshté fokusuar mbi paaftésité pér t& mésuar dhe
komunikuar né lidhje me Crregullimet e Spektrit té Autizmit (ASD). Kompjuterét dhe
software-t mésimore mund té pérdoren si forma té mjedisit asistues pér té mbéshtetur fémijét
né zhvillimin e aftésive té reja komunikuese dhe té gjuhés. Software-t mésimore pérfshijné
modele té ndryshme té mésuari, té cilét mbéshtesin té mésuarit angazhues dhe mund té rritin
dhe mbajné vémendjen e fémijéve me ASD gjaté mésimit. Kombinimi i mjedisit smart me
teknologji té ndryshme ndihmuese mund té pérdoret né shkolla dhe gendra té tjera pér té
mbéshtetur studentét me autizém té kapércejné barrierat e komunikimit dhe té zhvillojné
aftési té reja té gjuhés. Né pérgjithési, té gjithé individét me aftési té kufizuara té té mésuarit
mund té pérfitojné nga aplikimet ndihmuese né kuptimin e ndérhyrjes, edukimit special,
terapisé, dhe trajnimit.

Shkaktari i rritjes sé numrit té fémijéve me autizém nuk njihet ende. Disa individé me
autizém mund té kené nevojé pér nivele té larta mbéshtetjeje gjaté gjithé jetés, por ndérhyrja e
hershme éshté shumé e réndésishme pér té€ ndihmuar njé rezultat pozitiv afatgjaté. Numri i
fémijéve me autizém éshté mé i ulét né krahasim me crregullimet e tjera, por natyra dhe
spektri i autizmit éshté shumé kompleks dhe ka mé shumé nevojé pér pérpjekje pér té gjetur
dhe zhvilluar strategji té reja arsimi pér té punuar me kété kategori fémijésh. Cdo fémijé me
autizém ka nevojat e veta unike pér shkak té grupit té aftésive té ndryshme njohése dhe té
sjelljes qé ata zhvillojné gjaté gjithé jetés.
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Autizmi éshté pranuar si gjendje gé zgjat gjaté gjithé jetén dhe meqgé njé mbéshtetje e tillé
duhet té jepet jo vetém gjaté viteve té hershme té zhvillimit, por né secilén fazé té zhvillimit
me géllimin g€ t'u mésohen atyre aftésité qé iu duhen pér té cuar njé jeté té pavarur.
Shkencétarét bien dakord gé njé diagnostikim i hershém i autizmit, njé vlerésim i kujdesshém
nga afér pér té diagnostikuar pikat e forta dhe té dobéta njohése, njé ndérhyrje e hershme e
strukturuar e mbéshtetur te kérkimet me bazé praktikén éshté ményra mé e miré pér té
ndihmuar fémijét me autizém té fitojné aftési dhe pér té rritur mundésiné e pérmirésimit.

Procesi diagnostikues éshté shumé i réndésishém dhe, pér shkak té paaftésisé sé fémijéve
me autizém pér t’u ulur dhe pér té pritur késhillat e specialistit gjaté vlerésimit ne mund té
mos jemi né gjendje té nxjerrim né pah pikat e fortat dhe té dobéta té profileve té tyre. Njé
mundési pér vlerésimet tradicionale té standardizuara éshté vlerésimi pérmes sistemit toné
smart. Sistemi asistues smart mund té pérdoret pér té béré mé té sigurt njé seancé testimi, e
cila do té vlerésojé pikat e fortat dhe té dobéta té profileve té tyre. Pérmes mjedisit toné
mbéshtetés smart ne mund té paragesim testin vlerésues né ményra té ndryshme térheqése dhe
té arrijmé t€ mbajmé vémendijen e tyre pér periudha mé té gjata.

Né kété kapitull ne do té pérgendrohemi te ndikimin e autizmit mbi t& mésuarit dhe te
zbatimet e teknologjisé si njé zgjidhje e mundshme e kétij problemi. Gjithashtu, ne tregojmé
zbulimet mé té fundit, se si teknologjité asistuese ndihmojné fémijét e vegjél pér té zhvilluar
aftési gjuhésore dhe té kapércyer pengesat e komunikimit.

4.1 Crregullimet e spektrit té autizmit (Autism Spectrum disorder)

Autizmi éshté njé paaftési zhvillimore komplekse gé shfaget zakonisht gjaté tre viteve té
para té jetés dhe prek aftésiné e njé personi pér té komunikuar dhe pér té ndérvepruar me té
tjerét. Autizmi pércaktohet nga njé grup i caktuar sjelljesh dhe éshté njé “grregullim spektri”
gé prek individét né ményra té ndryshme dhe né shkallé té ndryshme [21]. Fémijét e spektrit
Autizém pérjetojné njé larmi véshtirésish zhvillimore, duke pérfshiré komunikimin,
shogérizimin, té menduarit, aftésité njohése, dhe aftésité motore [22, 23]. Spektri i
crregullimeve gé lidhen me autizmin éshté i shogéruar me njé séré démtimesh qé lejon
funksionim optimal deri né démtim total.

Pér shkak té kombinimit té pazakonshém té dobésisé sé sjelljes dhe mungesés sé
modeleve biologjike pér kété crregullim, autizmi éshté né kushte mé komplekse [24].
Kérkuesit kané gjetur se modeli i paaftésisé njohése né fémijét me autizém éshté karakteristik,
i ndryshém nga ai i gjetur né fémijét me paaftési té pérgjithshme intelektuale; gjithashtu
mungesa e aftésive gjuhésore té tilla si semantika dhe pragmatizmi jané disa heré té
pranishme, véshtirésité me ¢rregullimin perceptues, tipa specifike té dobésisé sé memories,
dhe démtime né marrédhéniet shogérore [25, 26, 27, 28].
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Autizmi éshté njé nga tre ¢rregullimet e njohura né spektrin e autizmit (ASD-ve), dy té
tjerat jané sindroma Asperger, e cila nuk ka vonesat né zhvillimin njohés dhe gjuhésor, dhe
crregullimi depértues zhvillimor, jo i specifikuar ndryshe (PDD-NOS), i cili diagnostikohet
kur nuk pérmbushet i gjithé grupi i kritereve pér autizmin dhe sindromén Asperger.
Gjithashtu, disa fusha té tjera gé démtohen pér shkak té autizmit jané marrédhéniet
ndérpersonale, aftésité pér lojé, kopjimi, aftésité komunikuese.

4.1.1 Kérkimi shkencor né fushén e autizmit. Fjala gjermane “autismus” u pérdor nga
Eugen Bleur, njé psikiatér zviceran, pér té pérshkruar disa nga karakteristikat e sjelljes sé
pacientéve té tij, té tilla si origjinaliteti, t& menduarit ego-centrik, térheqgja né njé boté private.
Leo Kanner né vitin 1943 publikoi njé artikull, dhe &shté i pari gé dha pérshkrimin shkencor
té autizmit klasik gé u quajt nga ai “autizmi i hershém infantil”. Ai tregoi gé autizmi éshté i
ndryshém nga skizofrenia. Karakteristikat e individéve me autizém té pérshkruar nga ai jané:
reaksionet e ngurta, jo té zhdérvjelléta, negative ndaj ndryshimeve, mungesa e motivimit,
aftésive sociale dhe komunikuese. Né vitin 1944 Hans Asperger, njé mjek gé punonte né
Vjené, propozoi njé kusht tjetér autizmi, sindromén Asperger. Né kohét e sotme ekzistojné
agjenci té ndryshme, shoqatat prindér té autizmit, neuro-shkencétaré, specialisté, edukatoré gé
po punojné pér té kuptuar ASD-né dhe pér té zhvilluar trajtime dhe strategji arsimimi pér té
mbéshtetur individét me autizém qé té mésojné aftési té reja dhe té ¢ojné jeté té suksesme.

4.1.2 Manuali diagnostik dhe statistik i Crregullimeve Mendore (DSM). Manuali
Diagnostikues dhe Statistikor i Crregullimeve Mendore (DSM), i publikuar nga Shogata
Amerikane e Mjekéve Psikiatér, ofron njé gjuhé té pérbashkét dhe kritere standarde pér
klasifikimin e c¢rregullimeve mendore. Kriteret pérdoren nga té gjithé specialistét e késaj
fushe. Versioni aktual né pérdorim, DMS-5 éshté publikuar né 18 Maj 2013.

Kriteri DSM-V. Né Manualin Diagnostikues dhe Statistikor té¢ Crregullimeve Mendore
(DSM-5) ekziston njé pérkufizim diagnoze pér autizmin dhe ai ka ulur elementet sociale té
lidhura té autizmit né démtimet e komunikimit social dhe sjelljet e pérséritura/kufizuara.

Rezultati i studimeve kérkimore té pérhapjes sé autizmit jané té lidhura ngushté me
metodén kérkimore, kriterin diagnostikues dhe masén e popullimit té kérkimit. Nuk ekzistojné
teste definitive diagnostikimi pér autizmin apo ASD tjetér, dhe njé vlerésim gjithépérfshirés
pér ASD vleréson zakonisht funksionimin-intelektual, neuropsigik, komunikues, té sjelljes,
emocional té njé fémije. Pérdorimi i etiketave diagnostikuese éshté shumé i réndésishém, dhe
derisa mésuesit dhe prindérit t&¢ kené informacionin e sakté, ata nuk do té diné se si té
vlerésojné dhe adresojné nevojat e fémijéve né ményré té pérshtatshme [29].

Studimet e kryera né autizém kané hulumtuar ose pérhapjen ose praniné e autizmit.
Pérhapja éshté e ndryshme nga prania sepse ajo mat numrin e individéve me kété gjendje gé
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jané studiuar né njé kohé té caktuar (dité, muaj, vit studimi), pavarésisht se kur ka filluar
gjendja. Kriteret mé té fundit diagnostikuese jané ato té publikuara nga Shogata Amerikane e
Mjekéve Psikiatér né 2013-n.

Pérhapja e Autizmit. Raporti mé i fundit i publikuar né Mars 2014 nga Qendra pér
Kontrollin e Sémundjeve (CDC) dhe Rrjeti i Monitorimit pér Parandalimin e Autizmit dhe
Paaftésive Zhvillimore tregon se aférsisht 1 né 68 fémijé né SHBA ka Crregullim té Spektrit
té Autizmit. Ky vlerésim i ri éshté 30% mé i larté se vlerésimi i raportit te méparshém té
raportuar né 2012 prej 1 né 88 fémijé. Sipas raportit mé té fundit t¢ CDC 2014, ASD-té
vazhdojné té jené thuajse 5 heré mé té pérhapur né mes djemve (1 né 42) se né mes vajzave (1
né 89) dhe ata jané té raportuar né té gjitha grupet racore, etnike dhe socioekonomike [30].

Shkaktarét e mundshém té njé rritje té vérteté hipotetike né pérhapje mund té jené:
faktorét gjenetiké, kushtet mjekésore, mjedisi, mérgimi dhe etnia. Ende nuk ka asnjé shkaktar
apo kuré pér autizmin, por té gjithé kérkuesit né kété fushé bien dakord se ata nuk kané njé
pérgjigje pérfundimtare né se pérhapja e autizmit éshté né rritje, ose kjo rritje mund té jeté e
lidhur pjesérisht mé kritere diagnostikuese té ndryshme té pérdorura né studime kérkimore té
ndryshme.

4.1.4 Vlerésimi i zhvillimit né faza té ndryshme. Kur vlerésohet njé individ me autizém
éshté shumé e réndésishme gé té mbahet parasysh historia e zhvillimit t€ fémijés gysh nga
lindja. Vlerésimi i hershém dhe vlerésimi nga afér jané faktorét kryesoré pér té véné njé
diagnozé té miré dhe pér té rritur mundésiné e fillimit herét té ndérhyrjes dhe edukimit té
strukturuar.

Cdo individ me ASD ka pikat e fortat dhe té dobéta e veta unike pér sa i pérket aftésive
njohése, komunikuese dhe aftésisé sé tyre pér t’u shogérizuar dhe funksionuar. Vlerésimi
duhet té maté aftésité e kétyre individéve dhe duhet té zhvillohet njé ndérhyrje té
pérshtatshme té strukturuar, pér té adresuar mé miré nevojat dhe pér té targetuar objektivat
individuale. Njé strategji e miré éshté gé té pérdoren strategji t€ ndryshme vlerésimi dhe
instrumente ndérhyrés té bazuara né jetégjatésiné dhe nevojat e individit. Zbatimi i
diagnostikimit né pérshtatje me moshén dhe strategjité e vlerésimit té aftésive éshté thelbésor
pér ¢cdo gasje teorike qé puna me kéta student té jeté efektive [31].

4.1.5 Dobésité dhe pikat e forta té individéve me autizém. Kombinimi i pikave té forta
dhe té dobéta krijon njé profil t& pabarabarté té aftésive njohése né individét me ASD [32].
Vlerésimi i pikave té forta dhe té dobéta éshté vecanérisht i réndésishém, pér sa i pérket
profilit té pabarabarté té aftésive njohése gé zakonisht karakterizon individét me ASD. Disa
nga pikat e forta té individéve me autizém jané pérpunimi i informacionit pamor-hapésinor jo-
verbal, i cili shpesh lidhet me 1Q-té e tyre jo-verbale mé tepér se me IQ-té verbale.
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Pérkundrazi, shumé individé me Asperger tregojné njé profil me 1Q verbale mé té larté se 1Q
jo-verbale.

Dy heré “pérjashtues” €shté njé term relativisht i ri gé i referohet fémijéve qé kané
“pérjashtueshméri”- qé jané fémijé me dhunti té jashtézakonshme (aftési krijuese, akademike,
intelektuale ose fizike) por gé kané dhe crregullime né té mésuar pér shkak té diagnozés sé
tyre si p.sh. ADHD ose njé ¢rregullim té spektrit té autizmit. Kjo pérzierje perplekse e pikave
té forta dhe té dobéta shpesh shkakton gé fémijét 2e té “bien mes té garave” né shkollé dhe
shogéri. Né shumé raste, paaftésia e njé fémije maskon dhuntiné e tij, duke béré qé prindérit,
edukatorét dhe té rriturit e tjeré né jetén e fémijés té pérgendrohen mbi té metat e tij né vend
gé té zhvillojné talentin e tij [33]. Pér té mbéshtetur fémijét 2e gé té dalin me sukses né fushén
e dhuntisé sé tyre pérjashtuese ne duhet té krijojmé mjedise shkollore mbéshtetése gé pérdorin
pikén e tyre té forté dhe krijimtariné né avantazh té tyre.

4.1.6 Interferencat e simptomave té ASD gjaté diagnostikimit. Individét me ASD kané
mé shumé véshtirési né teste gé pérfshijné pérdorimin e aftésive shogérore dhe té gjuhés, dhe
véshtirési mé té pakét né detyrat pa fjalé gé nuk kérkojné shpejtési apo aftési motorike [34].
Specialistét né kété fushé kané arritur né pérfundim se disa nga rezultatet e testeve gé
kérkojné pjesémarrje né informacionin social, vémendje té pérbashkét, aftési perceptimi,
aftési té luajtjes sé rolit, dhe aftési imituese nuk do té matin sakté pikat e tyre té forta dhe té
dobéta[35].

Akshoomoff studioi problemet e lidhura me testimin e fémijéve té vegjél me ASD dhe ajo
vuri re se ata:

e Shpenzojné shumé mé pak kohé pér té marré pjesé né detyré kur po iu paragitej, dhe
shumé mé tepér kohé né sjelljet jashté detyre.

e Performanca né Muleen; Shkalla Mulen e té mésuarit t€ hershém ishte e lidhur
pozitivisht me angazhimin dhe negativisht e lidhur me sjelljet jashté-detyre.

Sipas saj kjo marrédhénie pasqyronte bashkéveprim dhe vémendje té varfér ndaj detyrave
sidomos kur detyrat kérkonin pérdorimin e aftésive shogérore dhe komunikuese. Ajo
rekomandoi qé ekzaminuesi duhet té ishte i vetédijshém ndaj kétyre problemeve kur shgyrton
individét me autizém [36]. Tiparet e sistemeve té propozuara do té krijojné njé mjedis asistues
gé do té mbéshtesé fémijét me autizém té mbajné pérgendrimin gjaté kohés sé vlerésimit.
Duke mbajtur gjaté vémendjen e tyre rriten shanset pér njé vlerésim té& miré dhe diagnozé mé
té miré.

4.1.7 Procesimi i Informacionit nga individét me autizém. Ekzistojné dy ményra
analitike té pérpunimit té informacionit; pérpunimi analitik; dhe pérpunimi Gestalt. Né
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ményrén analitike t& pérpunimit, informacioni gé sapo merret analizohet dhe integrohet me
informacionin dhe magazinohet brenda file-ve specifike me etiketa kuptimplote. Né
pérpunimin Gestalt, kur, té gjitha detajet e informacionit té€ sapo marré merren si copé dhe
magazinohen pa filtruar informacionin e réndésishmen nga i paréndésishmi. Individét me
autizém shpesh pérdorin kété lloj pérpunimi informacioni dhe kjo éshté shumé e réndésishme
kur vlerésohet se si ata mésojné dhe kuptojné. Gjithashtu, edhe faktoré té tjeré gé ndikojné
negativisht né té mésuarit e tyre jané mungesa e zhdérvjellésisé pér té manipuluar
informacionin dhe niveli i stimulimit. Niveli i stimulimit éshté ose: shumé i larté, késhtu gé
ata regjistrojné informacion me tepricé; ose shume i ulét, né kété rast, ata déshtojné pér ta
regjistruar informacionin.

Disa nga pikat e forta té individéve me autizém jané memoria afatgjaté pér faktet, rutinat,
dhe informacionin konkret, pikat e forta té pérpunimit pamor.

Stili i pérpunimit Gestalt éshté i zakonshém te té gjitha ¢rregullimet e spektrit té autizmit,
efektet do té luhaten tek secili fémijé né varési té ashpérsisé sé autizmit tek fémija, aftésive té
trashéguara intelektuale, eksperiencave jetésore, dhe interesave. Duke modifikuar tiparet e
mjedisit toné té propozuar smart ne mund té rregullojmé nivelet sensore pér té krijuar njé
mjedis gé pérmbush nevojat e tyre.

¢ Individét me autizém térhigen nga sasia mbresélénése e stimulimeve né njé fushé.
Duke pérdorur tiparet e SmartBox ne mund té ndryshojmé dritat, aromat, tingujt, bazuar
mbi nevojat sensore té integrimit té fémijés.

e Individét me autizém kané nevojé stimuli agq sa pér t’i mbajtur vigjilenté, por jo dhe
aq shumé. Duke pérdorur tiparet e mjedisit smart ne mund té stimulojmé sistemet e
fémijés né nivele té pérshtatshme pér ta mbajtur té fokusuar gjaté mésimit.

e Individét me autizém i mésojné shpejt rutinat. Ne mund té pérdorim prezantime té
ndryshme informacioni pérmes sistemit toné, késhtu qé ata t¢ mund té praktikohen dhe té
mésojné aftési té reja. Duke mésuar aftési té reja ata béhen mé té pavarur.

e Individét me autizém kané véshtirési pér té térhequr informacionin, vecanérisht
informacion verbal, né sekuenca té pérshtatshme. Duke pérdorur tiparet e sistemit toné té
propozuar dhe té zbatuar né mund té shpérndajmé modulet e t& mésuarit pérmes ményrave
té ndryshme pér t’iu pérshtatur pikave pikat e forta té fémijés pér té mésuar.

e Ata kané véshtirési né té kuptuarit e konceptit dhe gjuhés sé kohés. Pérmes
sistemit toné ne mund té vendosim “prompt” né ekranin e kompjuterit té fémijés orén dhe
instruksione té tjera.
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4.1.8 Mjekimi. Individét me autizém kané potencial pér té cuar jeté produktive dhe té
kénagshme, me nivele t& ndryshme mbéshtetjeje; dhe, trajtimi i vetém gé ndihmon ¢do fémijé
me autizém é&shté njé ndérhyrje e hershme e strukturuar dhe program arsimor i bazuar né
faktet qé zhvillimi i trurit éshté mé aktiv gjaté pese-gjashté viteve té para té jetés [37]. Fémijét
e vegjél me autizém nuk i pérgjigjen né ményré té zakonshme ngacmimeve natyrore té dhéna
nga mjedisi. Ata harxhojné shumé kohé “jashté-sintonisé” ose né sjellje t€ pérséritura té cilat
nuk e stimulojné mé zhvillimin kompleks té trurit.

Fémijét me autizém kané nevojé pér lloje té ndryshme stimulimi té dhéna né ményra gé do
te:

e Mbajné vémendjen e tyre té pérgendruar
e Ndrigojné informacionin kritik

o Mbajné ata té pérfshité né ményré aktive

Ndérhyrjet efektive kontribuojné pér rritje né rezultatet e testeve té inteligjencés dhe rritin
potencialin e pérgjithshém té fémijés. Gjithashtu, éshté shumé e réndésishme qé fémija té
marré njé edukim cilésor dhe té vazhdueshém. Prioriteti i programeve edukative ndérhyrése
mé efektive éshté gé té parandalojé problemet e sjelljes duke rritur pérfshirjen né aktivitete
dhe materiale interesante, shumé té pélqyera, duke dhéné zgjedhje, dhe duke pérdorur
struktura pér té gartésuar mjedisin.

Njé program efektiv bazohet mbi ndryshime gé jané strukturuar me kujdes dhe qé
mbéshteten nga prindérit dhe mésuesit. Elementi mé kritik i njé program efektiv éshté stafi i
miré-trajnuar gé kupton vecorité e té mésuarit né autizém, gé di si té zbatojé parimet e sjelljes
pér hartimin dhe dhénien e porosive, dhe di si té pérfshijé strategjité njohése dhe pamore.
Programi ndérhyrés duhet té respektojé: stilin e tyre unik té t& mésuarit dhe té& menduarit,
problemet e tyre sensore autike, moshén e tyre dhe nivelet zhvillimore, interesi dhe frika e
tyre unike.

4.2 Mbledhja e té dhénave dhe rritja e ndérgjegjésimit ndaj autizmit

Metoda e mbledhjes sé informacionit pér té dhéna té regjistruara arsimore dhe
shéndetésore ndryshon né vende té ndryshme dhe mé sé shumti varet nga vendimet
administrative té vendeve. Vendimet administrative té secilit vend jané shumé té réndésishme
sepse ato kané ndikim mbi até se si mblidhet informacioni dhe ndikim té drejtpérdrejté mbi
nivelin e ndérgjegjésimit té késaj gjendje té vecanté. Pér heré té paré autizmi u pérfshi né
SHBA né Aktin pér Individét me Paaftési (IDEA, 1991) dhe mbase Kkjo ishte dhe koha kur u
mblodhén mé shumé té dhéna té sakta né lidhje me pérhapjen e autizmit né vend. Kérkesat e
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IDEA-s béné té mundur gé zhvillimi i parimeve té edukimit té tilla si mjedisi mé i vogél i
kufizuar (LRE) dhe Projekt Universal pér té Mésuarit (UDL).

4.2.1 Mbledhja e té dhénave né Shqipéri. Vlerésimi dhe diagnostikimi i fémijéve me
autizém dhe mbéshtetja né rininé e tyre dhe furnizimi i tyre me njéfaré ndérhyrjeje ka gené
objekt sfide né Shqipéri. Faktorét kryesoré kané gené mungesa e: vendimeve administrative,
njé strategji kombétare mbi autizmin, shérbimet, metodologjia e diagnozés sé hershme, dhe
profesionistét né kété fushé. Sipas raportit “Analiza e historisé sé zhvillimit té edukimit té
fémijéve me paaftési né Shqipéri gjaté 1945-2011”, numri i njerézve té regjistruar né 2010
nén kategoriné “me njé ose disa paaftési” ishte 123,774, dhe 53,783 njeréz jané regjistruar nén
kategoriné “Mendore, ndijore, fizike” [38]. Né kété raport, nuk ka kategori pér nxénésit ose
njerézit brenda Crregullimeve té Spektrit t& Autizmit.

Sistemi arsimor shqiptar ka filluar t¢ mbledhé informacion mbi numrin e nxénésve me
paaftési, por nuk ka kritere specifike pér té mbledhur té dhéna mbi fémijét mé autizém. Ligji
Nr. 69/2012 “Pér Sistemin Arsimor Para-Universitar né Republikén e Shqipérisé” qé hyri né
fugi né vitin 2012, vecanérisht nenet 6, 19, 20, 57, 63, 65 rregullojné té drejtén e arsimit té
nxénésve me nevoja té vecanta. Nuk ka asnjé té dhéné publike té botuar mbi numrin e
individéve me ASD né Shqipéri, por sipas specialistéve t&€ “Qendrés Rajonale pér Autizmin”
(RCA) né Shqipéri, ekziston njé mundési e madhe gé numri i individéve me autizém né
Shqipéri éshté i njéjté me até té vendeve té tjera, 1% e fémijéve duhet té jené brenda kétij
spektri [39].

Gjithashtu, né Shqipéri nuk ka institucione té arsimit té larté gé ofrojné programe gé
pérgatitin mésuesit pér té punuar me nxénésit me Autizém dhe ende nuk éshté hartuar lista e
fushave té kompetencave pér mésuesit gé punojné me nxénésit me ASD. Disa nga
institucionet e arsimit té larté né vend si¢c jané Universiteti i Tiranés, ose Universiteti i
Shkodrés “Luigj Gurakuqi” ofrojné programe studimi pér punonjésit socialé dhe psikologét.
Né kéto programe ka disa kurse gé pérgatitin specialisté pér té punuar me nxénésit me nevoja
té vecanta, por ende nuk éshté hartuar njé set standardesh pér trajnimin e mésuesve né
kategoriné e autizmit. As Késhilli i SHBA pér Fémijét e Vecanté (CEC) deri né vitin 2009
nuk Kishte njé set standardesh pér trajnimin e mésuesve pér kategoriné e autizmit [40].

Ndérgjegjésimi pér Autizmin né Shqipéri Raporti “Njé Strategji Globale e Shéndetit
Publik pér Crregullimet e Spektrit té¢ Autizmit” pérshkruan aktivitetet ne lidhje me autizmin
né katér vitet e fundit né Shqipéri si njé premisé drejt zhvillimit t& njé strategjie kombétare
mbi autizmin. Disa nga premisat e nxjerra né pah né kété raport jané roli i Fondacionit
Fémijét Shqiptaré (ACF) né ngritjen e ndérgjegjes publike né Shqipéri; themelimi i Qendrés
Rajonale pér Autizmin (RCA) né Tirané, vlerésimi i gjendjes aktuale té shérbimeve té
autizmit dhe themelimi i pérparsive konsensuale pér pérmirésimin e shérbimeve pér individét
me ASD né Shqipéri; themelimi i bibliotekés sé autizmit prané RCA-sé, pérkthimi né shqip i
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mjeteve té ndryshme té diagnostikimit si Lista e Ploté e Modifikuar pér Autizmin tek fémijét
e cerdheve dhe intervistén né vazhdim té saj, njé ekranizim i njohur pér autizmin tek fémijét e
moshés 16-30 muajsh; instrumenti i arté i diagnostikimit standard pér autizmin tek fémijét e
vegjél, Orari i Mbikéqyrjes sé Diagnozés Autike; pérkthimi i Pyetésorit mbi Komunikimin
Shoqéror; pérkthimi né shqip i dy teksteve praktike Autizmi né Klasén Tuaj dhe Autizmi: Njé
guidé pér Prindérit; trajnim i vazhdueshém nga Bordi i Analistéve té Certifikuar t& Sjelljes
nga SHBA pér Qendrén Rajonale té Autizmit pér klinicistét. Ky raport arriti né pérfundim se
pérfshirja e prindérve dhe mbéshtetja e specialistéve éshté shumé e réndésishme dhe “té pesté
fémijét e targetuar pér té punuar me té trajnuarit béné pérparime té shkélqyera né njé shkallé
té gjeré té fitimit té aftésive si dhe bashkéveprimin me direktivat e té rriturve [41].

Zhvillimi njé strategjie kombétare pér autizmin do té shtrojé premisat pér zhvillimin e
programeve kombétare té autizmit, zhvillimin e shérbimeve té autizmit dhe klinicistéve dhe
strategjive arsimuese.

4.3 Teknologjité Ndihmuese dhe ASD

Pérkufizimi pér teknologjiné ndihmuese dhe shérbimet e teknologjisé ndihmuese jepen né
Aktin e Edukimit té Individéve me Paaftési (IDEA) né vitin 1990. Pajisje e teknologjisé
ndihmuese kuptohet ¢do artikull, pjesé aparature, ose sistem produkt, gé mund té jeté i marré
né treg, “off-the-shelf” i modifikuar apo me i béré me porosi, qé pérdoret pér té rritur, mbajtur,
ose pérmirésuar aftésité e individéve me paaftési. Shérbim i teknologjisé ndihmuese éshté
cdolloj shérbimi gé asiston direkt njé individ me paaftési né zgjedhjen, pérvetésimin, ose
pérdorimin e njé pajisjeje té teknologjisé ndihmuese. Cdo artikull, pérvec se kur éshté i
implantuar né ményré kirurgjikale, mund té kualifikohet si AT né qofté se i jep pérfitim
kompensues njé nxénési me paaftési qé rezulton né performanceé té rritur mbi detyrat arsimore
dhe funksionale.

Teknologjia asistuese synon té mbéshtesé té gjithé individét me paaftési né té mésuar gé té
fitojné aftési té reja akademike, aftési sociale dhe i mbéshtet ata né kryerjen dhe zbatimin e
detyrave té pérditshme.

Teknologjia asistuese akomodon nevojat e nxénésve pér té kryer njé detyré té€ dhéné e cila
kérkohet té pérmbushet né nivelin e klasés sé shokéve té tyre. Pérdorimi i teknologjisé
asistuese pér té mbéshtetur nxénésit té kené sukses né shkollé shpesh éshté i lidhur me
strategjité arsimore dhe gasjet kur punohet me nxénés me nevoja té veganta. Disa nga kéto
strategji arsimi duke u pérdorur né klasa jané Mjedisi mé i Vogél i Kufizuar (LRE) dhe
Projektimi Universal pér té Mésuarit (UDL).

Kérkesa e Aktit mbi Edukimin e Individéve me Paaftési né SHBA qé “cdo nxénés me njé
paaftési duhet té arsimohet me bashkémoshataré jo té paafté deri né shtrirjen maksimale”
njihet mé miré si detyrimi pér té edukuar nxénésit né mjedisin mé té vogél té kufizuar (LRE).
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Projektimi Universal pér té Mésuarit (UDL) &shté njé set parimesh gé udhézojné zhvillimin e
kurrikulés gé rezultojné né mundési té barabarta pér mésim [42].

4.3.1 Procesi i zgjedhjes sé teknologjive asistuese. Roli i teknologjisé asistuese éshté qé
té rrisé qgasjen e studentéve drejt informacionit té kurrikulés; rrisé pjesémarrjen e studentéve
népér shkolla dhe té rrité performancén e studentéve mbi njé detyré té dhéné. Ndryshimi mes
teknologjisé sé mjeteve mésimore dhe teknologjisé asistuese éshté géllimi i pérdorimit. Veglat
e teknologjisé sé& mjeteve mésimore pérdoren nga mésuesit dhe nxénésit si njé formé e
udhézimit té diferencuar me qéllim gé studentét té fitojné aftési dhe njohuri té reja.
Teknologjité asistuese pérdoren si vegél kompensuese pér studentét me paaftési pér t’i lejuar
ata té arrijné njé nivel performance né njé detyré té dhéné; me fjalé té tjera, pa kété vegél ata
nuk do té jené né gjendje ta performojné kété detyré.

Njohja e aftésive dhe paaftésité t€ nxénésve do té mbéshtesé ekipin e edukatoréve,
specialistéve dhe prindérve né marrjen e vendimeve mbi tipin e teknologjisé asistuese gé do té
pérdoret pér té mbéshtetur té mésuarit e nxénésit. Procesi i pérzgjedhjes sé teknologjisé
asistuese té duhur éshté paksa kompleks dhe duhet té merret né konsideraté nevoja pér kété
vegél dhe aftésia e nxénésit pér té pérdorur veglén. Ekipi duhet té identifikojé detyrat gé
nxénésit i kérkohet té kryejé pér té arritur njé qéllim kurrikular dhe ta pérputhé kété me AT e
duhur. Gjithashtu, ekipi duhet té marré né konsideraté aftésité e nxénésve pér té pérdorur njé
teknologji asistuese specifike si aftésité fizike, njohése dhe linguistike.

Teknologjia asistuese luhatet nga teknologjia e ulét deri tek teknologjia e larté dhe
vendosmeéria pér té zgjedhur njérén varet nga aftésité e nxénésit dhe nevojat e nxénésit pér
mbéshtetje pér té kryer njé detyré té dhéné. Duke pérdorur tipa té ndryshme té teknologjisé
asistuese né pérputhje me aftésité dhe paaftésité e¢ tyre do t’i mbéshtesé ata né pérparimin e
pikave té tyre té forta dhe fitimin e aftésive té reja.

Fushat ku teknologjité asistuese duhet pérdoren né jetén e pérditshme té nxénésve me
géllim gé t’i mbéshtetin ata ose pér té fituar aftési té reja ose pér t’u marré me paaftésité e tyre
jané: pérpunimi i informacionit vizual, integrimi sensor, zhvillimi i aftésive motore, shkolla,
aftésité organizuese, problemet e sjelljes, ndérveprimi social, tranzicioni.

Disa individé me ASD zakonisht pérpunojné informacion vizual me qartésiné mé té
madhe, duke iu dhéné atyre ndihmé mbéshtetése vizuale pér ta promovuar kété piké té forté.
Tipet e ndryshme té teknologjisé — nga teknologjia “e ulét” tek teknologjia “e larté” - duhet té
injektohen né ¢do aspekt té jetés sé tyre té pérditshme. Edukatorét dhe specialistét duhet té
zgjedhin dhe kombinojné teknologjité asistuese, aktivitetet dnhe kurrikulén e individualizuar
pér té synuar njé nevojé specifike té studentit.
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4.3.2 Pérdorimi i mjediseve “smart” pér té mbéshtetur fémijét me autizém. Kérkimi
mé i fundit éshté pérgendruar né kombinimin e Teknologjive Asistuese (AT-ve) me teknologji
té tjera pér té krijuar tipa té Jetés sé Ambientit té Asistuar (AAL) pér té mbéshtetur fémijét me
autizém né rutinén e tyre té pérditshme. Ky ambient i bazuar né infrastrukturén e Internetit té
Gjérave (loT) do té lejojé njé stil jete té pavarur dhe té sigurt dhe njé mjedis asistues té
mésuari pér fémijét dhe té rriturit. Ky mjedis asistues té mésuari mund té realizohet pérmes
Internetit t& Gjérave, ku fémijét me autizém jetojné né shtépité e tyre me objekte smart, si
rrjedhim shtépité smart, duke komunikuar me botén e jashtme né njé ményré inteligjente dhe
me géllim té orientuar.

Furnizimi i fémijéve me autizém me mjedise smart gjaté mésimit gé mund té pérfshijé
teknologji té ndryshme asistuese té kombinuara me teknologji t& ndryshme komunikimi mund
t’i ndihmojé ata té géndrojné té pérgendruar gjaté mésimit dhe mund té maksimizojé aftésité e
tyre té arrijné vémendjen kulmore. Performanca né kryerjen e detyrés sé fémijés rritet dhe
fémija do té jeté né gjendje t€ mésojé aftési té reja gjuhésore, aftési sociale, sjellje té
pérshtatshme dhe aftési akademike [43].

Pérdorimi i kompjuterit mund t’i furnizojé nxénésit me njé sens kontrolli dhe konsistence
dhe nxénésit mund té pérdorin software t€ ndryshme mésimore pér té praktikuar aftésité
komunikuese né njé mjedis me stres té ulét krahasuar me mjedisin real. Nga puna né kéto
mjedise nxénésit arrijné dhe ruajné pérgendrimin né mésim duke marré dritaren e gjendjes
getési-vigjilent né té cilén aftésia joné pér funksionin éshté maksimizuar [44]. Né kété gjendje
sistemi nervor i fémijés éshté i mjaft i ngjallur pér vémendjen kulmore dhe kryerjen e detyrés,
e cila rrit aftésiné e njé personi pér té regjistruar dhe orientuar drejt informacionit sensor.
Pajisjet smart mund té integrohen me sisteme té tjera si njé vegél e dobishme pér monitorimin
dhe kontrollin e aktiviteteve té fémijéve.

AT-té shpesh mendohen té pérmirésojné shérbimet e kujdesit shéndetésor dhe social pér
fémijét me crregullime té spektrit t& autizmit. Kérkuesit po marrin né konsideraté se
véshtirésité né mbajtjen e vémendjes mbi detyrat e dhéna mund t’i atribuohen pjesérisht njé
vonese zhvillimore dhe pjesérisht té papriturave motivuese té njé detyre né vend té njé
démtimi primar né aftésiné pér té mbajtur vémendjen [45].

Njé fémijé mund té zhvillojé fjalor té ri, aftési té reja gjuhe dhe aftési njohése duke
pérdorur me kujdes Teknologjité asistuese té pérzgjedhura dhe software mésimore. Kéto
aftési jané shumé té réndésishme dhe kritike né zhvillimin e aftésive té tjera akademike dhe
ndihmojné fémijét té béhen lexues né nivelin e moshés sé tyre.

4.3.3 Kérkimi shkencor i lidhur me pérdorimin e softwareve edukativé pér té
promovuar zhvillimin e té folurit te fémijét me autizém. Pérdorimi i software-ve mésimore
pér té mbéshtetur fémijét me autizém pér té kapércyer barrierat e té mésuarit bazohet mbi
kérkimin mé té fundit té neuroshkencés dhe pedagogjisé. Kur edukatorét pérballen me fémijé
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me sfida té mésuari, njé kombinim i neuroshkencés dhe teknologjisé mund té rrité kapacitetin
dhe cilésiné e té mésuarit edhe tek fémijét me ndryshime neurologjike [46].

Pérdorimi i software-ve mésimore pér té mbéshtetur fémijét me autizém pér té kapércyer
barrierat e t& mésuarit bazohet mbi kérkimin mé té fundit t& neuroshkencés dhe pedagogjisé.
Kur edukatorét pérballen me fémijé me sfida té mésuari, njé kombinim i neuroshkencés dhe
teknologjisé mund té rrité kapacitetin dhe cilésiné e té mésuarit edhe tek fémijét me
ndryshime neurologjike.

Software mésimor dhe metodat e mésimdhénies qé pérfshijné veglat digjitale jané metoda
mésimdhénieje té suksesshme té provuara me fémijét, késhtu qé éshté e réndésishme qé
fémijét me ASD pérfitojné nga kéto vegla pér t’i mbéshtetur ata gjaté procesit té té mésuarit.
Fémijét duke pérdorur kéto tipa té software-ve mésimore pér té mésuarit mund t€ mésojné si
té lexojné, shkruajné, pérdorin kompjuterin, dhe té fitojné aftési té reja. Fémijét mund té
mésojné aftési té reja duke luajtur me aktivitete té ndryshme té kétij software-i dhe ai mund t’i
ndihmojé pér té ndryshuar géndrimin ndaj té mésuarit. Té mésuarit mund té béhet mé pak
stresues dhe mé shumé burim argétimi. Pérvec té mésuarit té shkrimit e té kéndimit, géllimi i
kétij software-i éshté, gjithashtu, mésimi i fémijéve té vegjél se si té pérdorin kompjuterin.
Aftésité né kompjuter jané shumé té réndésishme né shogériné e sotme dhe fémijét e vegjél
mund té pérdorin dhe pérsosin aftésité e tyre duke pérdorur kété software.

Duke pérdorur software mésimor, fémijét mund té mésojné aftési té reja komunikuese
pérmes lojés dhe fillojné té identifikojné tingujt, rrokjet, fjalét, fjalité, zanoret,
bashkétingélloret, pérdorimin e pikésimit, pérdorimin e shkronjave té médha/té vogla, numrat
bazé né matematiké dhe disa figura bazé gjeometrike, etj. Vetém duke luajtur lojérat né kéto
software fémijét do té jené né gjendje té pérforcojné aftésité né lexim dhe shkrim gé mésojné
né shkollé dhe pérforcojné teknikat e tyre té leximit dhe shkrimit. Gjithashtu, pérdorimi i
kétyre tipave software-i mund té rrisé progresin akademik té nxénésve duke zhvilluar
dégjimin e vémendshém, duke pasuruar fjalorin e tyre, duke mésuar aftési teknike té reja
lexuese, duke zhvilluar aftési personale pér background gjuhésor dhe kulturor. Software-t lojé
dhe modulet e videove kané pér géllim qé té pérforcojné té mésuarit né njé ményré interaktive
pérmes lojés.

Njé kérkim i bazuar né sistemin automatik té analizés zanore tregon se né mes sfidave gé
mund té pérballojné fémijét me autizém éshté mjedisi i t& mésuarit té gjuhés qé, mbase pér
shkak té kufizimeve né aftésité komunikuese sociale, éshté i varfér né pérvoja né njé ményré
gé rezulton né mangési shumatore krahasuar me pérvojat e mjediseve té fémijéve me zhvillim
tipik [47].

Pér té pajisur fémijét me autizém me disa tipa mjedisi mésimor té gjuhés pérmes
teknologjive asistuese do té rrité mundésiné e mésimit té aftésive té reja té gjuhés dhe té
komunikimit. Software-t mésimore gé jané né gjendje né tregun e sotém lejojné fémijét pér té
mésuar me ritmin e normés sé tyre dhe pér shkak té moduleve té lojérave, gjéagjézave,
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videove gé jané pjesé e software-it kjo béhet shumé interaktive. Kjo do t’u japé fémijéve
mundésiné pér t’u angazhuar dhe mund t’i ndihmojé té mésojné aftési lexuese mé shpejt.

Duke pérdorur kombinimin e ndérhyrjeve té terapisé sé gjuhés dhe software-it mésimor gé
targetojné barrierat e tyre té komunikimit nxénésit do té ndértojné aftési themelore
komunikimi, aftési té gjuhés té cilat do t& ndihmojné gé ata té kapércejné barrierat e mjedisit
té tyre mésimor. Rezultate pozitive jané dhéné nga mésuesit, shkollat, gendrat gé kané
pérdorur software mésimore pér t€ mbéshtetur fémijét té fitojné aftési té reja té t& mésuarit.
Njé shembull éshté Qendra e Abu Dabit pér Autizmin qé pérdor pajisje té teknologjisé
asistuese si Maestro Dyna Vox pér té mbéshtetur fémijét té kapércejné barrierat e tyre
gjuhésore. Rezultatet tregojné se nxénésit mésuan aftési té reja gjuhésore dhe komunikuese
[48].

Specialistét dhe edukatorét kur marrin vendime né pérdorimin e software-ve té ndryshme
mésimore si njé formé e teknologjisé asistuese pér t€ mbéshtetur t€ mésuarit e gjuhés nga
nxénésit duhet t€ mbajé parasysh me kujdes aftésité dhe paaftésité e nxénésve né kéto fusha:
komunikimi, shkolla, motorika, sjellja, organizimi, ndérveprimi social, tranzicioni dhe ¢éshtje
té tjera té lidhura me situatat specifike. Gjithashtu, ata duhet té vlerésojné me kujdes
konsideratat e mjedisit qé prekin pjesémarrjen e nxénésit dhe detyrat qé pritet té realizohen
nga nxénésit. Prindérit duhet té pérfshihen né kété proces vendim marrés sepse mésimi duhet
té vazhdojé edhe jashté klasés pér té siguruar njé vazhdimési té progresit mésimor té nxénésit.
Duke pérdorur kété software nxénésit duhet té ndértojné aftési bazé té shkollés fillore
leximore dhe gjuhésore té cilat do t’i ndihmojné ata t€ mésojné me sukses né klasa té
pérgjithshme dhe dalin me sukses né shkollé.

Prindérit duhet té pérfshihen né kété proces vendim marrés sepse mésimi duhet té
vazhdojé edhe jashté klasés pér té siguruar njé vazhdimési té progresit mésimor té nxénésit.
Duke pérdorur kété software nxénésit duhet té ndértojné aftési bazé té shkollés fillore
leximore dhe gjuhésore té cilat do t’i ndihmojné ata t& mésojné me sukses né klasa té
pérgjithshme dhe dalin me sukses né shkollé [49].

4.3.4 Rast studimi: Pérdorimi i software -“Abetare Multimediale” si formé
teknologjie asistuese pér té ndihmuar fémijét me autizém té zhvillojné té aftésité e té
folurit. Software—i ABETARJA Elektronike é&shté njé software mésimor i zhvilluar pér
fémijét e vegjél qé po fillojné t& mésojné shkronjat e para té alfabetit shqip dhe numrat.
Gjithashtu, software-i do té ndihmojé nxénésit té pérmirésojné barrierat e tyre gjuhésore duke
targetuar pérmes ményrave té ndryshme té prezantimit gjuhésor bazat e gjuhés, té kujtesés
dhe aftésive té pérpunimit té informacionit. Ky software mésimor éshté i ndértuar mbi
elementet e Projektit Universal pér té Mésuarit dhe i jep nxénésve me autizém gasje té
barabarté tek mésimi i gjuhés dhe fitimi i aftésive té reja komunikuese (shih listén e ploté
Abetare-UDL,; Shtojca A).
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Té mésuarit e leximit né nivelin e moshés do t’i mundésojé fémijét pér té performuar
detyrat e kérkuara té kurrikulave shkollore dhe té marrin pjesé né té gjitha Iéndét. Gjithashtu,
aftésité gjuhésore té fituara nga loja me aktivitetet e software-it mund té ndihmojé pér té
pakésuar mangésité e tyre té komunikimit shogéror.

Zbatimi me sukses i metodologjisé sé propozuar té pérdorimit té software-it “Abetare” si
njé formé e ndérhyrjes me bazé né teknologji pér té ndihmuar fémijét me autizém té
zhvillojné gjuhé té re duhet té marré parasysh disa elemente té ndryshme si: mosha e fémijés;
vlerésimi i diagnozés pér fémijén/studentin; ményra e preferuar mésimore e fémijés; aftésia
pér té t’u ulur dhe pér té pérdorur kompjuterin; dhe vegla dhe ndérhyrje té tjera gé jané
pérdorur pér té mbéshtetur fémijén pér té mésuar aftési té reja.

Njé metodé e miré zbatimi po punon me kété software ¢do dité; pér njé oré; pér njé
periudhé prej gjashté javésh né kéto aktivitete pér té pérshpejtuar efektet e mésimit dhe
pérmirésuar kujtesén dhe vémendjen e tyre né puné. Pas késaj periudhe, specialisti ose ekipi i
specialistéve duhet té vlerésojné né se fémija ka mésuar aftési té reja gjuhésore dhe té
vendosin ose ta vazhdojé ose ta ndalé kété tip ndérhyrjeje. Grupi i aftésive njohése gé luajné
njé rol té réndésishém né procesin mésimor jané: kujtesa, vémendja, shkalla e pérpunimit dhe
renditja. Format e ndryshme té ndérhyrjeve me bazé né teknologji mund té ndihmojné fémijét
me autizém té pérmirésojné grupin e aftésive té tyre njohése té tilla si kujtesa, vémendia,
shkalla e pérpunimit dhe renditja. Cdo pérmirésim né njérén prej kétyre aftésive éshté shume i
réndésishém dhe ndihmon fémijét t€ géndrojné té pérgendruar gjaté mésimit dhe mund té
maksimizojé aftésiné e tyre pér té funksionuar [50]. Né kété gjendje sistemi nervor i fémijés
éshté i ngjallur mjaftueshém pér vémendjen kulmore dhe kryerjen e detyrave e cila rrit
aftésiné e njé personi pér té regjistruar dhe orienton tek informacioni sensor. Kryerja e
detyrave nga fémija rritet dhe fémija do té jeté né gjendje té mésojé aftési té reja gjuhésore,
aftési shogeérore, sjellje té pérshtatshme dhe aftési shkollore.

Ne rekomandojmé gé edukatorét té zgjedhin dhe kombinojné me kujdes teknologjité
asistuese, aktivitetet dhe kurrikulé té individualizuar pér té targetuar aftésité specifike té
nevojshme pér t&€ mésuar apo pér t’u pérmirésuar.

4.4 Zgjidhjet népérmjet teknologjisé té disa problemeve té lidhura me autizmin dhe
kujdesin ndaj pacientit.

Teknologjité e reja dhe zgjidhjet e bazuara né kéto teknologji po pérdoren gjithnjé e
mé shumé pér té krijuar aplikacione dhe siteme té cilat po gjejné gjithnjé € mé shumé
aplikime né fushén e teknologjive asistuese pér té mbéshtetur shtresa té vecanta té popullsisé
té cilét pér shkak té problemve shéndetésore pérfitojné nga pérdorimi i kétyre teknologjive.
Kérkimi shkencor mé i fundit mbéshtet faktin se fémijét me autizém né pérgjithési pélgejné
pérdorimin e kompjuterave, tabletave intelegjenté si dhe ndérveprimin me pajisje intelegjente,
bazuar né kéto fakte ne kemi propozuar dhe zhvilluar njé system intelegjent i cili synon té
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rrisé pérgéndrimin e fémijéve me autizém gjaté procesit mésimor. Pér shkak se nuk ka ende
njé kuré pér autizmin, géllimi yné kryesor éshté krijimi i njé mjedisi mbéshtetés intelegjent
pér kéta fémijé.

Disa nga problemet gé individét me autizm pérballen jané:

e mungesa e pérgendrimit,

e mungesa e aftésive komunikuese,

e mungesa e aftésive gjuhésore,

e mungesa e aftésive sociale,

e mungesa e njé game té gjeré té interesave.

Kéto probleme mund té ndikojné négativisht gjaté kohés sé diagnstikimit dhe trajtimit.
Késhtu qé, duke pérdorur karakteristikat e mjediseve smart pér té térhequr dhe pér té ruajtur
pérgendrimin dhe fokusin e fémijés gjaté testimit dhe vlerésimit mund té rriten shanset pér njé
diagnozé té miré. Verésimi i anéve té forta dhe dobésive té fémijés éshté shumé i réndésishém
pér té xhvilluar strategjive e trajtimit té bazuar né névojat specifike té fémijés. Strategjité e
trajtimit dhe programet e edukimit mund té zbatohen duke pérdorur tiparet e mjedisit smart
pér té rritur nivelin e interesit dhe pér té ruajtur fokusin e tyre gjaté mésimit.

Népérmjet angazhimit aktiv t& nxénésve me ASD né kété mjedis akademik smart mund
té rrisé vémendjen dhe uljen e sjelljeve té ankthit té lidhura me autizmin [51]. Pérdorimi i
kétyre sistemeve synon té térheqé vémendjen e fémijés népérmjet krijimit té njé gjendje
pérceptuese té qeté gjaté té cilés aftésité pér té funksionuar jané maksimale [52]. Gjithashtu,
softéare edukativé dhe metodat e mésimdhénies té bazuara né mjete dixhitale jané metoda té
suksesshme mésimore té provuara me individét me autizém. Fémijét duke pérdorur softéare
arsimore mund té mésojné se si té lexojné, shkruajné, pérdorin kompjuterin, dhe té fitojné
aftési té reja [53]. Fémijét mund té mésojné aftési té reja duke luajtur dhe kjo mund té
ndihmojé pér té ndryshuar géndrimin ndaj té mésuarit, t&é mésuarit pér mé tepér mund té béhet
mé pak i véshtiré dhe mé shumé argétim.

Duke pérdorur kombinimin e terapive té ndryshme pér zhvillimin e aftésive gjuhésore
dhe softéeréve té ndryshém edukativé gé targetojné barrierat e té nxénit rritet mundésia pér
kéta fémijé pér té zhvilluar aftésité themelore té komunikimit, aftésité gjuhésore té cilat do té
ndihmojné pér té kapércyer barrierat e t€ nxénit. Njé tjetér problem gé shogéria e sotme
pérballet éshté kérkesa gjithnjé né rritje pér shérbimet e kujdesit shéndetésor dhe shérbimeve
mbéshtetése né shtépi pér té moshuarit. Zgjidhje té ndryshme bazuar né teknologjité e
avancuarra mund té automotizojné disa prej shérbimeve duke mundésuar ofrimin e
shérbimeve té monitorimit me kosto té ulét. Karakteristikat kontrolluese dhe monitoruese té
SmartBox mund té jené pjesé integruese e aplikacioneve mjekésore pér té ofruar shérbime té
kujdesit né shtépi pér t&¢ moshuarit dhe personat me aftési té kufizuara.

Sistemi yné i propozuar nuk synon té zévendésojé ndérveprimin real ndérmjet fémijéve
dhe kujdestaréve té tyre, apo pacientét dhe specialistét, por synon té ofrojé njé sistem
mbéshtetés pér té rritur té nxénét te fémijét autiké dhe pér té ofruar shérbime mé té mira.
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Sistemi yné dérgon informacion né lidhje me gjendjen e fémijéve dhe gjendjes shéndetésore
té pacientit né kohé reale te prindérit, mésuesit, terapistét duke pérdorur teknologjiné P2P, dhe
gjithashtu i lejon individét pér té bashkévepruar me specialisté dhe kujdestarét.

4.5 Zhvillimi i njé mjedisi asistues akademik intelegjent pér té€ mbéshtetur fémijét me
autizém gjaté mésimnxénjes

Né kété seksion té punimit do paragesim zhvillimin e njé sistemi assitues akademik i
cili bazohet né kombinimin e karakteristikave té& sistemit smart bazuar né teknologjité P2P
dhe lo si dhe elementét efektivé té bazuara né evidence positive té programve té
internvenimit.

Shkencat neuro-biologjike kané vértetuar se truri i njeriut zhvillohet dhe strukturohet
gjaté 5-6 vitet e para té jetés sé njeriut. Pér kété arsye, éshté shumé e réndésishme qé fémijét
me autizém té aktivizohen né programet edukative trajtuese né vitet e para té jetés sé tyre pér
té rritur mundésiné e t€ mésimit té aftésive té reja pozitive dhe korrigjimin e atyre negative.
Ndérhyrja e hershme éshté shumé e réndésishme pasi rrit potencialin e fémijés dhe u méson
atyre aftésité gé ata do u duhet dhe do té pérdorin gjaté jetés sé tyre. Pér té ruajtur progresin e
vazhdueshém té individit autik, rezultatet pozitive t& ¢do programi té intervenimit té hershém
duhet té forcohen dhe zhvillohen pérmes njé edukimi té vazhdueshém. Fémijét me autizém
kané nevojé pér lloje té ndryshme té stimulimit té paragitura né ményra té tilla (a) térheq
vémendjen e tyre, (b) nénvizojné informacionet kritike gé fémija duhet t&¢ mésojé dhe (c) i
mban fémijét té angazhuar né ményré aktive [54].

Né ményré gé té arrihen rezultate positive nga pérdorimi i sistemit toné ne
rekomandojmé gé specialitét t& pérdorin modelin Ziggurat té& internvenimit kur zhvillojné
planin e ploté té trajtimit té fémijés.

Figura 4.1 tregon hierakiné e modelit zigurrat, model i cili &shté i bazuar né evidencat
efektive té internvenimit me fémijét autiké.

AFTESITE QE DO
MESOHEN

KERKESAT NDAJ
KRYERJES SE NJE
VEPRIMTARIE

SUPPORT | STRUKTURUAR
VIZUAL DHE KONKRET

PERSERITJE-PRAKTIKE

NEVOIJAT BIOLOGJIKE DHE NDIESORE

Figura 4.1: Modeli Ziggurat pér té zhvilluar njé plan internvenimi
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Programet arsimore intenvenuese. Ende nuk ka té dhéna pérfundimtare qé tregojné
se cila nga filozofité arsimore, model ose strategji mésimore, grup i caktuar aftésish, apo sasia
e kohés sé praktimit dhe internvenimit do té keté njé impakt mé té madh pozitiv pér fémijét
me autizém. Bazuar né njé anketé kombétare né Shtetet e Bashkuara t& Amerikés ku morén
pjesé programet parashkollore pér fémijét me autizém doli né pérfundim se né ményré gé té
sigurohet rezultat pozitiv i njé programi ose strategjie internvenuese Ky program duhet té jeté i
bazuar né disa karakteristikat themelore [55]. Kéto karakteristika jané: kurrikuli i referohet
deficiteve té autizmit; mjedisi éshté i organizuar dhe shumé mbéshtetés; programi adreson
nevojat e fémijés autik pér parashikueshmériné dhe rutinég; sjelljet problematike jané adresuar
nga njé perspektivé funksionale; tranzicionet jané té strukturuara dhe té mbéshtetura;
programi inkurajon pjesémarrjen e prindit; ndérhyrja éshté shumé e fokusuar dhe intensive;
dhe shérbimet dhe personeli mbéshtetés shikohen si pjesé e réndésishme e efektshmérisé sé
programit.

Té gjitha elementét e njé programi shumé i strukturuar internvenues mund té
implementohen duke pérdorur karakteristkat e sistemit smart té propozuar nga ne mésipér. Pér
té pasur rezultat pozitiv, nxénésit gé do marrin pjesé né kété program | implementuar
népérmjet sistemit toné té propozuar duhet té tregojné interes té theksuar ndaj kompjuterave
dhe pajisjeve elektronike né pérgjithési dhe stili i tyre i t& mésuarit té jeté ai vizual, si dhe té
marrin pjesé né program pér mé shumé se 15 oré né javé pér njé periudhé 2 vjecare [56, 57].
Karakteristikat e sistemit tone smart té propozuar do té krijojné njé mjedis efektiv pér té
mbéshtetur fémijét me autizém gjaté t€ mésuarit e tyre pér shkak se informacioni do té
paragitet né ményrén té tillé qé do té térheqé vémendjen e tyre, informacionin kritik paragitet
né ményra té ndryshme pér té térhequr vémendjen e nxénésit, si dhe do té mbajé fémijét té
pérfshiré né ményré aktive.

Fémijét me autizém duhet té trajnohen se si té pérdorin tiparet e ndryshme té mjedisit
smart, si té pérdorin materialet e programit té trajnimit né kompjuter dhe gjithmoné duhet té
monitorohet nga ana e mésuesve, prindit ose specialistit. Mésuesit dhe prindérit duhet ti
mésojné fémijés rregullat rreth pérdorimit t€ kompjuterit dhe pajisjeve smart té cilat e pajisin
fémijén me aftési pozitive kur ndérveprojné me kéto pajisje. Fémijét duhet té mésojné se kéto
pajisje duhet té pérdoret pér té mésuar njé aftési té re ose si mjete teknologjike assituese pér té
kryer njé detyré té caktuar né programin e tyre.

Implementimi i karakteristikave té njé programi té strukturuar internvenimi népérmjet
mjedisit smart té zhvilluar paragitet né Shtojcén B té kétij punimi.



63
Kapitulli 5: Sistemi i Propozuar

Sistemi i bazuar né 10T dhe P2P

Pajisjet smart si kompjuterét dhe tabletat elektronike jané mjete shumé térheqése pér
shumé fémijé me autizém. Ata tregojné interes té larté dhe motivimin pér té pérdorur kéto
pajisje dhe duke pérdorur kéto lloje té pajisjeve teknologjike ndihmése fémijét me autizém
mund té bashkéveprojné, té béjné zgjedhje, té pérgjigjen, té fitojné aftési té reja dhe té béhen
meé té pavarur.

Pérdorimi i teknologjive ndihmése siguron njé mjedis mbéshtetés té mésuarit dhe rrit
mundésiné e fémijéve me aftési té kufizuara pér té pranuar programet mésimore, module té
ndryshme trajnimi dhe té béhen mé té pavarur gjaté procesit té mésuarit. Gjithashtu, pérdorimi
i teknologjive ndihmése (assistive technologies) mund té rrisé bashképunimin dhe
komunikimin mes fémijéve dhe / ose prindérit e tyre, mésuesit, edukatorét dhe specialisté.

Né kété punim ne kemi paraqitur ndértimin e sistemit gé éshté bazuar né teknologjité 10T
dhe P2P pér té krijuar njé mjedis akademik inteligjent mbéshtetés pér fémijét me autizém.
Disa nga karakteristikat e mjedisit smart mundésojné monitorimin dhe kontrollin e aktivitetit
té fémijéve, nxénésve dhe studentéve né njé rrjetit té tipit WAN (wide area network) si dhe
mund té stimulojné dhe rrisin motivimin e nxénésve gjaté aktiviteteve akademiké né shtépi
dhe né shkollé. Gjithashtu, tiparet e sistemit té propozuar mund té pérdoren pér té zbuluar
modelin e sjelljes té pacientéve dhe té keté ndikim né té gjitha aplikimet gé do té zhvillohen
né té ardhmen né fushat e lidhura me mirégenien shéndetésore té individéve, monitorimin e
aktiviteteve té tyre dhe jetesés té pavarur pér disa kategori té individéve me nevoja té
vecanta.

Ky sistem mbéshtet krijimin e njé mjedisi intelegjent akademik asistues ku fémijét
mund té mésojné dhe praktikojné aftésité e tyre. Gjaté pérdorimit t€ kétij sistemi fémijét
mund té ndérveprojné me njé seri té pajisjeve smart si dhe kartat e etiketuara pér té angazhuar
pjesmarrjen e tyre né aktivitete té ndryshme té té mésuarit, té tilla si: klasifikim né kategori,
njerézit dhe emocionet, aftésité bazé té matematikés, mésimi i gjuhés, etj.

Qéllimi yné éshté gé té krijojmé njé mjedis mbéshtetés intelegjent pér fémijét me
autizém gjaté pjesmarrjes sé tyre né programet trajtuese. Me mbéshtetjen e karakteristikave té
mjedisit intelegjent, ne jemi né gjendje té hartojmé programin mésimor, vendosim kété
program né kompjuterat dhe pajisje té ndryshme smart pér tu aksesuar nga fémijét autiké,
ndryshojmé elementé té ndryshém né programin trajtues té fémijés bazuar né nevojat e
fémijés dhe progresin e tyre, krijojmé mundésiné e komunikimit me nxénésit dhe krijojmé
mundésiné pér fémijét té praktikojné aftési té ndryshme né ményré té pavarur né njé mjedis té
sigurté dhe i cliruar nga stresi. Mjedisi ndihmés smart mund éshté projektuar dhe zhvilluar
duke pérdorur té gjitha avantazhet e kompjuteréve té sotém, sensoréve, lexuesve té RFID tag ,
pajisjes SmarBox, dhe gjéra smart si pjesé e internetit t¢ konceptuar bazuar né IloT,
teknologjive té ndryshme ndihmése. Tiparet e kétyre mjediseve smart kané potencial pér té
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rritur cilésiné e jetés pér popullsiné e gjeré té pérdoruesve. Kéto mjedise mund té dizajnohen
pér té krijuar ambiente té ndryshme té formave asistuese pér té rritur pavarésiné e kategorive
té ndryshme njerézish si gjaté procesit té nxénjes si dhe pér té kryer veprimtari té€ ndryshme té
pérditshme.

Sistemi i propozuar ofron njé mjedis ndihmése smart dhe ka pér géllim té mbéshtesé
fémijét gjaté procesit t€ mésimnxénjes si né ambientete shkollore ashtu dhe né shtépi. Duke
mésuar aftési té reja fémijét mund té pérmirésojné ecuriné e tyre akademike dhe cilésiné e
jetés. Sistemi | propozuar mbéshtet paragitjen e informacionit népérmjet figurés, tingujve,
muzikés, videove, etiketimeve dhe prezantime shuméngjyréshe qgé synojné té rrisin
ndérveprimin me mjedisin smart dhe rrisin pérgendrimin e fémijés gjaté njé aktiviteti
akademik. Duke pérdorur teknologjité sensor, lévizjen e trupit dhe duarve té fémijés maten
dhe té gjitha té dhénat do té ruhen né njé bazé té dhénash.

Gjaté procesit té zhvillimit té kétij mjedisi asistues smart pér fémijét me autizém kemi
synuar krijimin e njé mjedisi optimal té funksionimit té fémijés né kété mjedis. Ky mjedis
éshté dizenjuar pér té lejuar fémijét té funksionojé me aftésité e tyre maksimale duke
modifikuar disa nga faktorét gé kontribuojné negativisht té gjendjes tyre né pérgjithési si dhe
procesimin e informacionit.

Tiparet e kétij mjedisi do té:

e mundésojné té mésuarit interaktiv duke pérdorur kompjuterat;

e Kkrijojné njé ambient té cliruar nga stresi pér fmijét té praktikojné aftésité
sociale;

e krijojné njé mjedis té parashikueshém, konkrete; si dhe mundéson
procesimit e informacionit né njé ményré vizuale.

Njé tjetér problem gé shogéria e sotme pérballet éshté kérkesa gjithnjé né rritje pér
shérbimet e kujdesit shéndetésor dhe shérbimeve mbéshtetése né shtépi pér té moshuarit.
Zgjidhje té ndryshme bazuar né teknologjité e avancuarra mund té automotizojné disa prej
shérbimeve duke mundésuar ofrimin e shérbimeve té monitorimit me kosto té ulét.
Karakteristikat kontrolluese dhe monitoruese té SmartBox mund té jené pjesé integruese e
aplikacioneve mjekésore pér té ofruar shérbime té kujdesit né shtépi pér t& moshuarit dhe
personat me aftési té kufizuara.

Sistemi yné i propozuar nuk synon té zévendésojé ndérveprimin real ndérmjet
fémijéve dhe kujdestaréve té tyre, apo pacientét dhe specialistét, por synon té ofrojé njé
sistem mbéshtetés pér té rritur té nxénét te fémijét autiké dhe pér té ofruar shérbime mé té
mira.

Sistemi yné dérgon informacion né lidhje me gjendjen e fémijéve dhe gjendjes
shéndetésore té pacientit né kohé reale te prindérit, mésuesit, terapistét duke pérdorur
teknologjiné P2P, dhe gjithashtu i lejon individét pér té bashkévepruar me specialisté dhe
kujdestarét.
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Njé nga aftésité qé disa nga fémijét me ASD duhet té punojné pér té pérmirésuar éshté
"dritarja shumé e shkurtér e vémendjes pér shumicén e aktiviteteve mésimore” [58].
Animacione dhe multimedia té ndryshme jané pérdorur pér té rritur interesin e fémijéve pér té
mésuar. Duke marré parasysh avantazhet e faktit gé studentét me autizém né pérgjithési
pélgejné dhe jané té térhequr nga teknologjité, ne kemi propozuar dhe zbatuar njé sistem té ri
pér té rritur pérgendrimin e fémijéve duke kombinuar kompjuterat, projektorét, SmartBox dhe
Sensoret.

Qéllimi yné éshté pér té stimuluar dhe pér té rritur motivimin e nxénésve gjaté dy
fazave: fazés sé vlerésimit dhe fazés sé mésimit. Gjithashtu, ne kemi pér géllim pér té
pérdorur tiparet e sistemit pér t& monitoruar dhe kontrolluar veprimtariné e individéve né njé
rrjet té fushave té gjéra (8ide area netéork).

Sistemi i dizenjuar dhe implementuar éshté i bazuar né kombinimin e teknologjive té
fushave 10T, P2P, web dhe sensoré. Interneti i Gjérave (loT) do té jeté njé pjesé e
réndésishme e internetit té ardhmen, dhe Radio Frequency Identification (RFID) tags, té lejojé
objektet gé do té identifikohet né ményré unike, pér té pércaktuar vendndodhjen, té ndjejné
ndryshimet né té dhénat fizike dhe pér té lidhur dhe té komunikojné me nje transponder
korrespondues. Zhvillimi i sistemit JXTA me bazé P2P (JXTA-Overlay) me tiparet e tyre
unike éshté shumé premtuese pér zhvillimet e reja né lidhje me aplikimet e reja té
decentralizuara e-learning dhe aplikimet grup-éare.

Sistemi éshté dizenjuar pér té ndihmuar fémijét me autizm té pérgéndrohen gjaté
procesit t&€ mésim nxénjes si dhe pér té rritur interesin e tyre né aktivitetet akademike. Kur
dritarja e fokusit rritet gjaté njé aktiviteti akademik, rritet dhe performanca e fémijés dhe
fémija do té jeté né gjendje té mésojé aftési té reja gjuhésore, aftésité sociale, sjelljen e duhur
dhe aftési té reja akademike.

5.1 Arkitektura e Sistemit té propozuar

Mjedisi smart i implementuar paragitet né figurén 5.1. Elementét kryesoré té sistemit
jané: JXTA-Overlay, pajisja SmartBox, sensorét, Etiketat RFID, Lexuesi RFID, sistemi i
menaxhimit t€ moduleve mésimore, databaza kur ruhet informacioni i aktivitetit té subjekteve
té kontrollit, server, kompjutera dhe rrjeti €ireless.
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Figura 5.1: Mjedisi inteligjent né dhomén e pérdoruesit

Ky sistem mbéshtet krijimin e njé mjedisi intelegjent akademik asistues ku fémijét
mund té mésojné dhe praktikojné aftésité e tyre. Gjaté pérdorimit té kétij sistemi fémijét mund
té ndérveprojné me njé seri té pajisjeve smart si dhe kartat e etiketuara pér té angazhuar
pjesmarrjen e tyre né aktivitete té ndryshme té té mésuarit, té tilla si: klasifikim né kategori,
njerézit dhe emocionet, aftésité bazé té matematikés, mésimi i gjuhés, etj.

Kontributi kryesor i kétij punimi é&shté implementimi i njé sistemi bazuar né
teknologjité P2P dhe loT pér té krijuar njé mjedis intelegjent ku fémijét me autizém
praktikojné dhe fitojné aftési té reja né njé ambient jo-stressues dhe interaktiv e térheqés pér
ta. Sitemet e méparshme té implementuar bazuar né teknologjité P2P [59, 60, 61] kané
treguar se karakteristikat e SmartBox mund té stimulojné pérgéndrimin e njé nxénési né
aktivitet, kontributi i kétij punimi éshté integrimi i karakteristikave t€ SmartBox me
karakteristikat stimuluese té RFID (objekteve Smart dhe teknologjisé RFID) pér té krijuar njé
gjendje pérgéndrimi ku aftésia e fémijés pér té funksionuar maksimalizohet.

ME poshté paragiten elementét kryesoré té teknologjive té pérdorura pér implementimin
e sistemit: JXTA-Overlay, SmartBox, RFID, sensorét dhe rrjetat wireless.
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5.1.1 Platforma JXTA-Overlay

Ne kemi zgjedhur platformén JXTA-Overlay pér té implementuar sistemin toné pér
shkak té avantazheve gé kjo platform ofron né krahasim me zgjdhjet bazuar né arkitekturat
Klient/Server (C/S). Disa nga disavantazhet kryesore té rrjetave bazuar né arkitekturén C/S
jané pérdorimi i burimeve né rrjet, siguria dhe jo-reliabiliteti i tyre pér shkak té problemit té
njé serveri té vetém. Pér kété arsye, teknologjité P2P ofrojné njé gasje shumé e miré pér njé
platformé efikase pér e-learning, platformave té ndryshme akademike, zhvillimit té sistemeve
mbéshtetése, si dhe kontrollit dhe monitorimit té aktiviteteve té subjekteve té ndryshme.
Avantazh kryesore té rrjetave té bazuar né Peer-to-Peer (P2P) éshté aftésia e tyre pér té
kapércyer fireéalls, NATS dhe pajisje té tjera té sigurisé pa ndryshuar politikén e rrjetit.

Avantazhet e implementimit té sistemit bazuar né platformén P2P_JXTA-Overlay jané
kosto e vogél pér ndértimin e rrjetit, zvoglimi i mundésisé pér njé single point of failure si dhe
rritja e sigurisé pér shkak té karakteristikave té JXTA-Overlay.

Arsyet kryesore gé ne ndértuam sistemin e implementuar né kété punim bazuar né
rrjetat P2P JXTA-Overlay jané avantazhet kryesore té kétyre rrjetave si aftésia e tyre pér té
kapércyer firewalls, NATS dhe pajisje té tjera té sigurisé pa ndryshuar politikén e rrjetit
[62,63, 64].

Duke pérdorur platformén P2P, JXTA-Overaly, sistemi yné do té jeté né gjendje té
kontrollojé aktivitetin e fémijés gjaté mésimit me géllim analizimin e problemeve gé fémija
shfag né té mésuar, si dhe té dérgojé informacion né lidhje me gjendjen e fémijéve né kohé
reale te kujdestarét e fémijés dhe te terapistét. Tiparet e mjedisit smart (shih figurén 5.2) jané
pérdorur pér té kontrolluar dhe pér té stimuluar motivimin e nxénésve.
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Figura 5.2: Sistemi i propozuar dhe i zbatuar

Mbulesa overlay éshté e ndértuar né majé té shtresés JXTA dhe ofron njé séré
primitivésh gé mund té pérdoren nga aplikacionet e tjera, té cilat nga ana e tyre mund té
ndértohen sipér mbulesés dhe té jené plotésisht té pavarura.

Komunikimit P2P mes fémijéve, kujdestaréve dhe terapistét jané ndértuar duke
pérdorur platformén JXTA-overlay.Shtresa JXTA- overlay e propozuar pérfshin primitivét e
méposhtme: kérkimi i kolegéve, kérkimi i burimeve té kolegéve, shpérndarjes sé burimeve,
shpérndarjes dhe ekzekutimit té detyrave, shpérndarjes sé té dhénave dhe fileve, zbulimi dhe
transmetimit, komunikimi i menjéhershém, funksionalitete té€ grupit (grupe, dhoma etj),
monitorimin e kolegéve, grupeve dhe detyrave. Arkitektura e platformés P2P gé kemi
pérdorur bazohet né teknologjiné JXTA ka dy peer kryesore: Brokerin dhe Klientin. Sé
bashku kéto dy peer formojné njé mbulesé té re sipér JXTA. Struktura e sistemit JXTA-
Overlay éshté treguar né figurén 5.3.
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Figura 5.3: Struktura e sistemit JXTA-overlay

Pjesa mé e réndésishme né njé sistem P2P éshté komunikimi mes peer-ve. Duke
pérdorur JXTA-overlay, éshté e mundur pér té kapércyer, fireéalls, routers, NATS, dhe ura né
rrjetet privaté. Duke pérdorur atrukturat bazuar né JXTA mund té realizohen lidhjet ndérmjet
njé peer né internet me né njé rrjet privat. Figura 5.3 paraget realizimin e lidhjes sé njé peer né
internet me njé peer né rrjet privat si dhe se si kapércehet firewall i rrjetit privat nga njé peer
né internet. Né kété zgjidhje peer mé i réndésishém éshté router peer i cili mund té jeté njé
peer né system gé suporton mesazhet routing ndérmjet dy peers né rrjetat JXTA. Procedura e
kapércimit té firegall né rrjetin privat realizohet si mé poshté:

e NE& ményré gé té kapércehet fireéall i rrjetit privat nga PEER 1, né peer router
regjistrohet adresa private e Peerl népérmjet pérdorimit té protollollit HTTP.

e Peer Router merr té dhénat nga Peer 2 dhe akseson adresén private té Peer 1
pér dérgimin e té dhénave.

Mé poshté éshté shpjeguar transmetimi i mesazhit nga JXTA-overlay. JXTA-overlay
pérdor Identifikues Unik Univerasal (Universally Unique ldentifier-UUID) me géllim té
identifikimit té peer né rrjetin privat nga Interneti.UUID é&shté njé identifikues unik i



70

pérgjithshém dhe gjenerohet nga adresa NIC e kompjuterit, data dhe koha. Duke e ditur UUID
dhe adresén TCP éshté e mundur pér té béré pérkthimin e adresés.

5.1.2 SmartBox

Nevoja pér té zhvilluar gasje té decentralizuara P2P pér té mbéshtetur veprimtaring e
té mésuarit dhe té mésimdhénies né universitete virtuale ishte motivi kryesor i zbatimit té
JXTA me bazé né sistemin e e-Learning P2P [65, 66, 67]. Tipar kryesor i mjedisit intelegjent
éshté SmartBox. SmartBox pérdor RFID (Radio Frequency Identification) dhe Sensore Vitale.
Gjithashtu, JXTA-Overlay pérdoret pér komunikim mes bashkémoshatarévée dhe pér té
dérguar sinjale té kontrollit.

Smart Box u dizanjua pér té implementuar sistemet P2P e-learning bazuar né JXTA.
Karakteristikat e smartBox jané té dizajnuara pér té stimuluar motivimin e nxénésve, dhe pér
té ruajtur fokusin gjaté té mésuarit. Gjithashtu, tiparet e SmartBox lejojné pér té kontrolluar
dhe monitoruar aktivitetin té nxénésve. Né sistemin e méparshém e-learning té implementuar,
pérdorimi i SmartBox tregon efekte pozitive duke rritur motivimin e nxénésit dhe koncentrim
gjaté aktivitetit online akademik.

Qéllimi yné kryesor &shté ndértimi i njé sistem intelegjent duke pérdorur
karakteristikat e Smart Box pér té mbéshtetur individét me autizém gjaté té mésuarit dhe pér
té kontrolluar dhe monitoruar aktivitetet e tyre té té mésuarit. Gjithashtu, ne do té pérdorim
karakteristikat e SmartBox pér té kontrolluar aktivitétin e pacientéve dhe té dérgojmé té dhéna
rreth gjendjes shéndetésore té pacientit te stafi mjekésor.

Pyetja kryesore ishte se si nxénésit me tipare autike mund té preken nga karakteristikat
e SmartBox gjaté mésimnxénjes pér shkak té crreullimeve té integrimit ndijor té tyre
diferencave né procesimin e informacionit dhe vlerésimi i performancés sé kétij sistemi pér té
realizuar géllimin toné té rritjes sé pérgéndrimit té fémijés autik né procedin mésimor si dhe
vlerésimi | performancés sé sitemit pér kontrollin e aktivitetit t& fémijéve dhe kontrollin e
aktivitetit té pacientéve.

Népérmjet sistemit toné, ne synojmé té térhegim véméndjen e nxénésit dhe té zgjasim
dritaren e pérgéndrimit népérmjet arritjes sé njé gjendje optimale pér té mésuar ku gjaté té
cilées maksimizohet aftésia joné pér té funksionuar [68]. Né kété gjendje optimale té
funksionimit té individit arrihet pérgéndrimi maksimal i nxénésit gjé gé rrit aftésiné e njé
personi pér té regjistruar informacionin. Gjithashtu, pajisja SmartBox éshté i integruar me
sistemin toné si njé mjet i dobishém pér monitorimin dhe kontrollin e aktiviteteve té fémijéve
si dhe aktivitetit té pacientéve.

Karakteristikat e pajisjes Smart Box: SmartBox fillimisht u pérdor si njé pajisja fundore
né sistemin P2P e e-learning. Ne do té pérdorim SmartBox pér té ndértuar sistemin
inteligjent. Ne do té kontrollojmé funksionimin e SmartBox duke pérdorur JXTA-overlay.

SmartBox éshté i integruar me JXTA-overlay népérmjet dérgimeve efikase té mesazheve
ndérmjet peers té sistemit. SmartBox kontrollohet nga njé peer né sistemin P2P JXTA-
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overlay. SmartBox éshté aplikacioni kryesor ku mbéshtetet sistemi yné dhe pérdoret si njé
pajisje fundore e lidhur me njé peer né sistemin P2P JXTA-overlay. Sistemi i kontrollit lejon
njé peer né internetit té kontrollojé njé peer né rrjetin privat, si tregohet né figurén 5.4.

SmartBox ka funksionet dhe sensorét e méposhtém:

e Sensorin e trupit pér detektimin e l8vizjeve té trupit dhe té dorés.

o Kontrollin vibrues pér karrigen ose krevatin pér té dridhur karrigen ose krevatin.

e Kontrollin e drités pér té pérshtatur dritén né dhomé.

e Kontrollin e aromave pér té modifikuar aromén né dhomé.

o Kontrollin e tingujve pér té transmetuar tinguj clodhés.

¢ Remote Control Socket pér té kontrolluar prizat AC 100V socket (kontrolli on-off ).

Kéto funksione mund té getésojné dhe ¢lodhin fémijét me ASD qé jané té shqgetésuar
ose né njé sulm paniku dhe ndikojné pozitivisht né rritjen e pérgendrimit té vémendjes sé
tyre gjaté mésimnxénies. Né ményré pér té mbajtur fémijén té motivuar né aktivitetet e té
mésuarit ne do té pérdorin tiparet e pajisjes SmartBox; kontrollit dridhés, kontrollit té drités,
kontrollit t¢ aromave, kontrollit té tingujve muzikoré.

eKontrollin vibrues pér karrigen ose krevatin pér té dridhur karrigen ose
krevatin. Dridhjet e karriges kané ndikim clodhés té fémija dhe do pérdoren pér ta
getésuar fémijén autik.

eKontrolli i dritave pér rregullimin e drités né dhomé. Nése fémija &shté njé
nxénés vizual, me qéllim pér té térhequr vémendjen e fémijés mund té pérdorim ekranet e
kompjuterét pér té treguar pamje me ngjyra dhe té pérdorim kontrollin e dritave pér
ndryshimin e drités né mjedisin e fémijés, mbéshtetur né nevojat ndjesore (sensory
integration) té fémijés.

eKontrolli i aromave pér té ndryshuar aromén né dhomé. Mbéshtetur né
preferencat e fémijés autik pér aromat ne mund té pérdorim kéto aroma né mjedisin e
fémijés népérmjet kontrollit t&é aromave pér té qetésuar fémijén ose pér té térhequr
vémendjen e tij.

eKontrolli i tingujve pér té transmetuar tinguj clodhés. Nése fémija autik pranon
ngacmim népérmjet tingujve ne mund té pérdorim kété karakteristiké pér té térhequr
vémendjen e tij gjaté mésimit dhe pér ta mbajtur fémijén té pérgendruar né mésim pér njé
kohé mé té gjaté.
SmartBox mund té kontrollojé 1évizjen e nxénésit duke pérdorur sensorét gé matin lévizjet

e trupit dhe sensorét gé matin lévizjet e dorés. Sensorét e trupit pérdoren pér kontrollin e
lévizjes sé trupit nxénésit, si dhe sensorét e dorés kontrollojné lévizjen e dorés sé nxénésit.
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Sensori RFID mund té lexojé informacionin né etiketimin IC dhe regjistron historiné e
studimit té nxénésit. Po ashtu, kéto karakteristika mund té pérdoren pér té kontrolluar nése
nxénési éshté né dhomé apo jo.

Madhésia e aktuale SmartBox té pérdorura né eksperimentet tona éshté 35 x 7 x 12 cm, si
tregohet né figurén 5.4, dhe vendoset né tavolinén e punés sé nxénésit.

Figura 5.4: Njé pamje nga SmartBox i zbatuar

Duke kombinuar teknologjité P2P, JXTA, RFIS, Web dhe sensoré, sistemi i propozuar
jo vetém gé mund té monitorojé dhe té kontrollojé nxénésit gjaté mésimit né internet, por
gjithashtu mund té stimulojné motivimin e nxénésit.

Integrimi i Smart Box né sistemin e-learning. Sistemi SmartBox éshté njé aplikim
bazuar né JXTA-overlay, e cila pérdor JXTA-overlay si njé kuti e zezé; prandaj, kur kérkohet
té zhvillohet njé aplikacion nuk éshté e nevojshme pér té ndryshuar shtresat e Biznesit dhe té
Kontrollit. Sistemi e-learning bazuar né SmartBox é&shté software i bazuar né P2P (shih
Figurén 5.5). Rezultatet eksperimentale kané treguar se sistemi i e-Learning bazuar né JXTA
overlay éshté né gjendje té kapércejé firewalls, ruterat dhe NATS duke pérdorur JXTA-
Overlay dhe mund té kontrollojé dhe té stimulojné motivimin e nxénésve, duke pérdorur
karakteristikat e SmartBox [69, 70, 71].
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Figura 5.5: Struktura e SmartBox pér e-learning

Bazuar né performancén efektive té sistemit e-learning té realizuar mé paré ne kemi
zhvilluar njé sistem bazuar né P2P dhe RFID pér té mbéshtetur fémijét me autizém gjaté
procesit mésimor. Integrimi plotésisht i pajisjeve fundore né Kkété sistem mundéson
kontrollimin e aktivitetit gjaté mésimit té fémijés dhe komunikimin e kétyre té dhénave né
kohé reale té kujdestarét (prindérit) dhe te specialistét.

Figura 5.6 paraget sistemin e mésipérm té modifikuar né kété punim pér té krijuar njé
mjedis intelegjent né mjedisin e nxénésve.



74

Broker

JXTA-Overlay

Njohja e pérdoruesit

Intranet

Parent

Marrja e té dh énave
nga p érdoruesi

Shérbime leaming

©
N = 1
Konfirmimi l ‘
i dhénave = L
té pé rdoruesit : — — Intranet
; Sistemi i Menxhimit Specialist
SmartBox
.

Menaxhimi « Ngarkimi i té dhénave té nx én ésit
i t& dhénave

mésimore

Figura 5.6: Struktura e SmartBox pér mjedisin inteligjent mbéshtetés

5.1.3 RFID

Radio Frequency Identification (RFID) éshté njé nga teknologjité mé té réndésishme né
klasén e familjes sé teknologjive té identifikimit né fushén e loT. RFID pérdoret kryesisht pér
té identifikuar né ményré wireless objekte nga njé distancé e shkurtér prej disa metra nga
lexuesi RFID.
Sistemi RFID i implementuar né sistemin toné pérbéhet nga tre komponenté kryesoré:

e Etiketa RFID,

e Lexuesit RFID, dhe

e Software RFID.

Etiketa RFID (RFID tag) apo transmetuesi éshté njé pajisje elektrike projektuar pér té
marré njé sinjal té vecanté dhe automatikisht té transmetojé njé pérgjigje té vecanté. Njé
etiketé mbart té dhéna té identitetit e cila éshté njé varg unik ose kod i cili ruan informacionin
e pérmbajtjes né varési t&€ madhésisé sé kujtesés sé saj. Etiketat lidhen fizikisht me objektin
me qéllim pér té identifikuar kété objekt dhe ushgehet me burim nga fushat magnetike ose nga
burime lokale té energjisé. Né bazé té burimit té tyre té energjisé, njé etiketé mund té jeté
pasive, gjysmé-pasive ose aktive. Gjithashtu, etiketat mund té jené vetém té lexueshme,
read/érite ose read/érite/re-érite né varési se si t€ dhénat e tyre jané koduar. Etiketat pasive
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RFID e marrin energjiné nga fusha elektro-magnetike e emetuar nga lexuesit.Etiketa mund té
lexohet edhe né gofté se ajo nuk éshté e dallueshme nga lexuesi, si dhe né rastet kur éshté e
ngulitur né objektin gé po gjurmohet.

Lexuesi RFID éshté njé pajisje hardware i lidhur né sistemin toné gé pérdoret pér té
lexuar té dhénat e transmetuara nga etiketa. Né sitetim toné mund té lidhen lexues fiks ose té
lévizshém. Pér vlerésimin e efektivitetit té sistemit toné kemi pérdorur njé lexues fiks RFID.

RFID software éshté aplikacioni qé pérdoret pér lexuesit RFID. Té gjitha té dhénat e
mbledhura nga ky softéare i kemi ruajtur né databazén e sistemit. Népérmjet filtrimit té té
dhénave né kété databazé mund té krijojmé raporte t€ ndryshme pér aktivitetin akademik té
fémijés dhe progresit té tij.

Kodi Elektronik i Produktit EPC (Electronic Prouct Code) éshté njé nga té dhénat té
ruajtura né njé etiketé dhe shkruhet né etiketé nga njé printer RFID. Etiketa pérmban njé varg
té té dhénave prej 96 bit.

Etiketimi i objekteve fizike éshté njé nga ményrat gé Internet of Things po gjen
zbatim dhe né fushén arsimit. Objektet fizike etiketohen né ményré gé nxénési té keté
mmundési népérmjet bashkéveprimit me kéto objekte té gjejé dhe té analizojé té dhénat pér
objektin. Sistemi i implementuar né kété punim mundéson etiketimin e objekteve té
ndryshme fizike né dhomén e fémijés dhe duke pérdorur lexuesin RFID fémijét mund té
marrin informacionin e pérgatitur pér ta rreth mjedisit ku jetojné ose rreth procedurave té
pérditshme gé duhet té ndjekin. Ne kemi pérdorur regjistrimin e informacionit né njé karté
RFID dhe kur fémija lexon informacionin né karté meson fjalé té reja gé jané né listén e
fjalorit me ané té prekjes sé objekteve fizike. Fjalori cili ngarkohet né sistemin toné té
menaxhimit t& moduleve mésimore.

Cdo objekt fizik mund té pajiset me njé etiketé RFID té vendosur (ngulitur) né to.
Kur kjo etiketé lexohet nga njé lexues RFID apo skanohet nga njé aplikim i cili mund té
jeté vendosur né njé kompjuter ose mjet tjetér digjital mobil do té nxisé pajisjen elektronike
pér té hapur njé fage té informacionit ose té dérgojé njé komandé pér fillimin e njé veprimi
té caktuar.

Etiketat RFID mund té krijohen dhe té bashkangjiten nga prindérit pér secilén nga
objektét fiziké né listén e fjalorit. Kur fémija vendos kartén RFID te lexuesi RFID, pajisja
elektronike thoté fjalén gé lidhet me objektin fizik né gjuhén e tyre amtare. Prekja e
objekteve fizike motivon fémijét té angazhohen né aktivitet mésimore si dhe ndihmon qé
fémijét té mésojné fjalé té reja mé shpejté dhe né formén e lojés.

Modeli dhe historia e t& mésuarit té nxénésit matet me sensorét e SmartBox dhe
sistemi i menaxhimit té t& mésuarit (Learning Menagement System) regjistron nivelin e
motivimit t& nxénésit. ldentifikimi i nxénésit béhet népérmjet RFID. Duke pérdorur RFID,
sistemi mund té kontrollojé nése nxénési éshté ose nuk éshté né dhomé dhe nése nxénési nuk



76

kthehet né dhomé pér njé kohé té gjaté, sistemi automatikisht dérgon njé e-mail me telefonin
celular té nxénésit dhe i kérkon gé té kthehet né dhomén e studimit.

5.1.4 Sensor Networking

Ne kemi pérdorur njé rrjet té tipit Wireless Personal Area Network (WPAN- i tipit IEEE
802.15) pér té lidhur sensorét e lévizjes sé dorés dhe sensorin e lévizjes sé trupit.

Pér shkak té natyrés sé tyre té decentralizuar dhe kérkesave minimale pér konfigurim
rrjetat e tipit WPAN ofrojné disa avantazhe né sistemin toné si kostoja e vogél pér lidhjen e
pajisjeve periferike si sensorét, printerat, white boards, robotét, aplikacionin RFID. Njé tjetér
avantazh éshté dislokimi i shpejté i rrjetit té aktivizuara nga protokollet dinamike dhe
adaptive.

Né rrjetin wireless ad hoc té gjitha pajisjet kané status té barabarté né rrjet dhe jané té
lire qé té lidhen me cdo lloj tjetér pajisje té rrjetit. Kéto rrjeta jané rrjeta wireless té
decentralizuar i i cili nuk mbéshtetet né njé infrastrukturé para-ekzistuese té ruterave dhe
pikave té aksesit. Cdo nyjé merr pjesé né transmetim duke transmetuar té dhénat né nyjet e
tjera né varési té lidhjes me rrjetin.

Standardet mé té njohura té rrjetave té tipit WPAN jané: Bluetooth IEEE 802.15.1,
Zigbee IEEE 802.15.4, 802.15.3a UWB (Ultrawide Band) IEEE dhe standardet e Pronésisé
bazuar né Embedded Wireless Chips.

Rrjetat Wireless sensor (WSNs) po pérdoren gjithnjé e mé shumé né jetén toné té
pérditshme. Keto rrjeta po gjejné aplikim né njé gamé té gjeré té aplikacioneve né fusha té
ndryshme, duke pérfshiré kujdesin shéndetésor, situatat e assitencés né shtépi, monitorimi i
industrive dhe prodhimit, rrjetave té kontrollit, si dhe shumé fusha té tjera.

5.2 Karaktersitikat e sistemit

Qéllimi kryesor i zhvillimit t& kétij sistemi éshté krijimi i njé mjedisi intelegjent bazuar
né téknologjité mé té reja té fushave P2P dhe I0T. Karakteristikat lehtésisht t¢ modifikueshme
té kétij sistemi lejojné krijimin e mejdiseve intelegjente pér tju pérshtatur nevojave té vecanta
ndjesore té fémijés me géllim kryesor stimulimin e motivimit t€ nxénésve gjaté aktiviteteve
akademiké né shtépi dhe né shkollé. Disa nga karakteristikat e mjedisit intelegjent té zhvilluar
mé sipér mundésojné krijimin e njé rrjeti té sigurté pér monitorimin dhe kontrollin e aktivitetit
té fémijéve, nxénésve dhe studentéve né njé rrjetit té tipit WAN (wide area network).

Gjithashtu, tiparet e sistemit té€ propozuar mund té pérdoren pér té zbuluar modelin e
sjelljes té pacientéve dhe té keté ndikim né té gjitha aplikimet gqé do té zhvillohen né té
ardhmen né fushat e lidhura me mirégenjen shéndetésore té individéve, monitorimin e
aktiviteteve té tyre dhe jetesés té pavarur pér disa kategori té individéve me nevoja té
veganta.
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Mé poshté paragesim Kkarakteristikat kryesore té sistemit té zhvilluar si siguria e
komunkimit, karakteristikat monitoruese dhe karakteristikat stimuluese me géllim rritjen e
motivimit né procesin mésimor.

5.2.1 Siguria e sistemit

Kolegét né sistemin toné bazuar né JXTA-Overlay shkémbejné informacione té cilat
mund té jené konfidenciale dhe siguria e shkémbimit té kétyre inforamacioneve realizohet
népérmjet modelit t& besimit ndérmjet kolegéve. Kjo realizohet népérmjet mesazheve XML té
cilat sigurojné aftésiné pér té shtuar metadata té tilla si kredenciale , certifikata dhe gelésat
publike ndaj mesazheve JXTA , duke béré t¢ mundur kérkesat themelore té sigurisé té
pérmbushen, si:

o Konfidencialiteti : garantimi se pérmbajtja e njé mesazhi nuk aksesohet nga
individé té pa-autorizuar .

e ldentifikimi : garantimi se dérguesi éshté identifikuar dhe nuk mund té
pretendon té jeté dikush tjetér.

e Autorizimi : garantimi se dérguesi éshté i autorizuar pér té dérguar njé mesazh .

e Integriteti i t€ dhénave : garantimi se mesazhi nuk éshté ndryshuar qofté
aksidentalisht ose géllimisht né tranzit .

e Refuzueshméria : garanton se mesazhi éshté transmetuar nga njé dérgues i
identifikuar dhe se nuk ka ndoshur modifikimi nga dérgues ndérmjetés.

Implementimi i kredencilave realizohet si njé konfiguracion plug- in e cila lejon
bashkéekzistencén e konfigurimeve té shuméfishta té legalizuara té autentifikimit né té njéjtin
rrjet. Qéllimi kryesor éshté gé protokollet JXTA té jené né pérputhje me mekanizmat e
sigurisé sé shtresave té transportit té pranuara gjerésisht né arkitekturat e bazuara né mesazhe,
té tilla si Secure Sockets Layer (SSL) dhe Internet Protocol Security (IPSec). Megjithaté,
protokollet e sigurta té transportit té tilla si SSL dhe IPSec sigurojné konfincidialitetin dhe
integritetin e transferimit t€ mesazheve vetém né rastin e komunikimit direct té dy kolegéve
né rrjet. Me géllim sigurimin e transferimit té mesazhit né njé rrjet multi-hop si JXTA duhet
té realizohet njé lidhje e besuar ndérmjet té gjithé kolegéve nmdérmjetés té pérfshiré né
transmetimin e mesazhit. Siguria e transmetimit rrezikohet né rastin kur njéri nga linjat e
komunikimit nuk éshté e sigurté.

Platforma JXTA krijon njé platform té sigurté komunikimi népérmjet identifikimit unik
té cdo burimi né kété rrjet si kolegét, grupet e kolegéve, modulet dhe gypat e transmetimit.
JXTA ID identifikon né ményré unike njé entitet dhe shérben si ményré zyrtare e
padiskutueshme pér prezantimin e kétij entiteti né rrjet.

Duke patur parasysh arkitektura JXTA e cila éshté paragitur né Figurén 5.7, po
paragesim se si kemi realizuar kontrollin e sigurté t& SmartBox i cili kontrollohet nga
Primitivi Secure Discovery. Sitemet e méparshme té implementuara bazuar né JXTA-Overlay
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pér kontrollin e pajisjeve fundore kané treguar njé performancé té miré té sigurisé sé kétyre
sistemeve [72, 73].

Aplikacionet Bashkésia e
JIXTA Aplikacioneve JXTA

Shérbimet

Shérbimet JXTA Ihdexi
IXTA 2

Bérthama Monitorimi i Peer
IXTA e

Figura 5.7: Kontrolli i SmartBox nép&rmjet pérdorimit té sigurté té Primitivéve Discovery

Pér té realizuar njé komunikim té sigurté né platformén JXTA ne kemi pérdorur
primitivin authBroker i cili éshté versioni i sigurté i primitivit lidhje (connection primitive).
Pér autentifikimin e Broker-it prodhohet njé mesazh dhe krijohet kryptografimi fillestar i
shkémbimit té té dhénave. Ky mesazh ekzekuton funksionin authRequest né anén e Brokerit
dhe pérgjigjia finale e brokerit ekzekuton funksionin authResponse né anén e Klientit. Né
kété fazé, klienti éshté | gatshém té lidhet né rrjet. Klienti lokalizon brokerin dhe pret pér njé
lidhje té hapet dhe autentifikon brokerin duke iniciuar njé protokoll challenge-response.
Protokolli CHAP (Challenge-Handshake Authentication Protocol) pérdoret té identifikojé
periodikisht identitetin e njé kolegu né rrjet (peer) duke pérdorur 3-way handshake. Kjo
realizohet kur krijohet lidhja dhe mund te pérséritet né cdo kohé pasi éshté krijuar lidhja.

e Pas kompletimit té fazés sé lidhjes (Link Establishment), authentikuesi dérgon
njé mesazh t€ tipit “challenge” te kolegu.

e Kolegu pérgjigjet me njé vleré té llogaritur népérmjet funksionit “one-€ay hash”
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e Authentikuesi krahason kété pérgjigje me vlerén e tij té llogaritur pér vlerén e
hash. Nése kéto vlera pérputhen, aprovohet autentifikimi, né rast t€ kundért
lidhja ndérpritet.

e Né interval té ndryshme, autentikuesi dérgon njé challenge té re te kolegét duke
pérséritur hapat e mésipérm.

Brokeri 1 pérgjigjet késaj “challenge” népérmjet t€ nénshkrimit t& t€ dhénave dhe
dérgimit té kredencialéve té tij. Né kété moment gjenerohet njé identifikues i tipit SID
(Session Identifier) (128-160 bit) dhe dérgohet te kolegu Klient. Klienti verifikon
nénéshkrimin “challenge” dhe kredencialet. Nése kéto kredenciale jané t€ vlefshme atéheré
realizohet néj lidhje legjitime me Brokerin.

Kredencialet e SID dhe té Brokerit ruhen lokalisht né kolegun Klient. Primitivi
secureLogin siguron shkémbimin e mesazheve dhe nénéshkruan dhe enkripton username dhe
passéard té cilat dérgohen te Brokeri bashké me SID i marré nga lidhja me primitivin
authBroker.

Ky mesazh enkriptohet me ané té pérdorimit té public key té Brokerit, i cili pérftohet
népérmjet autentifikimit té Brokerit. Identifikuesi i kétij sesioni dhe nénéshkrimi pérdoren pér
té shmangur sulmet sepse vetém nénshkrimi nuk i mbron ato nga sulmet dhe njé sulmues
(attacker) mund ti pérdori pér té krijuar koleg Klient imitues.

Gjaté procesit té login duhet té pérdoret njé kredencial pér té autentifikuar kolegét e
tjeré Klient né rrjet si dhe pér té transmetuar dhe publikuar informacion té réndésishém. I
gjithé ky informacion procesohet né anén e Brokerit népérmjet funksionit secure Login.

Klasa e tipit Credential-Request ID pérdoret pér té kompresuar té gjitha té€ dhénat e
lidhura me kredencialet si dhe pér username dhe fjalékalimin. Formati i késaj klase
enkriptohet dhe kodohet népérmjet Base 64 duke u kthyer késhtu né njé String té zakonshme.
Sapo klienti t& lidhet né rrjetitn toné JXTA-Overlay né kété ményré té sigurté népérmjet
procesimit té kredencialeve ato mund té shkémbejné mesazhe té sigurta.

Né figurén 5.8 éshté pargitur se si primitivi secureSendMessage éshté pérdorur pér té
dérguar njé mesazh té sigurté pér kontrollimin e SmartBox te Brokeri. Ky version i sigurté
enkripton té dhénat duke pérdorur celésin public té destinacionit (destination’s public key)
népérmjet njé metode té mbéshtjellejes sé celésit (wrapped key approach) sapo té dhénat té
enkriptohen, enkodohen mbrapsht né formén String duke pérdorur algoritmin Base64 (Fig.
5.9).
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MessengerFunctions.java
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Figura 5.8: Sistemi i enkriptuar i komunikimit ndérmjet kolegéve
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MessengerPrimitivesimpl.java

Sender Receiver
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v En Device
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P2P Communication Using JXTA-Overlay
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Figura 5.9: Transmetimi i sigurté i komandave té kontrollit né JXTA-Overlay

5.2.2 Karakteristikat monitoruese té sistemit

Kombinimi i teknologjive P2P, web dhe sensoré si dhe vecorité e avancuara té
SmartBox béjné t& mundur qé prindérit, mésuesit, kujdestarét t¢ monitorojné dhe kontrollojné
veprimtariné e nxénésve né njé rrjet fushave té gjéra (Wide area network). Njé nga géllimet
kryesore té zhvillimit té kétij sistemi éshté monitorimi dhe kontrolli i veprimtarisé sé
individéve né njé rrjet té fushave té gjéra (wide area network). Né figurén 5.10 paragitet
sistemit té kontrolllit té karakteristikave té SmartBox.
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Figura 5.10: Sistemi ndérfages sé kontrollit t& karakteristikave t& SmartBox

Sistemi i kontrollit i pérdorur nga ne pér té realizuar mjedisin intelegjent éshté njé
sistem kontrolli g&¢ mund té kontrollojé njé peer né njé rrjet privat nga njé peer né internet si

paragitet né Figurén 5.11.

Kjo peer off né rrjetin privat

Aplikimi JXTA-Overlay ( I

Protokolli JXTA

Makina Virtuale Java

Sistemi Operativ

Hardware (RS232C, USB, LPT)

Sinjali i Kontrollit

Firewall

Figura 5.11: Zbatimi i kontrollit automatik né JXTA-Overlay

ME poshté paragitet dérgimi i mezhave né ményré té sigurté ndérmjet dy peers:
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[ Make Pipe ]
JXTA>MyvPipeAdvertisement = mkadv —p

[ Define of Input Pipe and Output Pipe ]

JXTA>MyvInputPipe = mkpipe —I My pipeAdvertisement
JXTA>MyOutputPipe = mkpipe 0 MyPipeAdvertisement

[ Import and Changed Package of text file ]
JXTA=1mportfile —f test.txt SomeDate

JXTA>NMyvMessage = mkmsg
JXTA=put My Message MyDate MyMessage

[ Send a Message |
JXTA>send MyOutPutPipe MyvMessage

[ Receive a Message ]

JXTA.>ReceivedMessage = recv —t 5000 MyInputPipe

Figura 5.12 Dérgimi i mesazheve népérmjet gypave (Pipe

Objektivat e kontrollit t& konsideruara né rastin toné jané portat RS232 C, portat LPT
si dhe portat USB. Nga implementimi i Kkétij sistemi kontrolli, ne jemi né gjéndje té
kontrollojmé kolegét (peers) njé njé rrjet té tipit WAN (Wide Area Network) si dhe té
mbledhim té dhéna rreth veprimtarisé sé objekteve té kontrollit. Né kété ményré ne do jemi té
kontrollojmé c¢do lloj pajisje gé do lidhen me peers té kétij sistemi, mund té kontrollojmé
pajisjet USB té cilat mundésojné kontrollin e motoréve dhe LEDs, gjithshtu mund té
kontrollojmé pajisjet RS232C té cilat jané béré shumé popullore pér shkak té ndérfages sé
tyre.

Qarku elektrik i SmartBox tregohet né Fig. 5.13 dhe Fig. 5.14 paraget kontrollin e
motoréve té pérdorur dhe té lexuesit RFID népérmjet RS232C socket.
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Figura 5.14: Kontrolli i motoréve dhe RFID

Né figurén 5.15 kemi paragitur kontrollin e sensoréve népérmjet njé USB.

Confirm the Signal

yReesBa®

USB-IO (Interface)

RFID (Reader, Writer)

Figura 5.15: RFID dhe USB Devices
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5.2.3 Karakteristikat stimuluese té sistemit

Duke patur parysh se fénijét me autizém kané né pérgjithési njé dritare shumé té vogél
té pérgéndrimit pér aktivitetet e ndryshme dhe sidomos aktivitet gé nuk jané interesante pér ta,
pér kété arsye ne kemi pérdorur karakteristikat e sistemit pér té té individualizuar kurrikulén
bazuar né nevojat dhe interest e fémijés. Duke marré parasysh avantazhet e faktit gé studentét
me autizém jané té miré né pérdorimin e teknologjisé, népérmjet kombinimit té kompjuterave,
projektor, SmartBox, sensorét dhe animacioneve dhe multimedia té ndryshme té pérdorura
gjaté mésimit krijojmé njé mjedis interaktiv dhe interesant pér fémijén.

Qéllimi yné éshté pér té stimuluar dhe pér té rritur motivimin e nxénésve gjaté dy
fazave: fazés sé vlerésimit dhe fazés sé mésimit.

Ambiente ndihmése té ndryshme jetese (Ambient Assistive Living -AAL) jané zhvilluar
dhe implementuar dhe premtojné njé potencial t¢ madh pér té rritur cilésiné e jetés pér njé
kategori té gjéré té popullsisé si: t€ moshuarit personat me démtime fizike dhe kognitive,
individét né terapi rehabilitimi, dhe individét me crregullime té zhvillimit dhe sociale [74, 75,
76].

Sistemet e-leraning té zhvilluara bazuar né JXTA-Overlay kané treguar performancé té
miré té sistemit pér sa i pérket stimulimit t& nxénésve pér tu pérgéndruar gjaté mésimit né
situate e edukimit né disatancé [77]. Q&éllimi yné éshté gé té krijojmé njé mjedis mbéshtetés
intelegjent pér fémijét me autizém gjaté pjesmarrjes sé tyre né programet trajtuese. Me
mbéshtetjen e karakteristikave té mijedisit intelegjent, ne jemi né gjendje té hartojmé
programin mésimor, vendosim kété program né kompjuterat dhe pajisje té ndryshme smart
pér tu aksesuar nga fémijét autiké, ndryshojmé elementé té ndryshém né programin trajtues té
fémijés bazuar né nevojat e fémijés dhe progresin e tyre, krijojmé mundésiné e komunikimit
me nxénésit dhe krijojmé mundésiné pér fémijét té praktikojné aftési té ndryshme né ményré
té pavarur né njé mjedis té sigurté dhe i cliruar nga stresi. Mjedisi ndihmés smart mund éshté
projektuar dhe zhvilluar duke pérdorur té gjitha avantazhet e kompjuteréve té sotém,
sensoréve, lexuesve té RFID tag , pajisjes SmarBox, dhe gjéra smart si pjesé e internetit té
konceptuar bazuar né 10T, teknologjive té ndryshme ndihmése. Tiparet e kétyre mjediseve
smart kané potencial pér té rritur cilésing e jetés pér popullsiné e gjeré té pérdoruesve. Kéto
mjedise mund té dizajnohen pér té krijuar ambiente té ndryshme té formave asistuese pér té
rritur pavarésiné e kategorive té ndryshme njerézish si gjaté procesit t€ nxénjes si dhe pér té
kryer veprimtari té ndryshme té pérditshme.

Mijedisi smart i implementuar i paraqitur né figurén 5.1 éshté dizenjuar pér té
ndihmuar fémijét me autizm té pérgéndrohen gjaté procesit t€ mésim nxénjes si dhe pér té
rritur aftésiné e tyre pér té arritur vémendjen e tyre maksimale [78]. Kur performanca e
fémijés rritét gjaté procesit té mésimnxénjes fémija do té jeté né gjendje té mésojné aftési té
reja gjuhésore, aftésité sociale, sjelljen e duhur dhe aftési té reja akademike.

Gjaté procesit té zhvillimit té njé mjedisi asistues smart pér fémijét me autizém duhet té
merret parasysh funksionimin i tyre optimal né kété mjedis. Ky mjedis duhet té disenjohet pér
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té lejuar fémijét té funksionojé me aftésité e tyre maksimale duke modifikuar disa nga faktorét
gé kontribuojné negativisht té gjendjes tyre né pérgjithési si dhe procesimin e informacionit.
Tiparet e kétij mjedisi do té: mundésojné té mésuarit interaktiv duke pérdorur kompjuterat;
krijojné njé ambient té cliruar nga stresi pér fmijét té praktikojné aftésité sociale; krijojné njé
mjedis té parashikueshém, konkrete; si dhe mundéson procesimit e informacionit né njé
ményré vizuale.

Né figurén e méposhtme 5.16 tregohet ndérfagja e kontrollit e SmartBox e cila
pérdoret pér té zgjedhur pajisjet stimuluese.

 — USB-10 Interface

—[ Human Sensor ]
—[ Infrared Sensor ]
J

€ —[ Brushless Motor
B l = —{ Buzzer )
& ——{ Chair Vibrator Control |
Learner Side —— Remote Control Socket x4 |

Peer

—>  RS232C Interface

—— RFID R/w ]

—[ Light Control ]
\ —'[ Motor Control x12 ]

Figura 5.16: Funksionet dhe ndérfagja né SmartBox

Né sistemet e mépéarshme té e-learning té implementuara bazuar né JXTA-Overlay éshté
supozuar se dritarja e pérgéndrimit éshté 15-20 minuta, kjo duke marré parasysh njé person
ose student pa nevoja té vecanta. Pér fémijét e moshave 8-9 vjec konsiderohet se dritarja e
pérgéndrimit éshté 9-12 minuta dhe ndryshon né varési té gjinisé. Djemté né pérgjithési kané
njé dritare mé té vogél se vajzat.

Né varési té dritares sé pérgéndrimit té fémijéve me autizém, e cila do matet népérmjet
eksperimenteve té& pérdorimit té sistemit ne do té stimulojmé nxénésin sipas skemés sé
paragitur mé poshté (Fig. 5.17).
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Figura 5.17: Skema e stimulimit té nxénésit

Sistemi i ndértuar nga ne bazohet kryesisht né studimet e gjetura né kété fushé té
paragitura nga Fein, Garreston dhe Woterhause se véshtirésia e pérgéndrimit né njé aktivitet
té impozuar te fémijét me autizém mund ti atribuohet pjesérisht vonesave né zhvillim dhe
pjesérisht motivimit té fémijés pér pjesmarrje né kété aktivitet se sa njé démtimi kyc i aftésisé
pér t’u pérqéndruar. Ne do té kontrollojmé karakteristikat e sistemit t¢ implementuar pér té
térhequr vémendjen e fémijés né ményré qé aktiviteti té béhet interesant dhe né kété ményré
stimulohet aftésia pér tu pérgéndruar.

Né ndryshim me sistemet e méparshme té bazuara né JXTA-Overlay pér e-learning,
géllimi yné kryesor éshté té zvoglojmé kohén qgé fémija autik shpenzon pér shkak té
problemeve sensore té mjedisit jashté njé aktiviteti (off task time). Késhtu gé nése sistemi mat
lévizje té shpeshta té trupit, kjo tregon se nxénési éshté off-task dhe népérmjet kontrollit té

karakteristikave t€ sistemit krijojmé njé€ mjedis “t€ pranueshém” shqisor pér fémijén.
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5.3 Robotét.

Robotét nuk jané pérdorur né kété system por sisteme té méparshme té implementuara
bazuar né teknologjiné JXTA-Overlay kané rezultuar efektivé pér integrimin dhe kontrollin e
sigurté té robotéve né aplikimet asistuese [79, 80].

Robotét mund té integrohen né sistemin e implementuar né kété punim né té njéjtén
ményré si SmartBox pér té rritur interesin e fémijés né aktivitetin akademik pér shkak té
térhegjes gé fémijét me autizém kané ndaj teknologjive dhe robotikés.

Robotét jané duke u futur né ményré té géndrueshme né jetén e pérditshme moderne
dhe pritet té luajné njé rol kyc né té ardhmen e afért. Né ményré tipike, robotét jané vendosur
né situata ku éshté shumé e rrezikshme, té shtrenjta, t& lodhshme, dhe komplekse pér njerézit
pér té vepruar. Robotét ofrojné pérparési té shumta pér té kryer njé shuméllojshméri té gjeré
té detyrave pér shkak té forcés sé tyre, shpejtésisé, saktésisé, ripérséritshmérisé, dhe aftésisé
pér té funksionuar né mjedise ekstreme. Robotiké Shogérore inteligjente éshté pérpjekja pér té
Krijuar roboté té afté pér té ekspozuar cilésité sociale né ményré té natyrshme. Pértej aftésive
té tyre themelore pér té lévizur dhe vepruar né ményré autonome, kérkimi shkencor éshté
pérgendruar né pérdorimin e mishérshém fizik té robotit pér té komunikuar dhe ndérvepruar
me pérdoruesit né ményré shogérore dhe reciproke.

Robotika asistuese né pérgjithési dhe ajo asisituese sociale né vecanti pérbén potencial
pér té rritur cilésiné e jetés pér popullsiné e gjeré té pérdoruesve: té moshuarit, individét me
démtime fizike dhe atyre né terapi rehabilitimi, dhe individét me aftési té kufizuara kognitive
dhe crregullime té zhvillimit dhe sociale [81]. Njé numér i grupeve kérkimore kané shqyrtuar
pérgjigjen e fémijéve me autizém ndaj robotéve [82, 83, 84, 85, 86]. Kéto studime kané
treguar se robotét gjenerojné njé shkallé té larté té motivimit dhe angazhimit né subjektet e
kontrollit, duke pérfshiré subjektet gé nuk duan té bashkéveprojné né ményré socilae me
terapistét. Ky fakt éshté baza e shpresave se njé robot mund té pérdoret pér té ndérvepruar me
kété kategori fémijésh dhe tu mésojé atyre aftésité sociale né ményré té natyrshme, dhe té
asistojé pér transferimin e kétyre njohurive dhe aftésive té mésuara né marrédhéniet me
njerézit.

5.4 Modifikimi i mjedisit inteligjent té nxénésit bazuar né principet e HDT
(Heuristic diagnostic Teaching)

Shumé nxénés kané véshtirési né té kuptuarit e koncepteve té matematikés dhe studiuesit
dhe edukatorét pérpigen pér té identifikuar faktorét kryesoré qé ndikojné né aftésiné e tyre pér
té mésuar né léndén matematiké. Njé nga metodat e pérdorura pér té diagnostikuar dobésité
dhe aftésité e forta né matematiké té nxénésit éshté pérdorimi i gasjes multi-step i principeve
té pedagogjisé HDT (Heuristic Diagnostic Teaching). HDT éshté njé pedagogji gé heton
karakteristikat, boshlléget né pérmbajtjen e léndés dhe ndértimi i mésimdhénies pér té
akomoduar aftésité e nxénésit si dhe pérmbajtjen e Iéndés qé duhet t¢ mésohet [87]. HDT
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pérfshin vlerésimin e nivelit té performancés sé njé nxénési me géllim pér té kuptuar té gjithé
faktorét gqé ndikojné né nivelin e performancés. Réndésia e kétyre diagnozave éshté gé té
zgjidhet dhe té zhvillohet pedagogjia e duhur pér té mbéshtetur t¢ mésuarit e nxénésit né
matematiké, duke marré né konsideraté faktoré té réndésishém si ndikimet e pérgjithshme mbi
té mésuarit (faktorét sociale dhe emocionale, njohése, fizike dhe shqgisore psikomotorike),
statusin socio-ekonomik, si dhe kulturore, dhe sfondin familjar.

Ne propozojmé gé té pérdorim sistemin e bazuar né Smart Box dhe parimet e HDT pér té
identifikuar pikat e forta dhe dobési né matematiké té nxénésve me ASD dhe té pérdorim
mjedisin smart té krijuar pér té mbéshtetur nxénésit gjaté mésimit né 1éndén e matematikeés.
Mésimdhénia né léndén e matematikés kur punohet me fémijé me autizém mund té jeté
shumé e véshtiré nése mbéshtetemi vetém né metodat tradicionale t&é mésimdhénies, metoda
té cilat zakonisht kérkojné pérdorimin e strategjive mendore gé né mosha té vogla té fémijés.

Megjithaté, duke pérdorur disa metoda kreative me theksin né mjetet vizuale dhe interesin
personal té fémijés, mésimi i matematikés pér fémijét me autizém mund té jeté shume i
suksesshém dhe jo i mérzitshém si pér fémijén ashtu dhe pér mésuesin [88]. Fémijét me
diagnozén e autizmit luhaten shumé né pérparésité/dobésité e tyre, né interesat dhe pélgimet e
tyre si dhe personalitetit dhe qgasjes pér jetén, prandaj dhe nuk mund té mendohet se njé
strategji mésimdhénie mund té jeté e efektshme pér té gjithé fémijét gé bien né kété kategori
diagnostike. Megjithaté, ekziston njé shuméllojshméri té programeve dhe ideve
konvencionale né 1éndén e matematikés gé mund té modifikohen né pérputhje me profilin
individual té aftésive dhe interesave té njé fémije me qgéllim pér té ndihmuar fémijét té
mésojné konceptet e matematikés me kuptimin e tyre té duhur [89].

Sistemi i propozuar nga ne mé sipér mund té pérdoret nga mésuesit:

a) pér té testur aftésité matematikore té fémijés bazuar né principet HDT, testet e
ndryshme gé do ti béhén fémijés do té ngarkohen né modulin toné té materialeve né sistemin
e menaxhimit té kétij sistemi. Népérmjet pérdorimit té sistemit t€ mésipérm té paraqitur né
kété seksion té punimit, fémija do keté mundési té marri pjesé né ményré active né mésim dhe
rezultatet e testit do jéné mé afér aftésive reale té fémijés né krahasim me testimin né ményrén
tradicionale letér dhe laps.

b) pér t&¢ modifikuar méssimdhénien bazuar né nevojat speciale té fémijés: bazuar né
preferencat ndjesore té fémijés népérmjet sistemit ne mund té paragesim informacionin né
ményra té ndryshme si vizuale, audio, etj; si dhe

C) pér té mbéshtetur fémijén gjaté mésimnxénies, duke pérdorur sistemin e paragitur
né kété seksion ne krjojmé njé mjedis té pranueshém nga ana shqgisore pér fémijén né
kategoriné ASD, térhegja ndaj kompjuterave dhe teknologjive si dhe krijimi | njé mjedisi
interaktiv ndikojné né rritjen e pérgéndrimit té fémijés si gjaté testimit po ashtu dhe gjaté
kohés né pjesmarrje té aktiviteteve akademike.
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Duke pérdorur karakteristikat e ndryshme té sistemit SmartBox ne arrijmé té térheqim
vémendjen e fémijés né mésim pasi krijojmé pér fémijén njé gjendje té geté mendore dhe
perceptuese ndaj mjedisit, gjendje e cila maksimizon aftésiné e individit pér té funksionuar.
Arritja e késaj dritare e njé gjendjeje té geté pér fémijén éshté shumé e réndésishme sepse
gjaté késaj kohe fémija pérgendrohet dhe mund té japi rezultate reale gjaté testimit dhe rritet
aftésia e tij pér t’u pérgendruar né njé aktivitet té caktuar.

Bazuar né vlerésimin e aftésive matematikore té nxénésit, mésuesi mund té zhvillojné
mésime té matematikés té cilat synojné pérmirésimin e dobésisé nxénésit né matematiké dhe
mjedisi smart mund té pérdoret si mjedis mbéshtetés mésimdhénés pér té rritur motivimin
studentit gjaté té mésuarit. Ky sistem synon rritjen e performancés sé nxénésit né njé aktivitet
té caktuar gjé e cila mundéson mésimin e aftésive té reja matematikore. Disa nga aspektet mé
té véshtira mésimit né 1éndén e matematikés pér nxénésit me ASD jané "gjuha matematikore"
(fjalét gé pérshkruajné konceptet matematikore), problemet me fjalé, llogaritjet, dhe
parashikimi i ngjarjeve matematikore. Mendohet se shkaku kryesor pér kété jané aftésité e
dobéta gjuhésore pér shumé fémijé me ASD. Sistemi i propozuar nga ne mund té pérdoret pér
té pérkthyer fjalét né foto pérmes pérdorimit té etiketave IC té cilat paragesin informatat né
foto, simbole, koncepte vizuale si dhe pér té pérdorur kété informacion pér té Kkrijuar
ekuacionet e duhura pér té zgjidhur problemin matematikor.

HDT pérfshin pérdorimin e pesé proceseve pér té vlerésuar aftésité e t€ mésuarit té
nxénésit né matematiké; Identifikimi i anéve té forta dhe té dobéta; hipoteza e arsyeve gé
lidhen me anét e forta dhe té dobéta; Formulimi i objektivave té sjelljes; Zhvillimi i metodave
mésimdhénése, dhe vendosja e procedurave pér njé vlerésimi té vazhdueshém té arritjeve té
fémijés [90]. Ne rekomandojmé propozimin e teste té ndryshme pér t’u pérdorur pér té
vlerésuar aftésité e forta dhe té dobéta né 1éndén e matematikés si PCT (Piaget Conservation
Tasks), Aiken Mathematics Attitude Assessment, Semantic Differentials, WISC-R type Coding
Task, Feuerstein Logic Assessment and Feuerstein Drawing/Memory Assessment, si dhe
pérdorimi i disa problemeve matematikore bazuar né moshén dhe zhvillimin mendor té
fémijés.

Gjaté testimit t& fémijés duhet té kontrollohet pér aftési té kufizuara qé ato mund té kené né
procesin e té mésuarit. Duke ditur kéto probleme, mésuesit mund té zhvillojné programe
mésimore gé synojné pérmirésimin e kétyre mangésive specifike. Njohja e profilit t& nxénésit,
aftésive té forta dhe té dobéta té tij ndihmon shumé gjaté punés sé mésuesit me nxénésin dhe
gjaté zhvillimit té programeve mésimore pér nxénésin.

54.1 Vlerésimi i nxénésit: Njé rast studimi pér té vlerésuar aftésité
matematikore

Vlerésimi. Né rastin e studimit toné, ne do té vlerésojmé aftésité matematikore té
nxénésit duke pérdorur mjete té ndryshme té vlerésimit. Mjetet e vlerésimi té pérdorura jané:
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Piaget Conservation Tasks, Aiken Mathematics Attitude Assessment, Semantic Differentials,
Wechsler Intelligence Scale for Children - Revised (WISC-R) Type Coding Task, Feuerstein
Logic Assessment and Feuerstein Drawing/Memory Assessment, probleme té ndryshme
matematikés té marra nga kurrikula e matematikés sé nxénésit. Né vijim, ne do té japim disa
pérkufizime.

Piaget Conservation: Teoria Piaget e ruajtjes sé informacionit éshté teoria gé studion nése
individi éshté i afté té ruajé njé informacion dhe ta pérdori aftésiné e mésuar né situata té
ndryshme. Kjo teori pérdoret pér té mésuar nése nxénési e ka kété veti apo jo.

Aiken Mathematics Attitude Assessment: Népérmjet késaj metode vlerésohet gasja e
nxénésit ndaj matematikés dhe ndjenjat a nxénésit rreth matematikés. Shkallét e vlerésimit té
késaj metode jané ndértuar qé té matin dy aspekte: pélgimin ndaj matematikés dhe pérdorimin
e matematikés. Shkalla 11 E né kété metodé éshté ndértuar gé mat pélgimin e matematikés dhe
shkalla 10-V mat vlerésimin dhe réndésiné gé i jep nxénési matematikés. Shkalla e pélgimit té
matematikés, mat dimensionin e pérgjithshém fiziologjik té "kénagésisé sé nxénésit ndaj
matematikés" [91, 92].

Semantic Differentials: Diferenca Semantike éshté njé tekniké pér matjen e kuptimit dhe
lidhet me funksionimin e procesit té pérfagésimit né té folur. Kjo tekniké né thelb éshté njé
kombinim i shogérimit té kontrolluar dhe procedurave té shkallézimit. Qéllimi i késaj teknike
éshté vlerésimi emocional i géndrimeve té nxénésve ndaj familjes, miqve, shkollés, dhe vetes
SE tyre.

WISC-R type Coding Task: WISC-R = Wechsler Intelligence Scale for Children -
Achievement Test - Revised Feuerstein Logic Assessment and Feuerstein Drawing/Memory
Assessment: Kjo metodé mat shkallén e inteligjencés sé fémijés dhe potencialin e mundshém
té tyre duke marré né konsideraté sfondin e kulturés sé ambientit ku fémija éshté rritur si dhe
ndryshimet né zhvillimin e fémijés [93]. Qé&llimi i metodés Feuerstein - Logic éshté pér té
vézhguar aftésité e pérgjithshme té nxénésit pér té mésuar, si aftésité abstrakte dhe aftésia pér
t’u pérballur me kompleksitetin e problemeve, strategjité e pérdorura né zgjidhjen e
problemeve si dhe marrédhéniet hapésinore (majtas-djathtas). Qéllimi i metodés Feuerstein -
Vizatim / Memorie éshté pér té vézhguar strategjité e zgjidhjes sé problemeve, vémendje e
kushtuar ndaj aspekteve té spikatura té detajuara (pamore), dhe kujtesés afatshkurtér.
Problemet matematikore gé jané pérdorur pér kété vlerésim jané zgjedhur nga mosha dhe nga
klasa pérkatése e nxénésit.
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Mijedisi dhe situata e testimit. Né ményré qé té kemi njé vlerésim té ploté rreth aftésive
matematikore té nxénésit | cili do té pérdori sistemin toné inteligjent, ne kemi studiuar nga
afér nxénésin népérmjet metodave té ndryshme té pérmendura mé lart. Metoda e paré gé u
pérdor ishte vézhgimi i nxénésit né disa seanca mésimore; metoda e dyté e pérdorur éshté
intervista me nxénésin pér té paré nése nxénésit i pélgen matematika si dhe pélgimin e tij ndaj
Iéndéve té tjera; metoda e treté e pérdorur éshté vézhgimi i sjelljes sé nxénésit gjaté kohés gé
po Kryente njé test né matematiké. N& ményré gé té mbledhim sa mé shumé informacion ndaj
influencave né té mésuar, procesi i vlerésimit vazhdon me intervistimin e prindit, mésuesit
dhe specialistéve. Népérmjet kétyre intervistave u mblodh informacion i ploté ndaj aftésive té
nxénésit si aftésité gjuhésore, aftésité e komunikimit, anétarét e familjes, géndrimin e tij ndaj
shkollés né pérgjithési dhe matematikés né vecanti, si dhe aftésité dhe arritjet né matematike.

Sistemi i implementuar né mjédisin e fémijés krijon praktikisht njé mjedis jo-stresues
ku fémija né formén e lojés mund té praktikojé aftésité e tij matematikore. Kombinimi
metodave té provuara té sukseshme si hands-on me avantazhet ge ofron sistemi i impelemtuar
si mésimi interaktiv népérmjet kompjuterave dhe krijimit t€ njé ambienti té pranueshém pér
nivelet shqisoré té fémijés me autizém do té ndihmojné fémijén me autizém té fitojé aftési té
reja matematikore té cilat jané kusht i domosdoshém pér té kuptuar konceptet matematikore.
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Kapitulli 6: Rezultatet

Rezultatet dhe vilerésimi i efektivitetit té sistemit

Né kété punim ne paragesim rezultatet e zbatimit té sistemit té propozuar dhe zbatuar pér
té krijuar njé mjedis asisitues inteligjent. Ne pérdorém sistemin SmartBox si aplikacionin
kryesor pér té zhvilluar njé sistem inteligjent mbéshtetés akademik pér fémijét me autizém si
dhe pér té kontrolluar dne monitoruar aktivitetet e objekteve té kontrollit. Né rastin e paré do
paragesim rezultatet dhe vlerésimin e efektivitetit t& njé mjedisi inteligjent pér t&¢ mbéshtetur
fémijét me autizém gjaté procesit mésimor; né rastin e dyté do paragesim rezultatet dhe
vlerésimin e sistemit té ndértuar pér té matur dhe kontrolluar aktivitetin dhe gjendjen
shéndetésore té pacientéve.

Mijedisi inteligjent i zhvilluar bazuar né teknologjité P2P dhe 10T synon té asistojé fémijét
autiké gjaté procesit t&¢ mésimnxénies dhe karakteristikat e kétij sistemi té zhvilluar mund té
pérdoren né té ardhmen pér té zhvilluar aplikacione asistuese me synimin e pé&rmirésimit né
pérgjithési té cilésiné sé jetesés pér fémijét autiké, individéve me aftési té kufizuara dhe
kategorive té vecanta té popullsisé qé pér arsye té ndryshme shéndetésore nuk mund té
realizojné disa veprimtari té pérditshme jetike.

Pér té vlerésuar performnceén e sistemit té zhvilluar ne realizuam disa eksperimente pér
njé periudhé njé mujore pér té dy rastet e vlerésimit. Aktivitetet mésimore u zhvilluan né dy
mjedise té ndryshme dhe né té dy rastet materialet mésimore té pérdoruara pér té€ matur
aktivitetin e té mésuarit ishin té njéjta. Ne monitoruam aktivitetin e té mésuarit né dy situata:
mésimi u zhvillua népérmjet sistemit stimulus té implementuar dhe mésimi u zhvillua né njé
ambient pa ndikimin e sistemit té zhvilluar.

Pér té vlerésuar performancén e sistemit té paraqgitur né kété punim, ne do té
konsiderojmé si mé poshté:

e Matjen e llévizjeve té nxénésit gjaté aktivitetit mésimor né dy rastet: kur
pérdoret sistemi i zhvilluar dhe kur nuk pérdoret ky system

e Krahasimi i efekteve té stimulimit

e Investigimi i raportit ndémyjet lévizjeve té nxénésit dhe kohés sé studimit

Disa karakteristika t& nxénésit me autizém: Ne do té vlerésojmé efektivitetin e Kkétij
sistemi népérmjet eksperimenteve té realizuara né shkollé me njé fémijé me autizém qé pérdor
sistemin toné pér té mésuar. Para se té kryenim kéto eksperimente ne diskutuam me prindin
dhe specialistét e ndryshém qgé punojné me fémijén né programin ndérhyrés pér té mésuar
historiné dhe modelin e té mésuarit té fémijés, aftésité dhe crregullimet neuro-biologjike té
lidhura me autizmin. Nxénésit té pérzgjedhur nga ne i pélgen matematika dhe ka aftési té mira
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té zhvilluara né matematiké, por njé nga ¢rregullimet gé ndikon negativisht né procesin e
mésimnxénies éshté pérgendrimi i vogél né mésim. Gjithashtu, pér shkak té ¢rregullimeve
ndjesore té lidhura me autizmin ai paraget njé tolerancé té ulét né lidhje me aromat dhe
zhurmat né mjedis. Tiparet e nxénésit toné tregojné se ai mund té futet né kategoriné e
fémijéve 2e (twice exeptional), pér arsyen se ai paraget né té njéjtén kohé: aftési té forté té
matematikés dhe ¢rregullimet neuro-biologjike té lidhura me autizmin,

Anét e forta t€ nxénésit jané: kujtesés afatgjaté pér numrat dhe informacionet konkrete.
Pikat e forta e tij té tjera jané ato té pérpunimit té forté vizual té informacionit dhe nxénési
tregon njé interes té veganté né numra, matematiké dhe kompjuteré. Nxénési éshté regjistruar
né klasé té rregullt (jo né klasé speciale) né shkollén fillore dhe pas shkollés merr pjesé né
terapi pér aftésité komunikuese dhe folése. Nxénési ka 7 muaj gé merr pjesé né klasat e
terapisé dhe tregon pérmirésim né sjellje si dhe ka mésuar aftési té reja komunikuese dhe
folése. Sjellja e nxénésit éshté e ndikuar drejtpérdrejté nga kushtet e mjedisit dhe duke
pérdorur tiparet e SmartBox ne mund té ndryshojmé karakteristikat e mjedisit pér té pérshtatur
crregullime neuro-biologjike dhe shqisore té tij.

Népérmjet sistemit toné té propozuar, ne synojmé té rrisim pérgendrimin né té€ mésuar té
nxénésit duke krijuar njé mjedis gé ndihmon nxénésin té getésohet gjé qé ndikon drejtpérdrejt
te maksimizimi i aftésisé pér té funksionuar. Né kété gjendje té krijuar falé karakteristikave
asistuese té sistemit té propozuar, sistemi nervor i fémijés éshté i pérshtatshém pér
pérgendrim dhe performim maksimal, gjendje, e cila gé rrit aftésiné e njé personi pér té
regjistruar informacionin e paraqgitur.

6.1 Rezultatet Eksperimentale — Zhvillimi sistemeve té bazuar né 10T dhe P2P pér té
mbéshtetur fémijét me autizém gjaté mésimnxénies

Ne realizuam eksperimente me SmartBox, e cila kontrollohej nga njé peer né sistemin
P2P JXTA-overlay. Né kéto eksperimente, SmartBox éshté pérdorur si njé pajisje fundore pér
njé nga peer té sistemit. Ne realizuam eksperimentet né dy raste: né rastin e paré pérdorém
karakteristikat e modifikuara té SmartBox pér té krijuar njé mjedis inteligjent, dhe né rastin e
dyté nuk u pérdorén karakteristikat e SmartBox.

Népérmjet eksperimenteve kemi pér géllim té:
e Matim lévizjen e dorés sé nxénésit né té dy rastet.

e Krahasojmé efektet stimuluese duke pérdorur karakteristikat e ndryshme té
SmartBox:

e Hetojmé raportin gé krijohet ndérmjet lévizjes sé dorés sé nxénésit dhe kohés
studimit.
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Karakteristikat e sistemit smart té propozuar: Sistemi i propozuar mund té dallojé
lévizjen e dorés sé nxénésit duke pérdorur sensorét e lévizjes sé dorés. Cdo karté etiketimi
IC mund té lidhet me njé prezantim né Power Point (njé IC Tag pér ¢do slide). | gjithé
informacioni &shté i ruajtur né njé bazé té dhénash né Access. Sa heré qé karta e etiketimit IC
prek lexuesin IC Tag (shih Fig. 6.1), njé slide né Power Point gé i pérgjigjet késaj karte
shfaget né ekranin e kompjuterit (pérvec ekranin té kompjuterit, gjithashtu, mund té pérdoret
njé video projektor ose smart board).

Ndérfaqgja grafike e sistemit toné (Graphical User Interface-GUI) éshté treguar né figurén
6.3. Sistemi mund té gjenerojé prezantime té rastit ose prezantime té vendosura manualisht
me pérmbajtjen e duhur. Né figurén 6.3 éshté treguar se si éshté shtuar informacioni né slide
dhe né kartat e etiketuara IC. Kartat IC Tag mund té riorganizohen né ményra té ndryshme.

Figura 6.1: Etiketat IC Tag dhe lexuesi i etiketave IC
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Figura 6.2: Testimi i sistemit
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Figura 6.3: Ndérfagja e sistemit-GUI

Né figurén 6.4 paragitet sistemi i t& dhénave ku béhet regjistrimi i etiketimit (IC
tag registration).
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Figura 6.4: Ruajtja e informacionit né etiketat e kartave IC

Sistemi yné pércakton lévizjen e fémijés duke pérdorur vetém sensor dore. Ne nuk i
matém lévizjet e trupit pérmes sensorit té trupit sepse né eksperimentin kemi konsideruar gé
fémija ka prirje pér té lévizur trupin shumé shpesh edhe né qofté se ai nuk po prek kartat dhe
t’i vendosi ato te lexuesi RFID. Pas realizimit té disa eksperimenteve me géllim modifikimin
e karakteristikave t& SmartBox pér té krijuar njé mjedis té pérshtatshém, bazuar né nivelet e
pranimit t& fémijés me autizém ne arrittm té modifikojmé parametrat né nivele té
pranueshme pér fémijén. Eksperimenti i kryer gé paraqgitet mé poshté pasi kishim arritur njé
mjedis té pérshtatshém pér fémijén zgjati pér njé periudhé prej 40 minutash.
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Tabela 2.
Matjet e kohés sé studimit dhe intervaleve té pérgjigjes sé sensoréve.
Smart Box nuk u pérdor SmartBox- u pérdor
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Ne matém lévizjet e dorés sé fémijés pér té kontrolluar aktivitetin gjaté procesit
mésimor. Kur njé sensor reagon, intervali kohor rishkruhet né zero. Nga té dhénat e matjes
sé lévizjeve té dorés ne mund té vlerésojmé intervalin kohor mé efektiv nxités duke matur
vlerat e regjistrimit té sensoréve. Intervali i pérgjigjes sé sensoréve éshté shumé aktive né
intervalin kohor rreth 10-20 sekonda, por béhet mé pak aktiv pas 20 sekondave dhe, pas 50
sekondave nuk ka asnjé reagim. Tabela e mésipérme tregon matjet pér dy rastet, né rastin kur
u pérdoren karakteristikat e SmartBox dhe né rastin kur SmartBox nuk u pérdor.

Numri i reagimeve té regjistruara nga sensori dorés éshté e paragitur né figurén 6.5. Né
kéto eksperimente, ne pérdorém SmartBox dhe matém ndikimin e veprimit nxités té
SmartBox né procesin e mésimnxénies sé fémijés.
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Figura 6.5: Numri i reagimeve vs. vlerave té pérgjigjes né sensorin e dorés

Té dhénat e matjeve pér lévizjet e dorés sé nxénésit paragiten né tabelén 3. Pas
reagimit té sensorit, intervali kohor ri-setohet né zero, dhe sistemi regjistron té dhénat pér
cdo lévizje té dorés. Nga té dhénat ne analizuam frekuencén e reagimit té sensorit té dorés
dhe mund té vlerésojmé kur duhet té stimulohet nxénési. Nga té dhénat shikojmé se pas 70
secondave sensorét nuk reagojné.

Tabela 3
Numri i reagimit té sensoréve té lévizjes sé dorés kur pérdoret SmartBox dhe né rastin kur nuk
pérdoret.

Smart Box-nuk u pérdor SmartBox-pérdoret
Hand sensor Hand sensor
Response Range value (sec) (sensing rate) (sensing rate)
0-10 55 70
10-20 16 16
20-30 11 7
30-40 6 5
40-50 4 2
50-60 2 1
60-70 1 0.1

Né figurén 6.6 éshté treguar koha mesatare reagimit té sensoréve té dorés né dy situatat:
duke pérdorur SamrtBox dhe né rastin kur nuk pérdoret SmartBox. Nga rezultatet mund té
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shohim se koha mesatare e reagimit té sensoréve rritet né rastin kur SmartBox éshté
pérdorur. Ne kemi pérdorur metodén jo lineare (non-linear least squares method) pér té
pérftuar kurvén e shprehur népérmjet ekuacionit: y =0.046x-1.162 x +7.818 [94].

Ne mund té shohim se koha e reagimit gjaté pérdorimit t& SmartBox éshté mé e larté né
krahasim me situatén kur SmartBox nuk pérdoret. Népérmjet kétyre eksperimenteve kemi
gjetur se kur modifikuam disa parametra té mjedisit si tingujt-zhurmat, ndrigimin, aromat
bazuar né preferencat shqisore té nxénésit dha njé efekt pozitiv né procesin e mésimnxénies.
Koha e pérgendrimit té& fémijés u rrit mesatarisht rreth 4 minuta dhe fémija nuk shfaqi shenja
paniku dhe probleme té tjera gé zakonisht jané té lidhura me ¢rregullimet neuro-biologjike té
autizmit.

7000
- Me pérdorim SmartBox —e— -Pa pérdorim SmartBox

6000

(sekonda)

5000

4000

3000

2000

Mesataria e Kohés sé pérgjigjes

1000

v

o - . ¢ : : : : :
0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 60-70

Seria e vlerave té pérgjigjes (10 sidiv)

Figura 6.6: Koha mesatare e pérgjigjes vs. kohés matése né sensorin e dorés (y =0.046x2-
1.162 x +7.818)

Né figurén 6.7 tregohen rezultatet eksperimentale té 18vizjes sé dorés né rastin kur nuk
éshté pérdorur SmartBox. Ndérsa, né figurén 6.8 kemi treguar rezultatet e lévizjes sé dorés
sé duke pérdorur SmartBox. Nga shifrat ne mund té shohim se pérgendrimi i fémijés dhe
intervali kohor i studimit jané pérmirésuar. Rezultatet tregojné se fémija ka ruajtur fokusin e
tij né procesin mésimor pér njé periudhé mé té gjaté kohore né krahasim me rastin kur
SmartBox nuk pérdoret.

Né rastin kur nuk u pérdorén karakteristikat e SmartBox pér té krijuar njé mjedis té
pérshtatshém pér fémijén koha mesatare e pérgendrimit né aktivitetet mésimore ishte 4-5
minuta, né rastin kur u pérdorén karakteristikat e sistemit Smart koha e pérgendrimit ishte
rreth 9-10 minuta.
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Figure 6.8: Koha e reagimit té Iévizjes sé dorés sé fémijés gjaté studimit (né sekonda) duke pérdorur
SmartBox

6.2 Rezultatet Eksperimentale - Pérdorimi i disa karakteristikave té SmartBox né
zbatime mjekésore

Né kéto eksperimente, ne kemi pérdorur karakteristikat e SmartBox pér té kontrolluar
gjendjen shéndetésore té pacientit, i cili pér shkak té problemeve shéndetésore i kérkohet té
géndrojé né shtrat né spital. Eksperimentet u kryen me SmartBox, i cili kontrollohej nga njé
peer né sistemin JXTA-Overlay P2P. Né kéto eksperimente, SmartBox éshté pérdorur si njé
pajisje fundore, e lidhur me njé peer né sistem. Ne vendosém sensorét infrared né shtratin e
pacientit dhe kontrolluam kohén e reagimit té trupit kur pacienti éshté duke fjetur. Sensoré
infrared pérgjigjen ndaj ¢do l8vizje té pacientit; kur pacienti éshté duke fjetur, ai e bén mé
pak lévizje té trupit, dhe kur pacienti nuk éshté duke fjetur ai e bén mé shumé lévizje.
Sensorét infrared nuk pérgjigjen kur nuk ka lévizje té pacientit.

Né fillim kryem disa eksperimente pér té gjetur se cili nga krevatet do pérdoret dhe qé
mund té ndikojé mé pak né lidhjen gé krijohet me lévizjen e trupit té pacientit dhe gjendjes
shéndetésore. Krevatet e pérdorur jané krevat i forté, krevat i buté dhe krevat normal si dhe
bémé krahasimet né matje né dy temperature t¢ dhomés 22°C dhe 25°C. Nga rezultatet e
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eksperimenteve gjetém se sensorét nuk reagojné pér njé periudhé mé té gjaté né kéto kushte:
temperature e dhomés éshté 22°C dhe pacienti &shté i shtriré né njé krevat normal.

Nga krahasimi i figurave t€ méposhtme vihet re se pacienti ka fjetur pér njé kohé mé té
gjaté né njé krevat normal né temperaturén 22°C krahasuar me rastin krevat normal dhe
temperature e dhomés 25°C ose krahasuar me rastin me njé krevat té buté né temperaturén
22°C.
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Figura 6.9: Matjet e lévizjes sé trupit: krevat normal dhe temperaturé e dhomés
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Figura 6.11: Matjet e l8vizjes sé trupit: krevat i buté dhe temperaturé e dhomés 22°C

Né fillim, testuam gjendjen optimale pér kryerjen e eksperimenteve té kombinimit té llojit
té krevatit me temperaturén e dhomés. Eksperimentet u kryen né té gjitha situatat me njé
pacient i cili nuk ka asnjé problem shéndetésor, éshté shtriré né njé krevat normal dhe
temperature e dhomés éshté 22°C. Nga kéto matje nxorém pérfundimet e méposhtme:

e Nése pacienti nuk l8viz pér mé shumé se 6 minuta, ose nuk bén mé shumé se 10
lévizje té trupit né 60 minuta matje: pacienti éshté duke fjetur dhe nuk ka problem
shéndetésore.

e Nése pacienti nuk léviz pér mé shumé se 20 minuta: pacienti nuk éshté né krevat.

Duke u bazuar né kété pérfundim ne kryem eksperimentet me pacienté té cilét kishin
probleme shéndetésore. Té gjitha matjet u kryen né situatén e testimit: krevat normal dhe
temperaturén e dhomés 22°C.

Gjithashtu, dhe né kéto raste u pérdor SmartBox pér té kryer matjen e lévizjeve té trupit té
pacientit. Kur pacienti éshté né gjumé numri i lévizjeve té trupit éshté i vogél dhe sensorét
infrared nuk reagojné kur nuk ka lévizje té trupit. Bazuar né kohén e pérgjigjeve té sensoréve,
sistemi regjistron sipas kushteve té méposhtme:

o Kur regjistrohen 10 lévizje té trupit pér 30 minuta: pacienti nuk éshté duke fjetur.

e Kur regjistronen mé shumé se 10 lévizje té trupit pér dy matje rresht té njépasnjéshme
(60 minuta intervali kohor i dy matjeve té njépasnjéshme): pacienti nuk éshté duke fjetur,
késhtu qé ai mund té keté disa probleme shéndetésore.

e Kur nuk ka lévizje té trupit pér dy matje té njépasnjéshme: pacienti nuk éshté né
shtrat.
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e Kur ka mé shumé se 6 lévizje té trupit pér tri matje té njépasnjéshme: pacienti éshté
duke fjetur, por mund té keté disa probleme shéndetésore.

Nése pacienti shfag problem shéndetésore, sistemi yné informacionin e jep né kohé reale
te doktori ose infermieret. Rezultatet e eksperimentit tregohen né figurat 6.12 dhe 6.13.

Né kété eksperiment, ne kemi vérejtur gjendjen e njé pacienti pér rreth 7 oré gjaté
gjumit pér dy javé. Né figurén 6.12 boshti y tregon kohén kur sensori infrared nuk i
pérgjigjet dhe boshtit x tregon kohén kur pacienti éshté duke fjetur. Ne regjistruam vlerat e
kohés sé pérgjigjes sé sensorit infrared ¢cdo 5 sekonda. Nga rezultat e eksperimentit vihet re
se kur sensori infrared nuk regjistron pér njé kohé té gjaté, pacienti nuk ka kryer lévizje té
trupit, dhe kjo tregon qgé ai nuk ka probleme shéndetésore dhe éshté duke fjetur miré.

Né figurén 6.13 kemi paragitur rezultat e eksperimentit né rastin kur pacienti nuk éshté
duke fjetur (rast jo normal) pér shkak té problemeve té tij shéndetésore. Pér kété arsye,
pacienti nuk éshté duke fjetur dhe ai bén shumé lévizje dhe koha e regjistrimit té sensorit
éshté shumé e shpejté. Ne mund té shohim nga kjo figuré gé pér regjistrimin kohor té 10
oréve pacienti nuk éshté duke fjetur pér rreth 6 orét e para, por né 4 orét e mbetura sensori
infrared nuk reagon dhe kjo tregon gé gjaté 4 oréve té fundit pacienti ka fjetur.
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Figura 6.12: Koha kur sensori nuk reagon (gjaté gjumit)
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Figura 6.13: Koha kur sensori nuk reagon (rast jo normal)

Né figurat 6.14 dhe 6.15 tregohet numri i lévizjeve té trupit té pacientit né gjumé (rasti
normal) dhe kur nuk éshté né gjumé (rast jo normal), pérkatésisht. Ne tregojné té dhénat e
regjistruara pér rreth cdo 30 minuta.

Né figurén 6.14 mund té shohim se trupi i pacientit ka béré 34 lévizje. Kjo do té thoté se
pacienti nuk éshté duke fjetur pér 30 minuta e paré gé nga momenti gé u shtri né krevat. Por
pas késaj, numri i lévizjeve té trupit pér cdo 30 minuta é&shté mé pak se 5 lévizje. Kjo do té
thoté se pacienti éshté duke fjetur. Né figurén 6.15 pacienti nuk éshté duke fjetur pér 6 orét
dhe 30 minutat e para té shtrirjes sé tij né krevat; numri i lévizjeve té trupit éshté rreth 15
lévizje ¢do 30 minuta. Pas 6 oré dhe 30 minutave té géndrimit té tij né krevat shohim se
numri i lévizjeve té trupit éshté mé pak se 5 lévizje gé do té thoté se pacienti éshté duke
fjetur. Ne mund té pérdorim tiparet e kétij sistemi pér té monitoruar dhe kontrolluar gjendjen
shéndetésore té pacientit dhe pér té dérguar informata té€ dobishme te stafi mjekésor, mjekét,
infermierét.
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Kapitulli 7: Pérfundime dhe Rekomandime

Pérfundime dhe puna né té ardhmen

Né kété studim, ne kemi zbatuar dhe vlerésuar performancén e njé sistemi té ri té bazuar
né Internet of Things dhe teknologjisé P2P pér té krijuar njé sistem mbéshtetés gjaté procesit
té mésimnxénies pér fémijét mé autizém dhe pér pérmirésimin né pérgjithési té cilésisé sé
jetés sé tyre si dhe si njé mjet shumé té dobishém pér t’u pérdorur né zbatimet shéndetésore
pér monitorimin e situatés shéndetésore té pacientéve. Fémijét me autizém pérballen me
shumé sfida gjaté procesit mésimor dhe éshté shumé e réndésishme gé ata marrin pjesé gé né
moshé té vogél né programe ndérhyrése dhe mbéshteten gjaté gjithé kohés me programe
mbéshtetése arsimore. Karakteristikat monitoruese dhe kontrolluese té sistemit té zbatuar nga
ne mund té pérdoren né aplikacione té ndryshme mjekésore. Gjithashtu, kéto veti mund té
pérfshihen né aplikacione té ndryshme ndihmuese gé synojné rritjen e cilésisé sé jetesés pér
njé grup té gjeré njerézish, si té moshuarit dhe personat me aftési té kufizuar duke ulur koston
e shérbimit né kéto raste.

7.1 Pérfundime

Né kété punim paragitém njé hyrje né platformén JXTA-Overlay dhe sistemet e bazuara né
P2P si dhe disa nga pérparésité e sistemeve dhe zbatimeve té kryera mbi JXTA dhe P2P.
Gjithashtu, paragitém njé hyrje né 10T (Internet of Things), teknologjité kryesore té cilat do té
mbéshtesin vizionin dhe zhvillimin e métejshém né fushén e loT. RFID éshté njé nga
teknologjité do té luajé njé rol ky¢ né zhvillimin né té ardhmen té 10T dhe éshté njé nga
teknologjité ku bazohet sistemi yné smart i paraqitur kétu. Né punim u paraqgitén disa nga
sfidat kryesore gé fémijét me autizém ose né spektrin e autizmit pérballen gjaté mésimnxénies
pér shkak té& crregullimeve gé lidhen me autizmin si dhe disa probleme dhe véshtirési gé
lidhen me njerézit né moshé dhe pavarésisé sé tyre. Né kapitullin 5 ne paragitém sistemin toné
smart té bazuar né teknologjité e 10T dhe P2P si dhe zbatimin e kétij sistemi. Ne kemi
paragitur disa nga pérparsité e pérdorimit t€ mjediseve smart asistuese dhe teknologjive
ndihmuese né pérgjithési pér té krijuar mjedise mbéshtetése pér personat me autizém gjaté
procesit t& mésimnxénies. Gjithashtu, ne kemi paragitur parimet arsimore té mbéshtetura né
kérkimin shkencor té viteve té fundit dhe se si kéto parime u pérdorén pér té zhvilluar
mjedisin toné smart gé synon té krijojé njé mjedis mbéshtetés pér fémijét me autizém. Né
punim ne paragitém rezultatet e matjeve si dhe vlerésimin e sistemit té propozuar pér té dy
rastet; vlerésimin e efektivitetit té sistemit té propozuar pér té rritur aftésiné e té nxénit pér
fémijét autiké dhe vlerésimin e karakteristikave monitoruese dhe kontrolluese té sistemit té
propozuar si njé mjet i dobishém pér monitorimin dhe kontrollimin e gjendjes shéndetésore té
pacientéve.



107

7.1.1 Pérfundime - Pérdorimi i sistemeve bazuar né 10T dhe P2P pér té mbéshtetur
fémijét me autizém gjaté mésimnxénies.

Ne vlerésuam dhe krahasuam efektivitetin e sistemit toné té propozuar pér té mbéshtetur
individét me autizém, gjaté pjesémarrjes sé tyre né programet trajtuese dhe ndérhyrése. Nga
rezultatet e eksperimenteve né té dy rastet, duke pérdorur dhe né rastin kur nuk pérdoret
SmartBox, kemi gjetur kéto rezultate:

e Pérdorimi i SmartBox rrit kohé mesatare té reagimeve té matura nga sensori dorés.

e Tiparet e mjedisit smart jané lehtésisht t¢é modifikueshme pér té kénaqur nivelet
shqisore té individéve me ASD dhe stilit té tyre té procesimit té informacionit.

e Koha e pérgendrimit té fémijés dhe koha gjithé e studimit jané pérmirésuar nga
pérfshirja e SmartBox né mjedisin akademik.

e Mijedisi akademik smart ka aftésiné té rrisé pérgendrimin e fémijés né mésim dhe té
maksimizojé aftésiné pér té arritur vémendjen e tyre maksimale.

e Performimi né mésim i fémijés tregon rritje, gjé e cila ndikon drejtpérdrejt né rritjen e
aftésisé sé fémijés pér té mésuar njohuri té reja gjuhésore, aftésité sociale, sjelljen e duhur
dhe aftésité akademike.

e Mijediset smart mund té ndértohen me géllim rritjen e fokusit, pjesémarrjen dhe
angazhimin e fémijéve gjaté mésimit si dhe né programit e trajtimit dhe ndérhyrjes.

Gjithashtu, mjediset smart mundésojné rritjen e nivelit mbéshtetés té specialistéve gjaté
pjesémarrjes sé individéve me ASD né programet e ndérhyrjeve. Pérdorimi i kétyre mjediseve
inteligjente mundéson ngritjen dhe zbatimin e njé kurrikule, e cila bazohet né interesat e
fémijéve dhe pikat e forta unike té tyre. Nga ne, rekomandohet gé ky mjedis té projektohet né
bashképunim me specialistét, mésues dhe prindér dhe duhet té pérfshijé strategji té€ ndryshme
bazuar né nevojat dhe progresin e fémijés. Ky mjedis mund té pérdoret né shtépi dhe né
shkollé dhe duhet té konsiderohet si formé e diferencuar e mésimnxénies dhe jo si
zévendésuese e formés tradicionale té ndérveprimit real ballé pér ballé t& fémijés dhe prindit
ose fémijés dhe mésuesit. Duke véné theksin né pikat e forta unike té fémijés si dhe té
interesave té tyre ne mund té rritim né pérgjithési mundésiné e tyre t& mésimnxénies.

7.1.2 Pérfundime - Pérdorimi i karakteristikave té SmartBox né aplikacione mjekésore

Ne kemi pérdorur sistemin SmartBox pér té kontrolluar gjendjen shéndetésore té pacientit
gé i kérkohet té géndrojé né shtrat pér shkak té léndimeve té tij ose té gjendjes shéndetésore.
Ne matém népérmjet eksperimenteve té kryera numrin e lévizjeve té trupit té pacientit né
shtratin e tij duke pérdorur sensorét infrared té vendosura né shtratin e pacientit. Ne
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kontrolluar kohén e lévizjeve té trupit kur pacienti éshté duke fjetur né shtratin e tij né dy
situata: pacienti nuk ka probleme shéndetésore dhe né rastin e dyté me njé pacient me
probleme shéndetésore. Qé&llimi yné ishte pér té vlerésuar efektivitetin e pérdorimit té
SmartBox pér té raportuar probleme shéndetésore té pacientéve né shtretérit e tyre né spital.

Népérmjet eksperimenteve tona ne kemi gjetur rezultatet e méposhtme:
e Sensorét infrared pérgjigjen ndaj ¢do lévizjeve té pacientit né shtrat.

e Sensorét infrared nuk pérgjigjen kur pacienti éshté miré me shéndet dhe éshté duke
fjetur. Né kété rast numri i lévizjeve éshté normale dhe shénohen mé pak se 5 lévizje
trupore ne intervalin kohor matés prej 30 minuta.

Bazuar né lévizjet e matura, sistemi regjistron nén kushtet e méposhtme:

e Kur regjistronen mé shumé se 10 lévizjet té trupit brenda intervalit kohor prej 30
minuta: pacienti nuk éshté duke fjetur.

e Kur regjistrohen mé shumé se 10 lévizje té trupit pér 60 minuta (dy matjeve té
njépasnjéshme): pacienti nuk éshté duke fjetur, késhtu gé ai mund té keté disa probleme
shéndetésore.

e Kur nuk regjistrohen lévizje té trupit pér dy matje té njépasnjéshme: pacienti nuk éshté
né shtrat.

e Kur ka mé shumé se 6 lévizjet e trupit pér tri matje té njépasnjéshme: pacienti éshté
duke fjetur, por mund té keté disa probleme shéndetésore.

Rezultatet eksperimentale treguan se integrimi i SmartBox né aplikime té ndryshme
mjekésore éshté njé mjet i dobishém pér té& kontrolluar dhe monitoruar aktivitetin e pacientit
dhe pér té dérguar informacione té dobishme né kohé reale te stafi mjekésor.

7.2 Kontributi i punimit

Né kété punim ne propozuam dhe zbatuam zhvillimin e njé mjedisi akademik inteligjent té
bazuar né sistemet P2P dhe 10T dhe gé mund té pérdoret si njé mjedis ndihmés gjaté té
mésuarit. Njé nga avantazhet e sistemit toné éshté lehtésia e ndryshimit té tipareve té mjedisit
duke pérdorur karakteristikat e SmartBox i cili &shté njé aplikacion i ndértuar mbi sistemet
P2P JXTA-Overaly.

Sistemi 1 propozuar krijon njé ambient pér té mésuar i cili éshté lehtésisht i
modifikueshém dhe gé promovon pérpunimin e informacionit vizual né njé ményré té
pérshtatshme pér fémijén.

Kontributet e pérmbledhura té punés kérkimore né lidhje me punimin jané:
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e Studimi i sistemeve e-learning bazuar né teknologjité P2P JXTA Overlay dhe
modifikimi i kétyre sistemeve pér té zhvilluar njé aplikacion me kosto té liré, pér té krijuar
njé mjedis inteligjent akademik.

e Propozimi, zhvillimi dhe zbatimi i njé mjedisi ndihmés inteligjent i bazuar né
teknologjité P2P (Peer to Peer) dhe IoT (Internet of Things).

e Studimi i karakteristikave té sistemit SmartBox dhe modifikimi i tyre bazuar né nivelet e
pranueshmérisé sé fémijés pér disa karakteristika té mjedisit, si dritat, zhurmat, aromat.

e Propozimi dhe implementimi i njé sistemi inteligjent né mjediset e fémijés i bazuar né
kombinimin e sistemit toné té propozuar dhe elementet efektive té programeve
mbéshtetése té ndérhyrjes shumé té strukturuara.

e Tiparet lehtésisht té modifikuara té SmartBox jané pérdorur pér té térhequr vémendijen
e fémijéve dhe pér té rritur dritaren e fokusit té tyre gjaté vlerésimit té ¢rregullimeve dhe
gjaté programit mbéshtetés té ndérhyrjes.

e Testimi dhe vlerésimi i performancés sé kétij sistemi me fémijé, té cilét jané
diagnostifikuar me autizém.

e Paragitja e efekteve pozitive té pérdorimit té njé mjedisi akademik ndihmés pér té
mbéshtetur fémijét me ASD gjaté procesit té té mésuarit.

e Njohurité né fushén e kérkimit shkencor gé lidhen me teknologjité asistuese.

Vlerésimi i performancés sé sistemit tregon se sistemi ndikoi pozitivisht né rritjen e
dritares sé fokusit té nxénésit, kohé gjaté té cilés kulmohet mundésia joné pér té funksionuar
dhe mésuar. Népérmjet angazhimit aktiv té nxénésve me ASD né kété mjedis akademik smart
ne arritém té rrisim vémendjen dhe si rrjedhojé nxénésit shfagén mé pak problem né sjellje.
Sistemi i zhvilluar mund té modifikohet né té ardhmen me zhvillimin e teknologjive té reja né
fushén e rrjetave P2P dhe né fushén e IoT pér té krijuar sisteme dhe aplikacione té dobishme
né fushén e edukimit, e-learning, si dhe né fushén e mjekésisé.

7.3 Puna né té ardhmen

Né té ardhmen, ne do té déshironim konsideronim pérmirésimet dhe zbatimet e
méposhtme:

e Pérdorimin e kétij sistemin me mé shumé fémijé, me dhe pa aftési té kufizuara.

e Implementimin e kétij sistemi né njé mjedis shkollor pér té vlerésuar efektivitetin e
sistemit jo vetém me fémijét qé kané aftési té forta matematikore por me fémijé me
autizém dhe me aftési té ndryshme brenda spekrit.
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e NEé bashképunim me specialisté dhe edukatoré té zhvillojmé njé kurrikulé gé synon
pérmirésimin e aftésive té komunikimit dhe aftésive gjuhésore dhe implementimin e késaj
kurrikule népérmjet sistemit toné.

e Pérdorimi i mé shumé pajisjeve smart né sistemin toné si p.sh. robotét pér té ndihmuar
studentét té praktikojné aftésité sociale dhe t& komunikimit né njé mjedis gé siguron gati
nivel zero té stresit.

e Pérdorimi i karakteristikat kontrolluese dhe monitoruese té SmartBox né aplikacione
reale mjekésore dhe aplikacione té asistencés sé jetesés sé pérditshme (ambient assisted
living -AAL).

Né pérfundim, fémijét mund té pérdorin kété mjedis intelegjent (smart) pér té mésuar
aftési te reja komunikuese, aftésité akademike si dhe té komunikojné né kohé reale me
meésuesit e tyre, shokét dhe prindérit. Mjedisi smart i propozuar dhe zbatuar nga ne né kété
punim mund té pérdoret pér té krijuar njé mjedis pa stres ku fémijét marrin pjesé né
programin e strukturuar té ndérhyrjes. Gjithashtu, né té ardhmen ne do té déshironim té
pérdornim sistemin e propozuar pér té pérmirésuar né pérgjithési cilésiné e jetés pér fémijét
me ASD.
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Shtojca B: Implementimi i karakteristikave té njé programi té strukturuar internvenimi

népérmjet mjedisit smart té implementuar

Pér té rritur vémendjen dhe motivimin e fémijés pér té mésuar aftésité té reja,
rekomandohet qé fémija praktikohet njé heré né dy dité né njé aftési té caktuar. Gjithashtu,
aktivitetet mésimore duhet té ndryshohen shpesh né ményré gé mos té béhet e bezdisshme pér
ta. Praktikat pozitive kané treguar se éshté shumé efektive gé mésuesi modelon dhe praktikon
para fémijéve njé aftési té re pér tu mésuar dhe pastaj fémijét e praktikojné kété aftési veté
duke pérdorur mjete dhe aplikcaione té ndryshme té sistemit smart. Kur fémijét té tregojné
pérmirésim né pérdorimin e késaj aftésie té re gé sapo mésuan ata mund té praktikojné kété

aftési né situaté reale.

Mé poshté do japim njé shembull se si mund té pérdoret mjedisi smart i propozuar dhe
implementuar nga ne pér té implementuar teté vecorité e njé programi té strukturuar

internvenimi.
Tabela 4

Karakteristikat e njé programi té strukturuar internvenimi

Karakteristika 1: Kurrikula e programit adreson defigitet e autizmit

Defigitet e autizmit

Implementimi i kurrikulés népérmjet sistemit té
propozuar

Fokusimi i vémnédjes né element té réndésishém té
mjedisit dhe pérgéndrim aktiv né mésim

Duke pérdorur karakteristikat e smartBox mjedisi
intelegjent éshté lehtésisht i modifikueshém pér tju pérshtatur
niveleve shqisore pér minimizimin e kohés sé shpérgéndrimit

Zhvillojné aftésité e veté - monitorimit dhe veté-

menaxhimit

Karakteristikat e SmartBox mund t& mbajé nxénésin
té pérgendruar né

Kryen veprimtari né ményré té pavarur pa patur
nevojé pér dhénien e direktivave

Individét me autizém pélgejné né pérgjithési kompjuterat dhe
duke pérdorur karakteristikat e mjedisit intelegjent mund té
paragesim shumé shumé informacione né ményré vizuale né
ekranin e kompjuterit pér té mbajtur nxénési té angazhuar dhe té
fokusuar

Té vlerésojé dhe géllimisht té iniciojé ndérveprime dhe
komunikim me té tjerét

Népérmjet sistemit toné nxénésit mund té
praktikohen me aplikacione té& ndryshme me focus té ngjarjeve
sociale

Mésimi i aftésive té reja gjuhésore dhe komunikuese

Aplikacione té ndryshme gjuhésore mund té
pérdoren dhe té pérdoret sistemi intelegjent pér té rritur
pérgéndrimin e nxénésit gjaté mésimit

Tolerimi dhe

eksperiencave té reja

ndaj ndryshimeve pranimi |

Duke pérdorur karakteristikat e smartBox ne mund té
ndryshojmé njé karakteristiké t& sitemit real si aromat,
ndrigimin, muzikén, zhurmat né ményré qé fémijét gradualisht
té fillojné té adaptohen me gjendje té& ndryshme dhe té pranojné
mé lehté ekperiencat né mjedise té ndryshme

Karakteristika 2: Mjedisi &shté | organizaur dhe shumé suportues

Elementet e njé mijedisit té strukturuar suportues
pérfshijné

Elementét e sistemit toné intelegjent

Organizim efektiv | hapésirés dhe materialve

Né mjedisin toné intelegjent mund té dizenjojmé njé
mjedis me sa mé pak element gé ndikojné negativisht né
shpérgéndrimin e fémijés dhe do t& pérdorim vetém
kompjuterin, SmartBox, kartat e etiketuara.

Pérdorimi | strategjive vizuale pér té nénvizuar
informacionin e réndésishém

Kjo arrihet népérmjet paragitjes sé informacionit né
kompjutera

Pérdorim sistematik | direktivave dhe udhézimeve

Kompjuterat do té pérdoren pér
informacionin té nxénésit si udhézime dhe rregulla

té dérguar

Karakteristika 3: Programi adreson nevojén e fémijés pér parashikueshméri dhe rutiné




Assiton
tranzicionit

fémijét para ndryshimeve dhe gjaté

Mjedisi IntelegjentSmart environment

Pérdorimi | mjeteve vizuale dhe konkreté

Paragitja e informacionit rreth objekteve dhe mésimi
| kétij informacioni népérmjet pérdorimi té kartave té etiketuara

Prova

Népérmjet pérdorimit té softéarevé fémija mund té
praktikohet derisa té tregojé pérmirésim né njé aftési té caktuar
dhe mé pas mund té provojné njohurité e fituara né mjedise
reale.

Ndryshimet e vogla por té vazhdueshme té rutinés

Modulet e kurrikulés mund té nryshohen lehtésisht
né sitemin toné pér tju pérshtatur njohurive té reja qé duhet té
mésojé nxénési. Veprimtarité mund té ndryshohen gradualisht
pér té lejuar njé ndryshim té vogeél té vazhdueshém né rutinén e
nxénésit.

Karakteristika 4: Problemet e sjelljes sé nxénésit adresohen pér té arritur njé funksionim normal té

nxénésit

Parandalimi i problemeve né sjellje

Fémijét me autizém tregojné inters ndaj
kompjuterave dhe aplikacioneve softéerike gjé e cila do ndikojé
pozitivisht dhe ata do paragesin mé pak problem né sjellje

Rritja e pérgéndrimit né mésim duke marré pjesé né
aktivitete interesante pér fémijén

Karakteristikat e mjedisit intelegjent lejojné qé
nxénési té pérfshihet né aktivitete interesante népérmjet
modifikimit t& moduleve mésimore duke iu pérshtatur mé
shumé interest té vecanté té fémijés.

Pérfshirja né aktivitete té preferuara

Nése nxénési tregon njé interest & vecanté né njé
drejtim, p.sh kuajté, té gjitha modulet e mésimit mund té
ndértohen bazuar né kété prefrencé té fémijés pér té rritur
interesimin e tij né t& mésuar.

Mundésia e paragitjes sé materilait né forma té
ndryshme

Népérmjet pérdorimit té kompjuterave éshté shumé e
lehté té paragitet materiali né ményra té ndryhsme dhe nxénési
mund té vendosé sé cilin modul do pérdori pér té mésuar.

Karakteristika 5: Tranzicionet jané té strukturuara

Suporton té gjitha tranzicionet nga njé mjedis né njé
tjetér (program i bazuar né konceptin shtépi-shkollg)

Mjedisi intelegjen mund te krijohet lehtésisht né té
gjitha ambientet e fémijés dhe materialet e kurrikulés mund té
aksesohen nga njé server kudo gé té ndoshet nxénési.

Mésimi | aftésive té nevojshme

Népérmjet praktikés sé njé aftésie né mjedisin
intelegjent rritet mundésia e mésimit té njé aftésie té re.

Pérfshirja e prindérve né procesin mésimor

Prindérit, mésuesit mund té pérfshihen lehtésisht né
procesin mésimor népérmjet komunikimit P2P né sistem

Transferimi | informacionit té réndésishém te stafi |
ri gé mund ti bashkangjitet grupit té specialistéve gé punojné me
fémijén

Informacioni rreth fémijés, aftésité e tij, si dhe
progresi regjistrohen né sistemin toné dhe mund té aksesohen
nga stafi | specialistéve té fémijés.

Karakteristika 6: Pérfshirja e prindérve inkurajohet dhe mbéshtetet nga sistemi

Rezultate positive aarrihen kur prindérit pérfshihen
né procesin mésimor té fémijés

Karakteristikat P2P té mijedisit intelegjent
mundésojné komunikimin ndérmjet fémijéve dhe prindérve, si
dhe prindérve dhe mésuesve.

Pérdorimi i strategjive té njéta né shkollé dhe né
shtépi

Karakteristikat e sistemit toné intelegjent lejojné qé
fémija té pérdoré té njéjtin system, té njétat module dhe strategji
si né shkollé dhe shtépi.

Karakteristika 7: Programi mbéshtetés éshté intensive dhe shumé 1 fokusuar

Programet internvenuse jané efektive nésé fillojné qé
né moshé té vogél si 2-4 vjec

Fémijét e moshave 2 deri né 4 vjec mund té pérdorin
tabletat né vend té kompjuterave pér té mésuar aftési té reja
komunikimi, shogérore dhe gjuhésore

Programi intervenues zbatohet né 15 osé mé shumé
oré né javé

Fémijét pélgejné kompjuterat dhe mund té pérdorin
pajisjet né sitemin toné pér té mésuar aftési té reja.

Raporti spécialis/nxénés duhet té jeté | vogél gjaté
periudhés sé paré né terapi (Rogers 1996).

Karakteritikat e kominukimit P2P communication
mund té krijojné mé shumé mundési gé i njéjti mésues té punojé
me mé shumé fémijé pa ndikuar negativisht né procesin e té
mésuarit te fémija. Kéto mjedise kané pér qgéllim té krijojné
ambiente ku fémija ka mé pak nevojé pér mbéshtetjen e njé
specialist krahasuar me mjedise jo-intelegjente.

Trajnim intensive pér pérmirésimin e sjelljes pér 24
muaj

Femijét mund té pérdorin mjedisin pér aq kohé sat &
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duan.

Karakteristika 8: shérbime mbéshtetése dhe staf mbéshtetés

Specialisté té trajnuar miré gé kuptojné ndryhsimet
né té mésuar te fémijét me autizém

Népérmjet té teknologjive té reja komunikuese éshté
e mmundur gé specialistét mé té miré né vendée té ndryshme té
komunikojné me fémijén né ¢do kohé.

Ofrimi i shérbimeve té specialistéve té té folurit dhe
gjuhés

Pérdorimi i softéeréve pér pérmirésimin e aftésive té
komunikimit dhe teé folurit.

Ofrimi | shérbimeve té njé terapisti pér adresimin e
problemeve shqgisore dhe motorike

Aplikacione té ndryshme ofrojné mundésiné gé
nxénésit té praktikojné aftésité e tyre motorike dhe shqgisore

Njé system @é regjistron progresin e fémijés né
programin internvenues

| gjithé informacioni | fémijés si diagnoza,
programet ineternvenuese, programet educative, kurrikula mund
té ruhen lehtésisht né bazén e té dhénave té mjedisit intelegjent

Karakteristikat e mjedisit smart té propozuar mund té ndryshohen ose t€ modifikohen
pér té akomoduar problemet e integrimit shqisor té nxénésit. Modeli Ziggurat mund té
pérdoret pér té zhvilluar planin e intervenimit pér té arritur rezultate mé té mira.
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Lista e shkurtimeve
10T: The Internet of Things
P2P networks: Peer to Peer networks
JXTA: (Juxtapose) is an open source peer-to-peer protocol
JXTA overlay: JXTA-based P2P system
EPC: Electronic Product Code
RFID: Radio-frequency identification
WPAN: A Wireless Personal Area Network (WPAN)
ASD: Autism Spectrum disorder
2e: Twice exceptional student
UDL.: Universal design for Learning
LRE: Least Restrictive Environment
HDT: Heuristic Diagnostic Teaching principles

124



